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[bookmark: _gjdgxs]Введение
Гражданственность, патриотизм, чувство собственного достоинства у личности, порядочность и нравственность во всех сферах жизни – политике, бизнесе, труде – становится важным ресурсом преобразования России, ее демократизации.
 Эта задача еще слабо осознается российским обществом, существует множество пробелов в духовной и нравственной сферах, многие молодые люди скептически относятся к гражданскому просвещению и воспитанию, со школьниками практически не ведется целенаправленная и систематическая работа в этом направлении. Современное общество нуждается в молодежи, которой привито чувство уважения к человеку и его правам, умение отстаивать собственные права, ценить свою страну, ее историю и культуру. Если процесс формирования таких качеств является системным явлением, то постепенно в него можно вовлечь все группы молодежи, каждого молодого человека, в  том числе и отличающегося девиантным поведением, при условии совместных усилий системы образования, субъектов и структур гражданского общества. Именно поэтому формирование гражданского общества и гражданское просвещение – единый процесс. 
Проблемы формирования гражданственности в современной России рассматривают отечественные авторы: Э.П. Стрельникова, В.А. Пшонко, Р.Г. Чулкова, Т.В. Гурская, И.В. Вахрушева и других. 
 Объект исследования - гражданское просвещение и воспитание молодежи. Предметом являются проблемы и направления гражданского просвещения и воспитания в различных молодежных средах как системный процесс. 
Цель работы: проанализировать процесс  формирование гражданских качеств у молодежи в современной России.
 Эта цель реализуется в следующих задачах:
1. Определить содержание понятий «гражданское просвещение и воспитание», «гражданственность».
2.   Выявить принципы процесса формирования гражданственности.
3. Рассмотреть особенности этого процесса в современной России.
4. Проанализировать возможности формирования гражданственности у молодежи, в том числе – у молодежи с девиантным поведением.
Методологическая основа исследования: в ходе исследования использован системный подход и методы теоретического анализа. Теоретической основой исследования являются труды российских ученых по указанным проблемам.  Эмпирическая основа исследования – анкетированный опрос и интервью, проведенные автором.  Область практического применения результатов: выводы и рекомендации автора могут быть использованы представителями молодежных организаций, департаментом по работе с молодежью, в средних и специальных учебных заведениях, при чтении спецкурса «Гражданское просвещение и воспитание» в ВУЗе для студентов по направлению «Организация работы с молодежью».
Сущность и содержание гражданского просвещения
Идея гражданственного просвещения играет большую роль для развития и нормального функционирования общественно-политических отношений. Ни одна серьезная реформа, ни одно продвижение вперед невозможно, если человек не осознает смысла понятий «гражданское», «общественное», «политическое». Без гражданского просвещения и воспитания не сможет эффективно функционировать ни один политический институт в стране, примером может служить процветающая коррупция в управленческом аппарате. Особенно важны механизмы формирования гражданственности подрастающего поколения, от которого зависит будущее, путь и скорость развития современного общества и государства.  
В Политическом словаре мы находим следующее понятие гражданственности: «качество, свойство поведения человека, гражданина, проявляющееся в его готовности и способности активно участвовать в делах общества и государства, сознательно пользоваться своими правами, свободами и выполнять свои обязанности». Гражданственность состоит из следующих компонентов: уважение к власти, соблюдение законов, политическая и правовая культура, чувство гражданского долга, ее основанием является уважение к достоинству личности и патриотизм. Без отношения к человеку не как к «другому», а как к подобному тебе представителю общего рода на Земле невозможно объединение людей, а без любви к стране – родине трудно уважительно относится к тому, что составляет содержание ее жизни, стремится к ее улучшению. Без патриотизма невозможно понимание того, что каждый член этого общества, страны-родины ответственен за нее. 
Гражданственность – системное явление, она включает:  политическую и правовую культуру, навык участия в делах общества, умение выстраивать общественный диалог и опирается на  патриотизм и нравственность, главной составляющей которой является уважение к человеку. Следовательно, для ее формирования необходима система и прежде всего система гражданского просвещения и комплексный подход к ее реализации. 
Под  гражданским просвещением мы понимаем взаимодействие государственных и общественных институтов в процессе  правового и культурного образования и воспитания, привития навыков общественно-полезной деятельности, умения вести общественный диалог - с целью формирования патриотической, нравственной, гражданской позиции каждым жителем страны.
Воспитание гражданственности является одной из важнейших задач современного образования. Гражданское воспитание – процесс, а не одноразовое явление, систематическая работа государства, общества и граждан, он охватывает все основные этапы становления личности, например, гражданское просвещение школьника не может  стать отдельной учебной дисциплиной, она должна охватывать все сферы деятельности современной школы. Для воспитания гражданственности следует действовать поэтапно. В этом процессе должны быть задействованы: учителя, общественные организации. Для работы с отдельными группами молодежи должны быть задействованы правоохранительные органы и органы госбезопасности.  Также этот процесс будет продуктивным только в том случае, если будет нести субъектно-объектный характер. Молодой человек должен не только являться объектом просвещения, но и активно участвовать в этом. 
[bookmark: _1fob9te]Основные проблемы гражданского  просвещения и воспитания школьников в современной России:
 Проблемой современного общества является «одномерный человек» – человек, ориентированный на свои индивидуальные эгоистические потребности в ущерб обществу (Г.Маркузе), в то время как основной целью становится воспитание «многомерного человека», который обладает духовной культурой, нравственностью, социальной активностью, готовностью противодействовать негативным процессам в обществе, проявлениям терроризма и экстремизма. 
Сегодня молодежная среда включает в себя группы с девиантным поведением, экстремистские молодежные организации, чья деятельность несет угрозу преступности, терроризма. Эти молодые люди поддаются влиянию различных международных организаций и могут действовать из конфессиональных соображений.  Для формирования гражданственности среди молодежи необходимо учитывать специфику этих групп. 
Гражданское просвещение в развитых странах становится базой школьного образования. В России это процесс только начинается, и школа – главный институт, где закладываются основы этого процесса. В то же время существует целый ряд проблем, на которые нужно обратить внимание. 
1. Школьники плохо владеют содержанием понятий «гражданское», «гражданственность», «право», «общественное», часто не способны объяснить их значение, мало знакомы с историей вопроса, даже учащиеся старших классов не всегда могут объяснить необходимость Конституции и прав человека
2. Низок уровень правовой и политической культуры не только школьников, но и учителей.
3. Администрации школ не заинтересованы по-настоящему в гражданском просвещении школьников 
4. Гражданское просвещение школьников носит фрагментарный и локальный характер.
5. Отсутствует система в формировании гражданственности школьников, действия образовательных структур разнонаправлены. 
6. Отсутствует  мотивация и интерес к гражданскому обучению в школьной 
Качество подготовки молодого поколения к жизни в условиях демократии, воспитание общественно полезных качеств, приобщение к делам общества и государства во многом зависит от квалификации педагогов, заинтересованности, чуткости и ориентированности на интересы молодых людей. Наибольшего успеха гражданское просвещение достигает там, где выстраивается диалог между государством и обществом, СМИ и обществом, семьей и школой, школой и молодежными организациями и движениями, обучаемым и обучающим, школьником и учителем, между школьниками. При этом важно учитывать взгляды, мировоззрение, интересы обеих сторон. Взаимодействия  в образовательном процессе – это целостная система, которая требует строгой последовательности действий и четко поставленной цели. 
[bookmark: _3znysh7]Принципы, направления, формы и методы гражданского просвещения и воспитания
Основными принципами гражданского просвещения в школе являются: организация, интеграция, системность, комплексность,  национальная ориентированность, открытость, социальность. В рамках этих принципов гражданское просвещение предполагает организованность действий, интеграцию усилий всех субъектов образовательного процесса, взаимодействие институтов и субъектов образования и воспитания, последовательность и поэтапность процесса, поиск национальных форм с учетом общеевропейского опыта, преодоление замкнутости школьного образования, установление широких социальных связей, развитие волонтерского движения.
Приоритетными направлениями в образовательном процессе в таком случае становятся: обучение школьников правам человека и ребенка, знанию документов по правам человека, организация общественной деятельности в разных формах (помощь школе, лицам с ограниченными возможностями, участие в волонтерском движении, в различных гражданских акциях оказания поддержки людям в зонах бедствий), поиск партнеров и налаживание партнерских связей между правовыми и школьными структурами, с Уполномоченным по правам человека, активизация работы омбудсменов в школах.
В процессе обучения в школе формами гражданского просвещения могут стать тренинги со школьниками,  включение обучения правам человека в дополнительное образование, в преподавание дисциплинам гуманитарного цикла, в программы повышения квалификация учителей, создание методических пособий, проведение обучающих семинаров и вебинаров, включение в программы онлайн обучения,  широкое использование Интернета. Наибольшего эффекта можно добиться, если работа со школьниками начинается с первого класса.  
Ресурсной базой гражданского просвещения в школе может стать использование  аппарата Уполномоченного по правам человека, финансовые возможности школ, административные ресурсы района, профессионализм обучающих, для компетентности которых можно использовать лекции, семинары, тренинги, работа с текстами, анализ документов по правам человека, практики SWOT-анализа, использование материалов опроса населения, изучении его мнений, интересов и настроений. Пример такого исследования приводится ниже.
[bookmark: _2et92p0]Исследование общественного мнения
Цель исследования: выявить  отношение вчерашних школьников- студентов первого курса к проблемам гражданского просвещения.
Для работы использовался анкетный опрос - один из основных видов опросных методов, который применяется для получения эмпирической информации. Данный вид опроса имеет ряд преимуществ: он позволяет охватить большую группу лиц; минимально влияет на опрашиваемого; позволяет в кратчайшие сроки получить результат. Также было включено интервью с респондентами для получения развернутых ответов. Они помогут правильно обосновать результаты опроса, построить выводы. 
Было опрошено 30 студентов первого курса исторического факультета ЯрГУ им. Демидова. Возраст каждого 18-19 лет. Они уже имеют достаточно знаний в области исторических и обществоведческих наук, что поможет им ответить на заданные вопросы. 
Приступая к исследованию, мы предположили, что студенты не только ответят на вопросы, но и смогут грамотно обосновать свой ответ. Они - «вчерашние школьники», могут взглянуть на весь процесс гражданского просвещения и воспитания в школе, а также внести свои обоснованные предложения по улучшению существующих программ и методов. Также, мы получаем возможность оценить качество получаемого образования в данной области.
После проведенной работы мы получили следующие результаты: студенты не доверяют власти и не чувствуют себя защищенными от различных проблем. Студенты проявляют низкую гражданскую активность, заинтересованность делами общества (см. приложение).
Также, нам дали следующие рекомендации для улучшения гражданского просвещения и воспитания в школах: необходимость организации практической деятельности, проведения гражданских мероприятий, изучения школьниками проблем современной России.  
Одной из проблем гражданского просвещения становится отсутствие методики работы с девиантными группами молодежи. Это приводит к тому, что часть общества не может существовать в нормальной социальной среде, хорошо в ней функционировать. 
[bookmark: _tyjcwt]Методика по работе с девиантной молодежью. 
Стоит понимать, что такие молодые люди не могут стать нормальными членами общества, если не подходить к решению проблемы системно. Они очень легко поддаются чужому влиянию, иными словами, у них отсутствует четкая жизненная позиция, а также личное мнение относительно многих социальных и политических процессов. Таким молодым людям необходима помощь специалистов разного профиля – педагогов, психологов, конфликтологов. Одним из методов, обеспечивающих «вхождение» этих подростков в среду гражданского просвещения, является метод диалога.  Мы рассмотрим его на примере организации и проведения дискуссии в этой среде.
Переговоры – сложный процесс, который имеет свои особенности, но которому возможно реально научиться. Овладение навыками переговоров, умением слушать и принимать чужую позицию могут помочь при дальнейшем общении, налаживании контактов. Очень часто подросток видит пренебрежение среди взрослых, не находят отклика, поэтому находят поддержку среди групп с антисоциальной направленностью. 
Мы приводим несколько примеров организации такой работы
1. Проведение дискуссий
Необходимо собрать группу молодых людей, которые хотят и готовы участвовать в данном мероприятии. Тема дискуссии должна быть актуальной и интересной участникам. В одной группе должны находиться люди, которые придерживаются разных взглядов относительно поставленной проблемы.
К проведению мероприятия могут быть привлечены школы и молодежные организации. Мы предлагаем проводить дискуссии в 3 этапа:
1 этап: участники собираются в первый раз, обсуждают проблемный вопрос, пытаются услышать и понять чужую позицию (мнение). 
2 этап: на дискуссии присутствует человек с авторитетным мнением. Участники имеют возможность получить теоретические знания, учатся слушать, вникать, отрабатывают навыки ведения дискуссии. 
3 этап: участники собираются в последний раз по проблемному вопросу. В конце дискуссии подводят итоги и делают выводы.
Таким образом, молодые люди учатся участвовать в дискуссиях, слушать и принимать чужое мнение, перестают односторонне смотреть на проблемные вопросы. Также они чувствуют, что их слышат, не игнорируют, уделяют внимание, что необходимо для молодых людей.  
2. Полезная и интересная деятельность
Мы предлагаем 4 шага для формирования активной жизненной позиции:
1.Сбор информации
2.Привлечение внимания к проблемным вопросам
3.Установление связей с общественными организациями
4.Достижение результатов.
Каждый шаг предусматривает большую вовлеченность в этот процесс. Не стоит твердо придерживаться этого плана, так как некоторые действия могут подходить под несколько направлений. Также, они могут выполняться независимо друг от друга. В этих действиях нет ничего радикального, они понятны и просты. 
Информированность – один из важнейших шагов к активной деятельности На основе полученной информации можно узнать о проблемах и попытаться понять, что можно сделать. 
1.Выяснить, что происходит рядом с вами: просмотрите местные газеты, новостные каналы, интернет-ресурсы; найдите и четко сформулируйте проблему; обсудите это в своей группе, с друзьями, единомышленниками и т.д. 
2. Сделайте коллажи и плакаты, отслеживайте изменение ситуации. Сравните ситуацию с другими регионами страны, другими странами.
3. Проведите опрос общественного мнения. 
Провести опрос можно в школе, в общественной организации, в районе, в городе и т.д. Этим простым способом можно понять по реакции людей на вопросы их отношение к данной проблеме. Налаживание контактов поможет выбрать правильное направление в деятельности, в котором ощущается реальная потребность и которые реально осуществимы. Общение с населением поможет заручиться их поддержкой. 
4. Придание проблеме гласности: нарисуйте плакаты, сделайте листовки: проведите тематические выставки и другие мероприятия; создайте ресурс о вашей деятельности, напишите статью в местную газету; займитесь обучением в этой области; организуйте дискуссию и сами участвуйте в них, обратитесь в другие молодежные организации
5. Составьте план действий: оцените ситуацию, обозначьте цель; обсудите, разработайте стратегию, распределите обязанности.
6.  Действуйте 
Разумно подходите к своим действиями. Не выбирайте недостижимые цели – начинайте с малого. Так о вас будут знать, будет больше сторонников. Действуйте всегда в рамках закона.
Заключение
Формирование гражданственности в современной России  находится в самом начале, анализ этого процесса обнаруживает много проблем, которые можно рассматривать как проблемы начального этапа становления гражданского просвещения и воспитания, и как отсутствие мотивации его субъектов. Только системный и комплексный подход к организации этого процесса, поиск новых эффективных форм и методов реализации создаст возможности для успешной подготовки молодежи к сложной современной жизни  в качестве свободных, образованных и ответственных граждан. 
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Большинство респондентов склонны к тому, что они защищены от ущемления из-за национальности. Это связано с тем, что большая часть опрошенных не относится к национальным меньшинствам. Однако часть респондентов считает, что быть защищенным невозможно, так как полностью исключить возможность  возникновение конфликта на почве национальной ненависти в нынешнее  время невозможно.


Больше половины опрошенных не считают себя защищенными от экологической угрозы. Прежде всего, это связано с нерациональным потреблением природных ресурсов, загрязнением окружающей среды, огромным ростом численности населения. Также многие видят угрозу в возможном возникновении атомной войны, которая связана не только с развитыми технологиями, но и напряженной международной обстановкой. 
Однако  часть респондентов придерживается иного мнения, что современные технологии и быстрые темпы их развития помогут человечеству выбраться из экологического кризиса и предотвратить возникновение экологической угрозы в будущем. 

Меньшая часть респондентов склонна к тому, что они защищены от притеснений из-за пола или возраста. Это непосредственно  связано с развитием нашего общества и уходом в прошлое многих традиционных ценностей. Не остаются без внимания  гендерные стереотипы, которые напрямую влияют на жизнь человека: размер з/п, предпочтение работодателем соискателя мужского пола, ограниченность женщин в выборе профессий.

Больше половины респондентов считают себя незащищенными от произвола чиновников. Прежде всего они связывают это с коррупцией. Также, некоторым уже удалось столкнуться с произволом чиновников в силу своей деятельности.
 
Большинство респондентов затруднялось ответить на этот вопрос, объясняя это тем, что никакую религию они не исповедуют. Действительно,  в нашем регионе возможность возникновения этой проблемы почти невозможна (исключение: семьи, живущие по религиозным нормам; малочисленные религиозные общины). 

Более 90% респондентов не чувствуют себя защищенными от произвола правоохранительных органов. Халатность сотрудников, коррупция, давление на подчиненных, превышение должностных полномочий – всем этим молодые люди объясняют свое недоверие. 
 
Больше половины опрошенных считают себя защищенными. Это связано с еще не устоявшейся системой ценностей, взглядов молодежи, а также с отсутствием какой-либо деятельностью в политическом направлении. 
Однако часть опрошенных защищенными себя чувствовать не может. В основном, это те люди, чья будущая профессия подразумевает работу в области политики (например, журналистика).
 

41% опрошенных не считает себя защищенными от бедности. Объясняется это нестабильной экономической ситуацией в России.
55% затрудняется ответить на вопрос, так как мало заинтересованы экономической ситуацией в стране, положением на рынке труда.
Более 90% молодых людей не считают себя защищенными от преступности. Некоторые респонденты отметили наличие давления на жертву со стороны общества.

От притеснений из-за пола или возраста	Пожалуй, защищен	Пожалуй, не защищен	Совсем не защищен	Трудно сказать	0.4	0.56000000000000005	2.0000000000000011E-2	1.2	От произвола чиновников	Защищен	Пожалуй, защищен	Пожалуй, не защищен	Совсем не защищен	Трудно сказать	0.1	0.28000000000000008	0.52	6.0000000000000032E-2	4.0000000000000022E-2	От притеснений из-за ваших религиозных убеждений	Защищен	Пожалуй, защищен	Совсем не защищен	Трудно сказать	0.14000000000000001	0.74000000000000121	2.0000000000000011E-2	1.2	От произвола правоохранительных органов	Защищен	Пожалуй, защищен	Пожалуй, не защищен	Совсем не защищен	4.0000000000000022E-2	2.0000000000000011E-2	0.84000000000000064	4.0000000000000022E-2	От преследований за политические убеждения	Защищен	Пожалуй, защищен	Пожалуй, не защищен	Совсем не защищен	2.0000000000000011E-2	0.5	0.32000000000000067	0.14000000000000001	От бедности	Пожалуй, защищен	Пожалуй, не защищен	Совсем не защищен	Трудно сказать	0.1	0.56000000000000005	0.32000000000000067	1.2	От преступности	Защищен	Пожалуй, не защищен	Совсем не защищен	8.0000000000000043E-2	0.70000000000000062	0.22	От ущемления из-за вашей национальности	Защищен	Пожалуй, не защищен	Пожалуй, защищен	Совсем не защищен	0.1	0.12000000000000002	0.74000000000000077	4.0000000000000029E-2	От экологической угрозы
Продажи	Пожалуй, защищен	Пожалуй, не защищен	Совсем не защищен	Трудно сказать	0.44	0.48000000000000032	4.0000000000000022E-2	4.0000000000000022E-2	12

