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1.   Введение.
В исследовательской работе «Отражение природы и религиозных верований в традиционных  костюмах народов Якутии» рассмотрена взаимосвязь между религиозными верованиями, условиями мест проживания и традиционной   одеждой народов Якутии. На территории Республики Саха (Якутия) проживают якуты, эвенки, юкагиры, эвены, чукчи.
Гипотеза: Традиционный костюм сложился под влиянием религиозных верований и природных условий.
Объект исследования: национальная одежда.
Предмет исследования:  национальные костюмы народов Якутии .
 
Цель: выявление влияния религии и природных условий на особенности традиционных костюмов народов Якутии.
Задачи: 
изучить природные условия Якутии;
· изучить религиозные верования народов Якутии;
· рассмотреть особенности традиционных  костюмов: якутов, эвенков, юкагиров, чукчей;
· выявить влияние религиозных верований и природных условий на особенности национальной одежды;
· воспитывать уважение к традициям и обычаям  народов Якутии.
Методы и приемы работы: сбор информации, классификация и систематизация материала, сравнение, описание,  анализ.
Актуальность темы: этнические традиции и технологии национального ремесла угасают вместе с их носителями. Одежда это часть не только материальной, но и духовной культуры разных народов мира,  в  которой отразились многие факторы: климат, местные традиции, заимствования у других народов.
Новизна: в литературе в сравнении описаны национальные костюмы  эвенов и эвенков. Сравнение традиционных костюмов народов Якутии с точки зрения влияния природных условий и религиозных верований не было проведено. 
Практическая значимость: использование богатого  практического опыта народов Якутии при создании современных моделей.
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2.	Основная часть:
2.1. Природные условия для жизни и хозяйственной деятельности людей.
Республика Саха - самый большой по площади субъект Федерации. Она занимает территорию площадью 3103,2 тыс. кв. км. Якутия расположена на севере Восточной Сибири в бассейнах рек Лены, Яны, Индигирки и в низовьях реки Колымы. На Севере республика омывается морем Лаптевых и Восточно-Сибирским морем.
     Более 40% площади республики находится за Северным полярным кругом. Повсеместно развита вечная мерзлота, достигающая мощности 1500 м. Климат резко континентальный, абсолютный минимум температур -70o С, максимум +39oС. Отличается продолжительным зимним и коротким летним периодами. На севере 13,7% территории Якутии занято Арктическим бассейном. На самых высокоширотных участках располагаются полярные пустыни и полупустыни (0,1% территории), южнее арктические и субарктические тундры. Южнее располагается  северная тайга. Центральная и Южная Якутия входит в среднетаежную подзону. Значительные площади заняты горными хребтами - Черского, Верхоянским, Момским и др., плоскогорьями и нагорьями - Среднесибирским, Юкагирским, Алданским и др.
    Долины рек, озерные котлованы богаты луговой растительностью, являющейся кормовой базой якутского животноводства. В тундрах, лесах и горах располагаются пастбища домашних и диких северных оленей. Охотничьи угодья обеспечивают промысел песца, белки, соболя, ондатры.
Основные традиционные занятия якутов – коневодство и разведение крупного рогатого скота. На севере разводили оленей. Было развито также рыболовство. Охота была особенно распространена на севере, составляя здесь основной источник пропитания (песец, заяц, северный олень, лось, птица). В тайге к приходу русских была известна как мясная, так и пушная охота (медведь, лось, белка, лисица, заяц, птица и др.).  Также существовало и собирательство.


2.2. Религиозные верования народов Якутии
У якутов существовало представление о вертикальном строении трех миров, нашедшее отражение и в одежде.
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Верхний мир - мир небожителей - олицетворяли через круглые бисерные розетки или металлический круг «солнце»: их можно найти на головных уборах и нагрудных украшениях. 
Средний мир - мир людей - через лирообразный орнамент (женское начало) обозначался в силуэте и декоре плечевых изделий, металлических украшений и рукавиц. 
Нижний мир - мир злых духов - передавали через вышивку обуви на тему «древо жизни», корнями уходящее в землю, возможно, отражая зависимость жизни на земле от нижнего мира.
Украшения одежды служили для защиты от дурных влияний, злых духов, абаасы. В одежде присутствуют различные бубенчики, колокольчики, натазные украшения, отпугивающие духов, показывающие чистоту девушек. Якуты верили, что звон меди, металла отпугивает нечисть.
Эвенки - орнамент в одежде обладал определенной сакральной силой, внушающей владельцу данной вещи чувство уверенности и неуязвимости, силу и мужество. Так, например, изображение солнца или орнамента «паук» означали благопожелание и имели охранительную функцию.
Если использовалась вышивка, то, как правило, располагалась она по швам и краям одежды, чтобы «мешать» проникновению злых духов в одежду.
Традиционные религиозные представления чукчей выражают амулеты (подвески, повязки, ожерелья в виде ремешков с бусами). Обрядовое значение имеет и раскрашивание лица кровью убитой жертвы, с изображением наследственно-родового знака — тотема. Оригинальный узор на колчанах и одеждах приморских чукчей — эскимосского происхождения; от чукчей он перешёл ко многим полярным народам Азии.
2.3. Особенности традиционных костюмов народов Якутии
Основным материалом для национальной одежды служила шкура домашнего скота и лесного зверя. Одежда богато украшалась. Украшения имели  культовое значение и «оберегали» носящего. 
Якутскую одежду можно разделить по функциональному применению:
- ритуальная одежда, тесно связанная с религией, (кумысопитие, свадебные обряды, проводы Айыысыт, встреча Солнца, камлание шамана и 
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т.д.);
- теплая одежда для дальних поездок;
- охотничья, рабочая одежда;
- домашняя одежда без всяких украшений.
Весь уклад жизни и хозяйственная деятельность якутов были тесно связаны с
Матушкой-Природой. Поэтому цвета их одежды отражают природную палитру - цвета земли, неба, растений, солнца и снега, цветов всегда гармоничных, радующих глаз свежестью и красотой. Пробуждение природы, приход лета, весенний расцвет и осеннее увядание растений, восход и закат солнца — все это отражалось в вышитых нашими предками узорах, где преобладали белый, черный, сине-голубой, зеленый и красный цвета. Национальная одежда якутов состоит из однобортного кафтана (сон), зимой – мехового, летом – из коровьей или конской шкуры шерстью внутрь, коротких кожаных штанов (сыайа), меховых носков (кээнчэ). Позднее появились тканевые рубахи с отложным воротником (ырбаахы). Мужчины подпоясывались простым ремнем, богатые – с серебряными и медными бляшками.
Что касается костюма эвенков, эвенов и юкагиров, то их этногенетические связи, одинаковые природные условия проживания, идентичность занятий и культуры привели к созданию однотипной одежды. Это парка, кухлянка, камлея из оленьей шкуры - костюм, хорошо приспособленный к кочевой жизни охотников и оленеводов. 
Эвенки — коренной народ Российской Федерации. В Российской Федерации проживает около 35 тысяч эвенков. Из них около половины живут в Якутии. Вся жизнь эвенков проходила в дороге. Кочевой образ жизни, суровый климат, религиозные верования  стали сообщниками в создании традиционной эвенкийской одежды. 
Традиционная верхняя одежда эвенков — кафтан. Шили его из шкур оленя, а чтобы капли дождя скатывались, не проникая внутрь, по подолу одежды, вниз от пояса, на спинке от плеча вдоль проймы рукава вставляли бахрому из козьего меха. Под кафтан надевали специальный нагрудник из меха защищавший грудь и живот от холода. Праздничный нагрудник делали из ровдуги (замши) и украшали узорами из бисера. В более суровых районах, в лесотундре, поверх кафтана носили глухую меховую одежду — соку. Основной особенностью костюма является его составность: кафтан, 
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нагрудник, подвешенный на шею, натазник, ноговицы и унты. Подол одежды сзади выкраивали мысом, и он был длиннее, чем перед. Капор - удобная и изящная шапочка, напоминающая круглый чепчик, которую носили как мужчины, так и женщины. Бляхи были нашиты на груди, на подоле, на нагруднике. Бляха не просто украшала, она оберегала.  Так, например, изображение солнца или орнамента паук означали благопожелание и имели охранительную функцию. В орнаменте эвенкийских изделий часто используется образ солнца. Техника исполнения и декора - меховая мозаика, вышивка бисером.
Обувь эвенков была разнообразной в зависимости от ее назначения. Женская обувь имела более высокие голенища - 70-75 см. Носили оленьи торбаса из оленьих камусов. Сначала на ноги одевались меховые чулки, сшитые мездрой, мехом внутрь, затем торбаса мехом наружу. Между чулком и верхней обувью укладывали слой травы или меха.    Обувью служили олочи из кожи, сукна или ровдуги - летом и оленьего меха - зимой. Самой же распространённой обувью являлись и являются унты (от эвенкийского " унта" обувь, или иное название "торбасы"), меховая обувь у народов Севера и Сибири. Орнамент эвенков несложен. 
Эвены - основным материалом традиционной одежды эвенов служили олений мех, а также мех горного барана и ровдуга (замша из оленей шкуры). У эвенов существовало несколько вариантов кафтана: ровдужный найми, который носили летом; дудик — нижний зимний кафтан мехом внутрь, выполнявший функцию рубашки, и мука — верхний зимний кафтан мехом наружу. Кроме кафтанов, в комплект одежды входили также нагрудник, прикрывавший стык не сходящихся бортов, натазники, ноговицы, наколенники, унты, шапка и рукавицы.
Юкагиры - традиционная одежда близка к эвенкийской и эвенской. Основная одежда — распашной кафтан длиной до колен с полами, завязывающимися тесёмками, и внутренней складкой на спине, летом — из ровдуги, зимой — из оленьих шкур. К спинке пришивали длинные «хвосты» из тюленьих шкур: у мужчин — раздвоенные сзади, у женщин — по бокам. Под кафтан надевали нагрудник, короткие штаны, летом — кожаные, зимой — меховые. Мужчины поверх кафтана носили пояс с ножом и кисетом. Зимой сверху носили длинный шарф из беличьих хвостов. Была распространена зимняя одежда из ровдуги, близкая по покрою к чукотским камлейке и кухлянке. Летняя обувь — из ровдуги, с ноговицами, завязывающимися ремешками у бедра и щиколотки, зимой — высокие торбасы из оленьих камусов, чулки из оленьего или заячьего меха. Женская 
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одежда была более лёгкой, шилась из разноцветного меха молодых оленей. Праздничная одежда украшалась вышивкой оленьим волосом, бисером, суконными оторочками, дорогим мехом, аппликацией. Были распространены серебряные, медные и железные украшения — кольца, бляшки и др.; характерно украшение женских нагрудников — «грудное солнце» — большая серебряная бляха.
3. Заключение
Национальная или традиционная одежда является одним из самых ярких и уникальных проявлений для любой культуры. Творчество коренных народов сформировалось под влиянием природных условий и религиозных верований. 
Традиции, мировоззрение любого народа (этноса) отражаются не только в прикладном творчестве, но и в одежде, которая так же является частью его материальной и духовной культуры. Проживая на определенной территории народы мира, приспосабливаются к тем природным условиям, в которых оказались, как это нашло отражение в одежде разных народов на территории республики Саха Якутия.
Отражение природы в традиционном костюме народов Якутии:
1) Одежда шилась из натуральных материалов (шкуры оленей, скота, зверей) в связи с очень холодными зимами;
2) Нагрудники защищали горло и грудь от холода и мороза;
3) Шили распашные кафтаны из шкур оленя, а чтобы капли дождя скатывались, не проникая внутрь, в плечевой шов вставляли бахрому из козьего меха;
4) Подол одежды сзади выкраивали мысом, и он был длиннее, чем перед (чтобы можно было садиться на холодных поверхностях);
5) Парка, кухлянка, камлея  из оленьей шкуры –недлинный костюм,  хорошо приспособленный к кочевой жизни охотников и оленеводов (чтобы хорошо передвигаться по глубокому снегу);
6) Основной особенностью традиционных костюмов является его составность: кафтан, нагрудник, подвешенный на шею, натазник, ноговицы и унты(для создания многослойности);
7) Обувь была теплая и легкая, чтобы легче передвигаться во время охоты, рыболовства и тд;
8) К поясам прикреплялись различные инструменты, которые были необходимы при кочевом и полукочевом образе жизни;
9) Подол одежды был широким для того, чтобы ездить на лошади, оленях.
Отражение религиозных верований в традиционных костюмах народов Якутии выражается:
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1) У северных народов представление о вертикальном строении трех миров, нашло  отражение и в одежде.
2) Цвета одежды отражают природную палитру - цвета земли, неба, растений, солнца и снега, цветов;
3) Украшения имели  культовое значение и «оберегали» носящего: украшения одежды служили для защиты от дурных влияний, злых 
духов, абаасы. В одежде присутствуют различные бубенчики, колокольчики, натазные украшения, отпугивающие духов, показывающие чистоту девушек. Якуты верили, что звон меди, металла отпугивает нечисть.
4) Орнамент в одежде обладал определенной сакральной силой, внушающей владельцу данной вещи чувство уверенности и неуязвимости, силу и мужество;
5) Вышивка располагалась по швам и краям одежды, чтобы «мешать» проникновению злых духов в одежду.
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Приложение 1
Особенности народов Якутии
	Народы 
	Время заселения и освоения
	Территория  в РС (Я)
	Природные условия
	Ведущие виды хозяйственной деятельности
	Национальная одежда

	Юкагиры-одулы
	Интенсивное заселение Заполярья в конце III-начале II  тыс. до н.э.
	Числ. в РФ -1509 человек. РС(Я)-1097 чел. 
	Приморское положение Северного Ледовитого океана
	Охота на северного дикого оленя, озерное и речное рыболовство
	[bookmark: _GoBack][image: ]

	Эвены-ламуты
	Расселение тунгусоязычных племен из Прибайкалья происходило в первом тысячелетии н.э. Переселение якутов на Среднюю Лену (X — XIII вв.) вызвало продвижение эвенов на северо-восток Сибири
	Общая численность эвенов в настоящее время не превышает 20тыс.ч. Более 12 тысяч эвенов проживают в Якутии, в том числе в Момском, Кобяйском, Эвено-Бытантайском, Среднеколымском улусах. 
	Население в горно-таежной зоне занимается оленеводством, охотой и озерно-речным рыболовством; оседлое прибрежное рыболовно-зверобойное с разведением ездовых собак на Охотском побережье. 
	Оленеводство, охота. У жителей Охотского побережья – рыболовство, морской промысел
	[image: ]

	Эвенки-тунгусы
	 Предположительно,предками эвенков является  забайкальский народ увань, который, согласно китайским данным(V—VIIв. н. э.), обитал в горной тайге к северо-востоку от Баргузина и Селенги.
	В РФ числ. 35 527 эвенков. Из них около половины (18 232) живут в Якутии.
	Зона тундры, тайги
	«Оленные» - охотники и оленеводы, «Пешие» - охотники и рыболовы
	[image: http://nanoworld88.narod.ru/data/520_files/0_14321b.jpg]

	Якуты-саха
	В VIII—XII веках н. э. якуты несколькими волнами мигрировали из области озера Байкал в бассейн Лены, Алдана и Вилюя
	В РФ числ.-478,1 тыс. якутов, главным образом, в Якутии (466,5 тыс.)
	Лесная зона, зона тундры.
	Скотоводство, рыболовство, охота. С середины XIX  века – земледелие
	[image: http://fotki.ykt.ru/albums/userpics/38623/42_198345_533030843392908_406666295_n.jpg]

	Чукчи 
	К концу XVIII века территория чукчей простиралась от Омолона, Большого и Малого Анюев на западе до кочевий пенжинских и олюторских коряков на юго-востоке. 
	Чукчи -численность  в РФ 15,1 тыс. чел, коренное население Чукотского АО (11,9 тыс. человек), живут также на севере Корякского АО (1,5 тыс. человек) и в Нижне-Колымском районе Якутии (1,3 тыс. человек). 
	Холодный арктический и субарктический типы климатов
	Делились на оленеводов и приморских охотников
	[image: ]
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Приложение 2
Тезаурус 
Торбаса - высокие сапоги из шкуры оленя, нерпы и пр. шерстью наружу на кожаной подошве у народов Севера и Сибири).
Парка - порхы, порга верхняя зимняя одежда из оленьих шкур мехом наружу у народов Севера Сибири. Носили ее как мужчины, так и женщины.
Ровдуга -  сыромя́тная кожа , замша — кожевенный материал древнейшего способа выделки. 
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Приложение 3
Эвенкийская сказка
«Цена иголки».
Давно это было. Жил один эвенк, у него была жена и ребенок. Однажды эвенк пошел на охоту. Долго его не было. Пока его не было, напали на чум страшные чаниты (чудища). Вернулся он с охоты и видит, что жена его плачет.
– Что ты плачешь?
– Да приходили чаниты, разорили наш чум!
– Ох, а я подумал, что ты иголку потеряла!
Раньше иголка была очень дорога для эвенкийской семьи, потеря иголки считалось большим горем. Мастерица, не имея иголки – не могла бы сшить одежду для своей семьи.
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