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I. Введение.
Являясь активным участником краеведческого движения, я обратил внимание на то, что в нашем краеведческом музее «История Лютовского края» содержится богатый материал об истории развития образования в нашей местности, роли в нём православных храмов нашей местности. Раскрывается развитие сельского хозяйства, промышленных предприятий. Много содержится материала о природном и культурном наследии. А вот о развитии здравоохранения, медицинском обслуживании данных почти нет. В музее, о котором идёт речь, содержится всего одна фотография на стенде, под которой есть надпись «Врачебная амбулатория. Открыта в марте 1987 году» (Приложение 1). В 2017 году она отметит 30-летний юбилей.
Изучая материалы школьного музея Боевой и Трудовой Славы, в одной из работ наших краеведов [5] я нашёл сведения о госпитале на Крутицах (Приложение 2). Если учитывать тот факт, что медико-санитарные традиции в Ярославском крае зародились в глубокой древности, то информацию о медицинском обслуживании края в наших школьных музеях можно было оценить как далеко недостаточную. Мы решили восполнить этот пробел.
Цель данной работы: Собрать материал о развитии медико-санитарного обслуживания в Лютовском крае Ярославского уезда и района для школьного краеведческого музея к юбилею врачебной амбулатории д. Мокеевское.
Задачи:
1. Проследить этапы развития медико-санитарных традиций в Лютовском крае и Ярославском уезде и районе, используя разные источники информации.
2. Выявить отличительные особенности развития медицины в нашем крае или установить их отсутствие.
3. Установить историю возникновения и деятельности конкретных медицинских учреждений Лютовского края.
Предмет исследования: Медицинское обслуживание населения в Лютовском крае Ярославского уезда и района в разные периоды его развития.
Хронологические рамки исследования: медицинская помощь в Лютовском крае Ярославского уезда в доземский период - до 1865 года; становление и развитие земского здравоохранения  1865 – 1917 годы; развитие здравоохранения в годы советской власти и в настоящее время - с 1918 – 2016 год. 
Гипотеза: одно из первых лечебных заведений в Лютовском крае появилось в деревне Бердицино.
Формы и методы работы: 
1. Анализ информации полученной из литературы, публикаций и интернет источников по теме развитие медицинского обслуживания в Лютовском крае и в Ярославском уезде, районе.
2. Изучение архивных документов по данной теме.
3. Беседы со старожилами д. Бердицино, д.Мокеевская, станции Лютово и села Лютово.
4. Работа в фондах школьного краеведческого музея «История Лютовского края».
5. Сравнительный анализ информации, полученной из разных источников. 
6. Фото-фиксация объектов.
7. Сбор фотографий и документов, иллюстрирующих исследовательскую работу.
Литература и источники.
Отправной точкой для данного исследования были немногочисленные материалы школьных музеев. А также исследовательская работа Костылёвой Александры «Был ли госпиталь на Крутицах?», в которой, в основном, рассматривается период Великой Отечественной войны [5, с. 58]. 
При изучении учебных пособий по краеведению мы нашли нужный нам материал в трёх книгах «Ярославский район: страницы истории» под общей редакцией доктора исторических наук, профессора А.М. Селиванова. В этих изданиях содержатся статистические данные [7, с. 100], характеризующие роль земства в организации медицинской помощи населению [6, с. 107],  содержатся архивные документы, подтверждающие события и результаты развития медицинского обслуживания в Ярославском уезде. Большинство этих документов получены авторами в Государственном архиве Ярославской области или использованы данные для выведения результатов (ГАЯО). Из книг «История ярославского края с древнейших времён до конца 20-х гг. XX века» А.М. Пономарёва, В.М. Марасановой, В.П. Федюк и «История Ярославского края (1930 – 2005гг.)» Н.П. Рязанцева, Ю.Г. Салова мы получили информацию о развитии медицинского образования в г. Ярославле [3, с. 324].
В Энциклопедическом словаре российской жизни и истории Беловинского Л.В. мы нашли информацию о народной медицине и деревенских лекарях самоучках [1, с. 262].
В Интернет-источниках также познакомились с работами следующих авторов:
В работе «История медицинских специальностей. История медицины» кандидата исторических наук, доцента кафедры истории и философии Ярославской государственной медицинской академии Смирновой Е.М.  рассматриваются этапы развития медицины в Ярославской губернии. Большое внимание автор уделяет роли фельдшера в сельской местности, взаимоотношениях его с населением, проведению противоэпидемических и санитарно-профилактических мероприятий [20]. В работе Георгица И. М., Чернолихова А. А. «Здравоохранение Ярославского уезда» представлен ретроспективный анализ дореволюционного развития системы здравоохранения Ярославского уезда в период с 1910 по 1917 г. в сравнении с начальным периодом становления (1918–1919 гг.) советской системы здравоохранения [21]. Именно в этой работе указывается, что в начале XX века появляется медицинское учреждение в деревне Бердицино Ярославского уезда.
В данной работе нами  также использованы неопубликованные документы, которые в большом количестве хранятся в ГАЯО. Они помогли раскрыть нам деятельность врачебных управ, врачебного отделения Ярославского губернского правления с 1865 года и их влияние на развитие здравоохранения в сельской местности, в том числе в Лютовском крае. Из них мы также получили интересную информацию по следующим направлениям поиска:
- о деятельности повивальных бабок, их родовспомогательных пособиях и способах их подготовки и поощрения [10, 11, 12, 13, 14];  
- о назначении уездных, городских и земских врачей;
 - об открытии аптек [18];
- об открытии госпиталей в военной время на территории Ярославского уезда;
-  о зачислении на курсы медсестёр в военное время;
- другие документы, содержащие информацию, позволяющую получить более полную картину развития медицинского обслуживания в крае.
Таким образом, различные источники информации и литературы, используемые нами, позволили определить и  проследить все этапы развития медицинского обслуживания в Ярославском районе и нашей местности.
II. Основная часть. Основные этапы развития медицинского обслуживания в Лютовском крае Ярославского района (уезда).

2.1. Роль знахарей и повивальных бабок в оказании медицинской помощи населению Лютовского края Ярославского уезда 
Медико-санитарные традиции,  традиции врачевания и лечения зародились и развивались в Ярославском крае в глубокой древности. Помогали людям избавиться от недугов лекари-самоучки. В народе их называли знахарями. В Энциклопедическом словаре российской жизни и истории даётся определение этому слову: «Знахарь – деревенский лекарь-самоучка, врачевавший как людей, так и животных  [1, с..262]» (Приложение 3). Слово «знахарь» происходит от слова «знать», то есть человек, знающий как бороться с недугами. Автор данной энциклопедии объясняет отличие знахаря от колдуна. Колдун прибегал к помощи нечистой силы, что часто вредило людям, как считал народ. Колдуны окутывали свою деятельность тайной, и самые невинные средства сопровождали заговорами. Знахари тоже использовали заговоры, поэтому их в народе называли «шептунами». Чаще всего знахари считали себя верующими людьми и не приступали к лечению без креста и молитвы. Заговоры их тоже состояли, чаще всего, из молитвенных обращений к Богу, к святым угодникам. Например, знахари очень часто обращались с молитвами к святому Пантелеймону, который в православии считается покровителем всех болящих и немощных людей. Знахари часто использовали лечебные средства, которые были исключительно растительного происхождения. Традиции использования трав в лечении передавались из уст в уста, от одного знахаря к другому, описывались в рукописных «цветниках», «травниках», «лечебниках». Многие рецепты знахарей, связанные с лечением травами, дошли до наших дней и публикуются в многочисленных изданиях.  Ими пользуются сторонники фитотерапии. При практическом отсутствии в деревни врачей знахари были единственными помощниками народа при заболеваниях. К сожалению, наши старожилы называют только некоторые имена знахарей, которые дошли до наших дней через предания, удивительные легенды об их целительных способностях.  
В энциклопедическом словаре также отмечается: «К знахарям нужно отнести и бабок-лекарок, занимавшихся женскими и детскими болезнями, приемов родов и «сердечными (любовными) делами». Бабка-лекарка или как в народе называли повитуха, акушерка или старуха-знахарка, также лечила травами и заговорами. Нам, современным людям, иногда кажется, что речь идёт о людях преклонного возраста, но на самом деле название повитух бабками не связано с их возрастом, хотя обычно это были немолодые опытные женщины. Как пишет Н.С. Лесков в «Заметках неизвестного»: … приехали из Москвы молодая акушерица или бабка-галандка, нрава веселая и смешливая…» [1, стр. 32].
Работая в Государственном архиве Ярославской области, мы отметили, что в нём  содержатся несколько групп документов, раскрывающих деятельность повивальных бабок. Одни подтверждают тот факт,  что повивальные бабки в Ярославской губернии пользовались поддержкой врачебных управ до 1865 года и врачебного отделения Ярославского губернского правления после 1865 года. Из других документов становится понятно, что традиции пользования услугами повивальных бабок в нашей местности сохранялись очень долго, в том числе и в начале ХХ века. Об этом можно судить по следующим архивным документам: 
- дела о службе Ярославской старшей повивальной бабки Екатерины Фёдоровны Ярославовой, 1893 год [12]; 
- о ярославских повивальных штатных бабках (Приложение 4). 
- ведомости, подтверждающие их деятельность, которые  назывались «Родовспомогательные пособия» [14].  Они направлялись во Врачебное Отделение Ярославского Губернского Правления ежемесячно. В них указывалось, кому оказывалась помощь, какого характера, правильные или неправильные роды, одноплодные или многоплодные, доношенные или недоношенные дети, живые или мёртвые, благополучные или нет. Указывалось, были ли послеродовые заболевания, какие. Описывались подробно особые случаи.
- Из некоторых дел становится понятно, что штатные повивальные бабки ярославского края проходили подготовку по вверенному им делу и даже сдавали экзамены на звание сельской повивальной бабки [13]. Готовились они к этим испытаниям на практике, будучи ученицами в родильном отделении Ярославской земской лечебницы. Перед испытаниями писали прошение (Приложение 4, 5). К прошению они должны были приложить ряд обязательных документов. 
Рассмотрим их на примере дочери священника Озеровой Ольги Николаевны:
-  К её прошению приложено свидетельство о прохождении учения (Приложение 6). В свидетельстве об обучении повивальному искусству при обществе Ярославских врачей указываются все сведения и сроки этого обучения (Приложение 8).
- Этот документ подтверждался ведомостью из журнала родильного отделения, в котором указываются все случаи помощи роженицам и рождающимся детям будущей бабки-повитухи (Приложение 7). 
- По итогам прохождения испытаний оформлялся протокол, в который вносились все фамилии испытуемых (Приложение 10). 
Повивальными бабками становились женщины разного возраста, чаще всего 30 – 45 лет. Большинство их были из семей священников, псаломщиков, дьяконов, позднее земских учителей, врачей; гораздо реже мещан и совсем редко крестьянского сословия. Такие случаи были и в Ярославском уезде. К примеру, крестьянка Курбской волости 1869гр. Мария Григорьева Чебурахина в 1902 году писала прошение на испытания (Приложение 11). Преуспевавшие в этом деле женщины даже получали поощрения  [10]. Например, Каролина Брукс, 27 лет от роду, замужем за иностранцем, купеческим сыном, лютеранка (1866г.). Жалование получала в год 42 рубля 36 копеек серебром. Ей была объявлена Признательность Губернского начальства (Приложение 12). 
Дело о службе Ярославской повивальной бабки Екатерины Фёдоровны Ярославовой рассказывает об интересной судьбе офицерской дочери [12]. Она выдержала экзамен на звание повивальной бабки при Санкт-Петербургской медико-хирургической академии в 1870 году. Была женой Губернского секретаря. Сначала она была младшей повивальной бабкой, затем была назначена старшей повивальной бабкой. Получала жалование 180 рублей в год (Приложение 16). Судя по документам, она была ответственным человеком и выполняла свои обязанности с большой ответственностью и усердием. Не только сама приходила всегда на помощь, но и направляла деятельность начинающих. После смерти мужа здоровье Екатерины Фёдоровны подкосилось, и вдова пишет прошение во Врачебное отделение Ярославского Губернского правления – уволить её по состоянию здоровья. Было назначено освидетельствование состояния здоровья 61-летней старшей городской и уездной повивальной бабки, на которое был приглашён Ярославский городской врач г. Виноградов (Приложение 15). В акте медицинского освидетельствования (Приложение 17) подробно описывается тяжёлое состояние женщины, связанное с параличом, катарактой, истощением и другими проблемами, из-за которых она не могла не только работать, но и самостоятельно передвигаться. Комиссия определила право на пенсию. Было направлено прошение в Санкт-Петербург.  К делу прилагаются документы, из которых видно, что на место старшей повивальной бабки есть кандидатуры, но не указывается, кто именно (Приложение 18).  Освидетельствование Екатерины Фёдоровны состоялось 8 июня 1893 года, а 2 июля того же года Ярославова Е.Ф. умерла (Приложение 19).  Указ императора Александра III о деле повивальной бабки Ярославовой Е.Ф. пришло 24 июня 1893 года (Приложение 20).
Таким образом, лечение больных в нашем крае долгое время осуществлялось лекарями-самоучками, знахарями.  До начала XX века женщины пользовались услугами повивальных бабок, которым, состоящим в штате, оказывалась поддержка местных органов власти. До второй половины XIX века население сельской местности не имело возможности пользоваться услугами профессиональных медицинских работников.
     
2.2.  Развитие медико-санитарного обслуживания в крае после земской реформы 1865 года.
До 1753 года в Ярославском крае не было ни одного врача. Первыми стационарными лечебными учреждениями в городах Ярославской губернии являлись военные лазареты. Военные врачи занимались и частной практикой.  В середине XIX века основная масса населения края была лишена профессиональной медицинской помощи, существовавшие к тому времени больницы приказов общественного презрения не имели популярности. Врачи Ярославля решили создать лечебные заведения, где врачебная помощь была бы доступна для бедных жителей города и прилежащих к нему местностей. Так, в 1861 году было учреждено Общество врачей и лечебница при нём для приходящих больных [20].  
В медицинских делах Государственного архива Ярославской области встречаются дела об изобретённых способах лечения людьми, не имеющими никакого отношения к здравоохранению. Например, дело о просьбе генерал-майора Кошкина [15] о выплате ему 25 рублей за изобретённый им способ лечения холеры (дело датировано 1833 годом). Просьба рассматривалась на Медицинском Совете. Г. Кошкин предложил для лечения холеры эмульсию (в документе «эмульзiя»), приготовленную способом кипячения молока с льняным семенем. Но деньги генерал-майор за своё изобретение не получил, так как Медицинский Совет посчитал, что льняное молоко (эмульсия), «как и другие слизистые вещества, имеет обволакивающее, а не верно надёжное средство против этой болезни» [15].
После отмены  крепостного права в России произошли значительные изменения в медицинском деле. В 1864 году императором Российской Империи Александром II было утверждено «Положение о земских учреждениях». В Ярославской губернии уездные земские собрания были избранны весной – летом 1865 года [6, с. 11]. Земство Ярославского уезда занимались хозяйственными вопросами, следили за содержанием дорог и мостов на территории  уезда, осуществляли «попечительство» о сельском хозяйстве, местной промышленности и торговле, открывали и содержали народные училища. Большое внимание они уделяли организации медицинской помощи населению. Надо отметить тот факт, что большая часть средств, которыми располагало земство Ярославского уезда, уходило в сферу народного образования и медицину. Земские врачи Ярославского уезда в 90-е годы XIX века отмечали, что в деревне существовала большая потребность в лечебных учреждениях, особенно в стационарных. Санитарное просвещение оставалось на очень низком уровне. Например, в годовом отчете врача П.Я. Сыромятникова по Курбскому участку за 1892 год утверждается: «…Причиной увеличения заболеваемости (является) ужасная, с гигиенической точки зрения, домашняя обстановка крестьянина. Главный недостаток крестьянских жилищ заключается в отсутствии чистоплотности… «Если бы наш крестьянин был образованнее, то он был бы в состоянии без больших затрат улучшить свою жизненную обстановку…» [6, с. 117]. 
Во второй половине XIX века количество земских медицинских учреждений в Ярославском уезде оставалось незначительным. Число их стало возрастать к началу XX века. К этому же времени сформировалась три главных типа лечебных заведений в Ярославском уезде. Это врачебные участки, фельдшерские пункты и фабрично-заводские лечебные учреждения. Врачебные участки были открыты в каждой волости уезда. В Ярославском уезде их на то время было 12 (Приложение 21). Среди них Лютовский и Бурмакинский, расположенный в 13-ти верстах от Лютовского края. Фельдшерских пунктов было всего 6. В найденных нами документах нет лечебного заведения в деревне Бердицино, как утверждают в своей работе Георгица И.М. и Чернолихов А.А. [21]. Это подтверждается документом из ГАЯО «Список врачебных участков и фельдшерский пунктов Ярославского уезда» (Приложение 21).  В нём указывается адрес, по которому располагался Лютовский врачебный участок: ст.Лютово С.Ж.Д. (Северной железной дороги – авт.) д. Алексеевская (Приложение 21, фрагмент). Деревня Алексеевская находится от станции Лютово примерно в километре. Расположена она на высоком берегу реки Кисьмы, а на противоположном берегу находится село Лютово. В этом документе уточняется, что врачебный участок располагался в частном съёмном помещении. По сведениям старожилов края этот дом принадлежал семье Пивоваровых.
В том же документе мы нашли сведения о том, что при заводах, фабриках и мануфактурах Ярославского уезда тоже работали лечебные учреждения. Таких неземских лечебных учреждений в нашем уезде было 6 (Приложение 21):
1. Гаврилов – Ямская мануфактура А.А. Локалова.
2. Норская мануфактура.
3. Заводов Никиты Понизовкина с сыновьями.
4. Завода Оловянишникова в Волокушах.
5. Фабрики Сакина.
6. Фабрики Зотова.  
В этом списке мы не находим лечебных учреждений Лютовского края. Самое крупное предприятие того времени в Лютовском крае – химический завод Ланцевых, располагавшийся около деревни Ушаково. Но в нём, судя по документам, лечебного учреждения не было.
Радиус охвата врачебных учреждений и фельдшерских пунктов колебался от 4 до 9 верст. В документах отмечается, что чаще всего в каждом врачебном лечебном учреждении, каким был Лютовский пунк, был 1 врач, 1 фельдшер и 1 акушерка. Они имели график шестидневной рабочей недели. Лечебные учреждения были открыты для посещения больными с 9 до 14 часов. После амбулаторного приёма, который производился в лечебных пунктах, врачи выезжали и выходили домой к тяжело больным. Амбулаторное лечение больных в земских лечебных учреждениях признавалось  удовлетворительным. А вот стационарное лечение не всегда удовлетворяло и постоянно обсуждалось. Съезды врачей в губернии в период с 1873 по 1917 отмечали, что Ярославский уезд в организации местного здравоохранения достиг самых высоких показателей в рамках всей губернии. 
Врачи в то время за свою службу могли получить повышение  чина. В документах ГАЯО хранится Прошение Ярославского уездного врача Колежского Асессора Клодницкого о предоставлении его к чину Надворного Советника (Приложения 13, 14). Документ датирован 1869 годом.
В 1912 году Ярославским уездным санитарным врачом был представлен Уездной Земской Управе проект медицинской сети в Ярославском уезде. По этому проекту в уезде должны были построить 8 больниц, в том числе и Лютовскую; преобразовать и создать заново 10 амбулаторно-врачебных участков. Предложенный проект был принят Уездной Земской Управой и с 1912 годы было начато новое больничное строительство. В 1913 году были построены Великосельская и Ильинская больницы, в 1914 – Карабихская, в 1915 заразный барак будущей Норской больницей и в 1916 году Диево – Городищенская больница. Однако в связи с трудностями финансирования и недостатком кадров в установленные сроки проект не был воплощён [21]. А это значит, что лечебного учреждения со стационарным отделением в начале ХХ века Лютовском крае не было. Причиной этому было и начало Первой мировой войны, и революционные события в крае и стране в целом. В годы Первой мировой войны на территории Ярославского уезда организуются госпитали для раненых военных низших чинов. Они работают на базе Карабихской и Великосельской земских больницах, больницы фабрики Норского посада. Временный госпиталь был открыт в Бурмакинском врачебном участке, расположенном в 13 километрах от станции Лютово [17]. В деле, найденном нами в ГАЯО, содержатся списки раненных воинов 1914 года.
Таким образом, земства  сыграли важную роль в развитии медицинского обслуживания населения во второй половине XIX – начале XX веков. В этот период проходило активное строительство новых фельдшерских пунктов и врачебных участков в уезде. Было открыто ряд лечебных учреждений со стационарным отделением. Но в Лютовском крае такой больницы пока не было. Работали лечебные учреждения на предприятиях уезда. Улучшалось оказание медицинской помощи населению уезда в целом. Но заболеваемость в крае остаётся высокой. На рубеже  веков отмечаются вспышки сифилиса, кори, бугорчатки, скарлатины. Отмечались случаи тифа, холеры, оспы, дифтерии. В Лютовском крае тоже отмечается их высокий уровень .Некоторые из этих страшных заболеваний перестают регистрироваться в Ярославской области только к середине XX века.

2.3. Медицинские учреждения края в годы советской власти и в настоящее время.
Первые годы советской власти в нашей стране принесли много испытаний и серьёзных потерь: Гражданская война, интервенция, разруха потребовали много средств на восстановление хозяйства. Управлением системой здравоохранения начинают заниматься губернские и уездные здравотделы, которые были учреждены в 1918 году. Вся система советского здравоохранения была провозглашена социальной и профилактической. Все виды медицинской помощи были объявлены общедоступными и бесплатными. Особое внимание уделялось улучшению качества медицинского обслуживания и созданию службы санитарного просвещения. Переходный период от одной системы здравоохранения к другой как в Ярославской губернии, так и в уезде затянулся и сопровождался значительными трудностями, однако разрозненная система здравоохранения Российской Империи постепенно заменялась на новую советскую. Уезд в это время состоял из 20 волостей. К существующим до революции 18 волостям прибавилось 2 – Веткинская и Боровская.
С 20 по 22 декабря 1918 года состоялся медико-санитарный съезд Ярославского уезда, на котором присутствовали представители всех участковых лечебных учреждений. Был заслушан доклад заведующего Горуездным медико-санитарным отделом Троицкого о состоянии медико-санитарного отдела в уезде и других выступающих. Решались финансовые вопросы. Финансирование в период становления Советской системы здравоохранения было крайне нестабильным и недостаточным. Первое время после революции ещё использовались старые запасы материальных средств, которые истощились уже к середине 1918 года. В эти трудные времена пациенты, поступающие на стационарное лечение, питание себе организовывали сами. Для вывоза дров и подвоза продуктов широко использовалась трудовая повинность. При больнице предписано было содержать по 2 лошади, при врачебной амбулатории – по одной. При этом лошади следовало было приобретать за счёт медико-санитарного отдела. Что касается фуража, то он должен был поставляться Совдепами. Лечебные учреждения в то время крайне нуждались в медикаментах, денежных средствах.
Формирование советской системы здравоохранения затянулось, единых взглядов на его построение не было, ощущали значительные трудности в материальном обеспечении и кадрах. Губернию и уезд захлёстывали эпидемии, врачи одного за другим отправляли в Красную армию, многие умирали от болезней и ран. Особенно сильное влияние на здравоохранение как в губернии так в уезде оказало в июле 1918 года Ярославское восстание, которое обрекло население губернии на тяжёлые испытания, а систему здравоохранения поставило в критическую ситуацию. [21] 
На территории уезда в 1918 году сеть лечебных учреждений по сравнению с 1916 годом практически не изменилась. После национализации дворянских усадеб и купеческих дач в нашем крае часть их была выделена для образовательных и лечебных учреждений. Такова судьба была дачи потомственной Почётной гражданки г. Ярославля Р.Д. Вахрамеевой на Крутицах, которая находилась в версте от села Лютово на участке земли, купленной у помещицы Е.В. Варенцовой. Дача Вахрамеевых (Приложение 2) была выделена местной властью для размещения в ней Лютовского врачебного участка, который переехал в неё из д. Алексеевская, из частного съёмного помещения Пивоваровых.
 В Ярославском районе, основанном в 1929 году, появились следующие медицинские учреждения: 2 больницы, 4 поликлиники, 17 медицинских пунктов, 8 детских яслей, 2 родильных отделения.
Великая Отечественная война оказалась суровой проверкой для системы здравоохранения. Были трудности, связанные с недостатком медикаментов, медицинского оборудования и инструментария, а также продовольствия, света и тепла. Но, несмотря на это, каждый работник здравоохранения выполнял свою работу качественно, работа коллективов была слаженной. Уже в октябре 1942 года в области была развёрнута целая сеть специализированных госпиталей. Для них передавались помещения больниц, школ, домов культуры, пионерских лагерей, санаториев и домов отдыха. Был такой госпиталь и в нашем крае. Он был открыт в 1943 году в лечебнице, располагавшейся в бывшей даче Р. Д. Вахрамеевой, то есть в Лютовском врачебном участке. Рассчитан на 20-25 коек.  Место было подходящее: всего в двух верстах от станции Лютово, недалеко от села Лютово в живописном сосновом бору на берегу речки Кисьма, в спокойном месте. Об этом коротко рассказывала в своей работе «Был ли госпиталь на Крутицах?» краевед нашей школы, выпускница 2007 года, Костылева Александра [5, с. 60]. Сюда поступали больные с ампутированными конечностями на долечивание. Инвалиды после сильного психологического удара были в угнетенном состоянии, а иногда, наоборот, агрессивные, неуравновешенные, обозленные на жизнь и на свою трагическую судьбу. Врачом в лазарете работала тогда Науман Людмила Александровна. У многих наших земляков о ней сохранились  добрые  воспоминания. Помнят они санитарку Белосельскую Антонину Ивановну. «Поистине – сестра милосердия» - вспоминают медицинские сёстры Ремизова Александра Федоровна, Лапшина Ольга Дмитриевна. 
Фельдшер Лютовского медпункта 1950-1980-х гг.  Костылёва Ада Александровна рассказала о дальнейшей судьбе госпиталя. Она уточняет, что лазарет на Крутицах существовал недолго. С 1945 года там вновь открывается врачебный пункт для жителей Лютовского края (на время пребывания на Крутицах детей из Ленинграда и раненых медпункт был перенесен в дом Пивоваровых). В 50-60-е годы ХХ века в стране начинается движение, поддерживающее открытие участковых больниц. Открывается такая участковая больница и на Крутицах. «Больничка на 20-25 коечек» - нежно говорит о ней Ада Александровна. Она пришла туда работать именно в это время в 1963 году (Приложение 22). Начинала работать патронажной сестрой. Было трудно, но Ада уже имела опыт работы с больными. Ведь она в студенческие годы работала в госпитале г. Ярославля. И все-таки персонал больницы настороженно относился к молодой медсестре. Но однажды произошел интересный случай. Утром, как всегда, Ада выполнила все процедуры, назначенные больным, и пришла к врачу за дальнейшими указаниями. Людмила Александровна сказала ей: «Все? Значит, надо сделать внутривенное тете Соне Станковой. Сейчас я сделаю». Молодая медсестра удивилась: «Зачем? Я уже сделала тете Соне внутривенное». Людмила Александровна не могла скрыть свое восхищение, ведь до сих пор внутривенное тете Соне Станковой она делала сама, так как с этим никто не мог справиться. Науман Л. А. взяла Аду за руку и отвела к медперсоналу, с большим удовольствием рассказала об этом случае. С тех пор молодую медсестру стали уважать. После ухода на пенсию Науман Л. А. Ада Александровна была три года заведующей участковой больницей на Крутицах. Она с удовольствием вспоминает о том, что именно в эти годы приезжали внуки Вахрамеевых с Урала. Они были геологами, выразили свое одобрение того, что в их доме находится лечебное учреждение. Костылёва А.А.  с трепетом говорит о своем детище. От самого здания, уточняет она, веяло чем-то домашним, добрым. Многим оно напоминало курицу-наседку. Мезонин похож на голову этой птицы, как будто она высматривает, нет ли опасности. А нижняя часть дома и его боковые пристройки – крылья, которыми курочка заботливо прикрывает своих цыплят-больных [5, с. 61].  Многие наши земляки-участники войны поправляли то время здесь свое здоровье. В начале 1970 года стационар был закрыт, и на Крутицах вновь велся прием больных только амбулаторно, то есть больницу реорганизовали в фельдшерско-акушерский медицинский пункт.
В 1971 году больница на Крутицах сгорела. Это произошло в тот момент, когда в здании никого не было. Тогда говорили, что больницу подожгли парни с Красного Перекопа, пионерские лагеря которого находятся поблизости от этого места. Бабушка вспоминает, что пожар произошел за год до съемок на станции Лютово кинофильма «Красная площадь» (1972год). Одна из главных сцен этого фильма: немецкие войска из лесочка в районе Крутиц продвигаются через мост реки Кисьмы в Алексевском в сторону станции Лютово, которая на время съемок превратилась в Чухонь. Значит,  Крутицы имеют непосредственное отношение и к этому важному для нашего края событию.
После пожара медпункт был перенесен в частный дом А. И. Холенкова на станцию Лютово. На средства, полученные по страховке, и деньги Лютовского сельсовета построили новый фельдшерско-акушерский пункт там же, на станции Лютово. 
В послевоенные годы в Лютовком крае был открыт ещё один медпункт. Он находился в деревне Облесцево. В те годы д. Облесцево была центром колхоза-миллионера «Правда», прославленным председателем которого был фронтовик Бондаренко Семён Гаврилович. Как вспоминает пенсионерка, секретарь Лютовского сельского совета в 1990-е годы, заведующая отделом кадров совхоза им. Дзержинского в 1970-80-е годы, Гусева Г.А., там даже ферма была большая, красивая, с арками. Были клуб, контора, магазин, почтовое отделение и, конечно, медпункт. Первое время в нём работал Кузнецов Евгений Александрович. Галина Александровна вспоминает, что в это время у неё сильно болела мама Арсеньева Лидия Александровна. Врач Кузнецов Е.А. даже ночи проводил у них дома около постели больной, пока женщине не стало легче. В 50-е годы XX века Кузнецов Е.А. уехал в Африку. После него в медпункте д. Облесцево работала Тамара Константиновна (Галина Александровна не помнит её фамилию). Но она работала недолго. Её сменил Новиков Юрий Сергеевич. В 1970-е годы его избрали председателем Лютовского сельсовета, а в Облесцево приехала молодая фельдшер Рожкова Валентина Дмитриевна. Именно при ней, в 1980-е годы медпункт перевели в центральную тогда усадьбу совхоза им. Дзержинского д. Бердицино. До образования этого хозяйства (1960г.) в д..Бердицино было подсобное хозяйство шинного завода. Никакого лечебного заведения там не было. Рожкова В.Д. работала в Бердицино фельдшером до ухода на пенсию в начале XXI века. Дома, в которых располагались лечебные заведения в д. Облесцево, ст. Лютово и д. Бердицино сохранились до наших дней. Первый дом (д. Облесцево) в данное время является дачей, во втором, в д. Бердицино, живёт многодетная семья Трофимовых, в третьем – семья Нестеровых (ст. Лютово).
В 1987 году в новом населённом пункте, появившемся в нашей местности в 1974 году, поселке Мокеевское, была открыта врачебная амбулатория, которая работает и в настоящее время. В ней ведут приём терапевт, педиатр, акушерка, зубной врач.  В октябре 2008 года была открыта пристройка к амбулатории. В октябре в новом помещении открыты клинико-диагностическая лаборатория, физио-кабинет, гинекологический кабинет и ингаляторий.
Таким образом, нам удалось установить все медицинские учреждения Лютовского края, открытые и работавшие в годы советской власти и в настоящее время. В данное время здравоохранение в нашем крае на хорошем уровне, тем более что, Лютовский край находится в доступной близости к областному центру, в котором располагаются крупные лечебно-профилактические учреждения по важнейшим видам современной специализированной медицинской помощи. 

I. Заключение.

Нам удалось выполнить поставленную цель - собрать материал о развитии медико-санитарного обслуживания в Лютовском крае Ярославского уезда и района для школьного краеведческого музея к 30-летнему юбилею врачебной амбулатории д. Мокеевское. Мы проследили основные этапы развития медико-санитарных традиций в Лютовском крае и Ярославском уезде и районе, используя разные источники информации. В ходе поисково-исследовательской деятельности нам удалось собрать материал обо всех рассматриваемых нами этапах развитии медицинского обслуживания в нашей местности. Разнообразные источники информации и литературы, используемые нами, убедительно подтверждают установленную нами хронологию событий, связанных с развитием медицины в крае. Мы не выявили ярких отличительных особенностей развития медицины в Лютовском крае. Таким образом, в нашей местности медицинское обслуживание населения прошло все стадии его формирования. 
Для нас открылись интересные факты лечения больных в нашем крае до второй половины XIX века в период отсутствия врачей-специалистов лекарями-самоучками, знахарями; массовое пользование женщинами  вплоть до начала XX века услугами повивальных бабок, которым, состоящим в штате, оказывалась поддержка местных органов власти. 
Значительную роль в медико-санитарном развитии края сыграли земства. Именно в тот период наши земляки получили первую возможность получать медицинскую помощь от специалистов. Мы проследили историю развития всех лечебных учреждений в нашей местности, связали их создание и функционирование с развитием медицины в уезде и районе. Наше предположение о том, что первое лечебное учреждение в нашей местности было открыто в деревне Бердицино, не нашло документального подтверждения. Судя по архивным документам, первое врачебное учреждение в Лютовском крае – Лютовский врачебный участок находился по адресу д. Алексеевская. Нами открыты интересные факты о работе госпиталя на Крутицах, который работал на базе Лютовского врачебного участка; о медпункте в д. Облесцево, переведённом в д. Бердицино только в 1980-е годы. Рассказы земляков-старожилов о медицинских работниках, служивших делу охраны и укрепления здоровья в нашем крае, оживят сухие факты истории в музее, для которого предназначен данный материал.  
Нами собран богатый материал, который позволит создать в школьном краеведческом музее новую экспозицию, посвящённую развитию медицинского обслуживания в Ярославском (уезде) районе и в Лютовском крае в частности. Это мы уже можем сделать в 2017 году к 30-ти летнему юбилею врачебной амбулатории в д. Мокеевское и столетнему юбилею открытия лечебницы на Крутицах (2018г.).
Каждый этап развития медико-санитарного обслуживания в нашем крае может и должен изучаться глубоко и подробно, устанавливая новые личности, которые внесли в его развитие значительный вклад. Данная работа будет иметь продолжение, тем более что, в ГАЯО содержится большое количество материалов по всем этапам развития медицины в Ярославском крае, пока никем не востребованных. Ведь от сложной обстановки отсутствия врачебного обслуживания в середине XIX века до образования крупного Ярославского здравоохранительного областного центра по важнейшим видам специализированной медицинской помощи в наши дни был проделан большой путь развития.
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Приложение 1. Врачебная амбулатория в д. Мокеевское. Фотография в экспозиции краеведческого музея «Истории Лютовского края». Фото Колчина Д.В. 2000 год.
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Приложение 2. Госпиталь на Крутицах. Из семейного архива Костылёвой Ады Александровны. 1960-е годы.
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Приложение 3. Знахарь. Копия из Энциклопедического словаря российской жизни и истории Беловинского Л. В.
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Приложение 5. Прошение дочери священника Ольги Николаевны Озеровой. ГАЯО. Ф. 1150. О.1. том 2. Д.1682. Л. 22. Фотокопия.
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Приложение 6. Свидетельство об обучении повивальному искусству. ГАЯО. Ф. 1150. О.1. том 2. Д. 1682. Л. 23. Фотокопия.
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Приложение 7. Ведомость из журнала родильного отделения рожениц и родившихся ученицы Ольги Озеровой. ГАЯО. Ф. 1150. О.1. том 2. Д. 1682. Л. 23. Фотокопия.
[image: D:\Мякина ВВ\документы\Краеведение\Исслед. работы\2016=2017\DSC09041.JPG]

Приложение 8. Свидетельство Ольги Николаевны Озеровой об обучении повивальному искусству при Обществе Ярославских врачей. ГАЯО. Ф. 1150. О.1. том 2. Д. 1682. Л. 26. Фотокопия.
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Приложение 10. Протокол о прохождении испытаний на звание сельской повивальной бабки. ГАЯО. Ф. 1150. О.1. том 2. Д. 1682. Л. 55. Фотокопия.
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Приложение 11. Прошение крестьянки Ярославского уезда Курбской волости Марии Григорьевой Чебурахиной. ГАЯО. Ф. 1150. О.1. том 2. Д.1787. Л. 42. Фотокопия.

Приложение 12. Рапорт городского врача М. Цветаева о службе повивальной бабки Каролины Андреевой Брукс. ГАЯО. Ф. 1150 О. 1. Д. 41 Лист 1. 1864г. Фотокопия.

[image: D:\Мякина ВВ\документы\Краеведение\Исслед. работы\2016=2017\DSC09011.JPG]

Приложение 13. Дело о представлении врачей к наградам, следующим чинам. ГАЯО.  Ф. 1150. О.1. Д. 41. Лист 9. Фотокопия.

[image: D:\Мякина ВВ\документы\Краеведение\Исслед. работы\2016=2017\DSC08995.JPG]
Приложение 16. Дело о службе Ярославской старшей повивальной бабки Екатерины Федоровны Ярославовой. ГАЯО. Ф. 1150 О. 1. Д. 855. Лист 7. Фотокопия.

[image: D:\Мякина ВВ\документы\Краеведение\Исслед. работы\2016=2017\Вите доп\DSC09081.JPG]


Приложение 21. Список врачебных участков и фельдшерских пунктов Ярославского уезда. ГАЯО. Ф. 486, оп. 1, д. 132. Лист 1. и фрагмент листа 1.


          [image: C:\Documents and Settings\завуч\Мои документы\Краеведение\мякина\на четверг\6.jpg]

Приложение 22. Медперсонал больницы на Крутицах. 1960-годы. Фото из семейного архива Костылевых.
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