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Введение


Всем известно, что радиоактивное излучение оказывает очень сильное воздействие на все живые организмы. Неслучайно этот вопрос постоянно приковывает внимание людей и вызывает много споров. И чаще всего до людей доходит не достоверная научная информация, а опирающиеся лишь на чувства и эмоции слухи и домыслы. 

В средствах массовой информации чаще всего говорится об авариях на атомных электростанциях и связанной с этим опасности для населения. Радиация действительно смертельно опасна. При больших дозах она вызывает серьезные поражения тканей, а при малых может вызвать рак и генетические дефекты, которые могут проявиться у потомков человека, подвергшегося облучению.

Но для основной массы населения самые опасные источники радиации не те, о которых больше всего говорят. Различают естественные и искусственные источники радиации. К естественным источникам радиации относятся космические лучи, земная радиация от месторождений, содержащих природный уран,  и газ радон, выходящий из недр Земли и содержащийся в воздухе. К искусственным – источники, сделанные человеком: атомная энергетика, рентгеновские аппараты,  различные бытовые приборы, предметы и т. д. Наибольшую дозу человек получает от естественных источников радиации. Радиоактивность следует рассматривать как неотъемлемую часть нашей жизни, но без знания закономерностей процессов, связанных с радиационным излучением, невозможно реально оценить ситуацию [2, стр. 383-387], [7, стр.316-324].

Цель исследования: измерение и оценка уровня радиации  на территории  и в здании школы, сравнение полученных результатов с Нормами радиационной безопасности (НРБ-99/2009) [4].

Для достижения цели поставлены следующие задачи:

1. Описать приборы для измерения уровня радиации;

2. Изучить «Нормы радиационной безопасности» для жилых и общественных зданий и помещений; 

3. Измерить уровень радиации в помещениях и в окрестностях школы;

4. Оценить уровень радиации в сравнении данными из  Государственного доклада «О состоянии окружающей природной среды Республики Коми в 2010 году», раздел: Радиационная обстановка [1];

5. Провести опрос обучающихся, учителей и родителей о самых опасных факторах, приводящих к гибели людей.
6. Выполнить анализ заболеваемости обучающихся школы, оценить влияние уровня радиации на заболеваемость учащихся. 

Объекты исследования: территория вокруг школы, учебные кабинеты, рекреации, актовый и спортивный залы, столовая, библиотека и подвальное помещение  в школе.

Предмет исследования: уровень радиации на территории и в помещениях  школы.

Основные методы, которые используются в работе:

1. Изучение учебной и научно-популярной литературы, правительственных документов по вопросам радиационной обстановки.

2. Анализ всех известных фактов об источниках, вреде и  пользе радиоактивного излучения. 

3. Систематизация всего найденного материала.

4. Физический эксперимент.

5. Сравнительный анализ радиационной обстановки в школе и заболеваемости обучающихся.

6. Опрос обучающихся, учителей и родителей.

7. Статистическая обработка информации, полученной в результате опроса.

Выдвинутая гипотеза: уровень радиации в школе зависит от естественных источников радиации и соответствует радиационному фону на территории Республики Коми.

1. Приборы, используемые для измерения уровня радиации.

Для измерения уровня радиации школьных помещений и на территории школы мы использовали приборы: дозиметр (прибор радиационной разведки) ДП-5Б и индикатор радиационный бытовой POISK-M.

ДП-5Б является основным дозиметрическим прибором для измерения мощности дозы излучения и радио​активной зараженности различных предметов по  γ-излучению [3, стр. 222-227]. Диапазон измерений ДП-5Б разбит на шесть поддиапазонов (Приложение 1, Таблица 1: Диапазон измерений прибора ДП-5Б).

Основные части прибора — измерительный пульт и зонд, соединенный с пультом с помощью гибкого кабеля длиной 1,2 м. Кроме того, в комплект измерителя мощности дозы входят: телефон, удлинительная штанга, аккумуляторная колодка для подключения прибора к внешнему источнику постоянного тока, футляр с ремнями и контрольным препаратом (радиоактивным источником), запасное имущество.

На панели измерительного пульта (Приложение 1, Рисунок 1: Измерительный пульт ДП-5Б) размещаются: микроамперметр, переключатель поддиапазонов, ручка потенциометра регулировки режима работы, кнопка сброса показаний, тумблер подсвета шкал, гнездо включения телефонов.

Зонд (Приложение 1, Рисунок 2: Зонд со снятым корпусом) герметичен, В нем размещены два газоразрядных счетчика и другие элементы электрической схемы, имеется окно для индикации β-излучения, заклеенное водостойкой пленкой, а также поворотный экран, который фиксируется в двух положениях — «Б» и «Г».

Измерение мощности дозы излучения на местности производится по шкале «0—5» (при мощности дозы излучения до 5 Р/ч) при положении переключателя «X 1000», а при более высокой мощности — по шкале «0—200» при положении переключателя «200». 

Индикатор радиационный бытовой POISK-M (Приложение 1, Рисунок 3: Индикатор радиационный бытовой POISK-M) представляет собой устройство с микропроцессорным управлением, используемый только для индивидуальной бытовой оценки γ-излучения. В качестве регистрирующего элемента используется датчик Гейгера-Мюллера. Информация выводится на цифровой многоразрядный жидкокристаллический экран.

Устройство прибора: переключатель 1 предназначен для включения и выключения питания прибора; на индикатор 2 выводится вся информация во время работы или программирования; клавиша 3 используется управления всеми режимами (Приложение 1, Рисунок 4: Устройство прибора).

Для включения прибора необходимо переключатель 1 установить в верхнее положение. Показание индикатора: поле №1 – 5 (или 1,2,3,4); поле №2 – F2 (или F1); поле №3 - 0. ((Приложение 1, Рисунок 5: Показания индикатора).

Для контроля фона необходимо расположить прибор над оценочным местом и кратковременно нажать клавишу 3.

Работать индикатор может в двух режимах: F1 -  основной, с таймером 36с; F2 -  ускоренный, с таймером 12с.

Основной режим F1: В этом режиме время оценки фона составляет 36с. В поле №3 будет отображаться величина фона излучения. По окончании счета процесс остановится. Для повторения работы требуется кратковременно нажать клавишу 3. Для получения уточненной оценки γ-фона надо сделать 3 иттерации, затем определить их среднеарифметическую величину.

Ускоренный режим F2:. Время отсчета составляет 12с., процесс непрерывный. После первых 12-ти секунд процессор производит аппроксимацию результата, и оценка фона будет уже определена. При дальнейших циклах происходит уточнение результата путем вычисления среднеарифметического значения между предыдущим и каждым последующим оценочным циклом. Дополнительных вычислений в этом режиме производить не требуется.

Каждый регистрируемый импульс сопровождается звуковым сигналом.

2. Измерение уровня радиации

2.1. Измерение уровня радиации школьных помещений.

Измерение уровня радиации школьных помещений проводились дважды: с 1 по 30 сентября 2011 года и с 10 по 19 января 2012 года ежедневно, кроме воскресенья. Замеры проводились в основном в дневные часы, в проветриваемых и непроветриваемых помещениях.

Для измерения уровня радиации использовался индикатор радиационный бытовой POISK-M, основной режим работы. В каждой точке снимались три показания индикатора, затем находилось среднее значение (Приложение 1, Таблица 2: Пример измерения уровня радиации 10 сентября в кабинете № 101).

Данные заносились в электронные таблицы Excel для того, чтобы проще было считать средние значения по дням и кабинетам (Приложение 2: Таблица 3 «Значения уровня радиации  внутри школы в сентябре 2011 года»; Приложение 2: Таблица 4 «Значения уровня радиации внутри школы в январе 2012 года»). Всего измерения проводились в 44 точках: 33 кабинетах, рекреациях на 1, 2 и 3 этажах, в вестибюле, столовой, большом и малом спортзале, в учительской, медпункте и подвале (Приложение 3: «Схемы этажей школы»; Приложение 4: Фото 1 – 6: «Измерение уровня радиации»).

Исследование уровня радиации в школьных помещениях не выявило каких-либо отклонений в радиационном фоне. Уровень радиации составил 7 - 15 мкР/ч, что не выходит за рамки естественного радиационного фона. Наибольшие средние значения за сентябрь 2011 года зафиксированы в кабинетах: математики № 201 (13,6 мкР/ч), физики № 315 и ОБЖ (13,1 мкР/ч), информатики и учительской (13 мкР/ч). Наименьшие значения – в столовой и подвале (8,5 мкР/ч) (Приложение 2: Таблица 3 «Значения уровня радиации  внутри школы в сентябре 2011 года»)

По сравнению с сентябрем 2011 года в январе 2012 года значительных изменений в радиационном фоне не произошло. Наибольшие средние значения за 10 дней января отмечены в тех же кабинетах: математики № 201 (13,4 мкР/ч), физики № 315, ОБЖ,  информатики и учительской (13 мкР/ч). Наименьшие значения – в столовой, медпункте (8,5 мкР/ч)  и подвале (8,8 мкР/ч) (Приложение 2: Таблица 4 «Значения уровня радиации внутри школы в январе 2012 года»).

На диаграмме показаны средние значения уровня радиации в школе по дням в сентябре 2011 года (Приложение 5: Диаграмма 1 «Уровень радиации внутри школы в сентябре 2011 года»). В среднем уровень радиации в школе составляет 10,6 мкР/ч, такое значение было получено и в сентябре 2011 года, и в январе 2012 года. Уровень радиации не превышает установленных норм (НРБ-99/2009) [4, табл. 3.1].
Методом наблюдений было установлено, что радиационный фон в кабинетах зависит от внешних условий – при проветривании радиационный фон снижается. В кабинетах, которые регулярно проветриваются и в которых много цветов, уровень радиации ниже. В кабинетах информатики, физики и ОБЖ уровень радиации незначительно выше, чем в других кабинетах из-за имеющегося в них оборудования: компьютеров, интерактивной доски и других приборов, являющихся источниками радиоактивных излучений. В кабинете №201 очень жарко и душно. В учительской летом заменили линолеум и сделали ремонт, также она практически не проветривается. Школьная столовая постоянно проветривается, и в ней много цветов, а подвал – самое холодное помещение, также в нём есть вентиляция.

При исследованиях уровня радиации также использовался дозиметр ДП-5Б. Так как данный прибор предназначен для обнаружения радиоактивного заражения, то он рассчитан на высокий уровень радиации. Минимальный предел измерений выражен в мР/ч. Естественный же радиационный фон составляет несколько мкР/ч. Это значит, что получить сколько-нибудь точный результат практически нереально. Таким образом, при измерении радиационного фона можно было только констатировать, что уровень радиации в школьных помещениях не превышает естественного радиационного фона (Приложение 6: Фото 7 – 8: Дозиметр ДП-5Б).

2.2. Измерение уровня радиации на территории школы.

Измерение уровня радиации на территории вокруг школы проводились в течение сентября 2011 года ежедневно, кроме воскресенья. Замеры проводились в основном в дневные часы, после окончания уроков. 

Для измерения уровня радиации использовался индикатор радиационный бытовой POISK-M, ускоренный режим работы, с таймером 12 с. В этом режиме не требуется выполнять никаких дополнительных вычислений, что удобно при измерении на улице.

При нажатии клавиши управления работой после первых 12 с процессор производит аппроксимацию результата, и оценка фона уже будет определена. При дальней шей работе происходит уточнение результата путем нахождения среднего арифметического значения между предыдущим и каждым последующим значениями. 

Измерения уровня радиации производились у фасада, с торца школы, с правой и левой стороны от входа, на большом и малом футбольных полях и у мастерских. Результаты были занесены в таблицы (Приложение 7: Таблица 5 «Значения уровня радиации на территории школы»).

Значения измеренного уровня радиации находились в пределах 9-19 мкР/ч. Среднее значение уровня радиации за месяц: 11,7 мкР/ч, немного выше, чем внутри школы (Приложение 7: Диаграмма 2 «Уровень радиации на территории школы в сентябре 2011 года»). Уровень радиации на территории школы также не превышает установленных норм (НРБ-99/2009) [4, табл. 3.1].

3. Анализ заболеваемости обучающихся школы
Известно, что радиоактивное излучение оказывает биологическое действие на живые организмы, вызывая биохимические изменения в клетках. Некоторые следствия биохимических изменений в клетке проявляются сразу после момента облучения, но не завершается за короткое время, а могут привести к гибели клетки или её раковому перерождению через десятилетия. Значительная часть повреждений является необратимыми. Эти повреждения увеличивают вероятность возникновения различных заболеваний, из которых наиболее опасные раковые заболевания.

Благодаря помощи школьного фельдшера Подоплеловой Елены Анатольевны был проведен анализ заболеваемости учащихся школы за последние 5 лет – с 2007 по 2011 год. Сведения о заболеваниях были получены из справок, которые учащиеся предоставляют в школу в случае отсутствия на уроках. Полученные данные были занесены в таблицу (Приложение 8: Таблица 6 «Заболеваемость учащихся школы №3 г. Сосногорска с 2007 по 2011 годы»).

Из таблицы следует, что число заболеваний школьников достаточно высокое, в 2009 - 2011 годах превышает число обучающихся в школе. Так, в 2009 году 765 обучающихся болели 851 раз, в 2010 году 767 обучающихся – 797 раз, в 2011 году 780 обучающихся – 943 раза.. Это означает, что некоторые ученики болеют в течение учебного года неоднократно. 
Но если провести сравнительный анализ по видам заболеваний, то становится ясно, что больше всего школьники страдают болезнями органов дыхания, в основном острыми респираторными заболеваниями, причем эта заболеваемость носит сезонный характер. Остальные виды заболеваний присутствуют в незначительных количествах. Болезней, вызванных радиационным облучением, у учеников школы не зафиксировано.

Большое число острых респираторных заболеваний учеников может быть связано с санитарно-гигиеническими условиями в школе, ослабленным иммунитетом  школьников, дефицитом витаминов, особенно в зимний и весенний период.
4. Статистические исследования

С целью выяснения понимания людьми действительных и мнимых источников опасности для здоровья и жизни человека с 15 по 20 октября был проведен опрос обучающихся нашей школы, их родителей и учителей. В опросе приняли участие 84 обучающихся 9-11 классов, 20 родителей обучающихся 11б класса и 20 учителей школы. Им было предложено расположить 25 возможных источников, приводящих к гибели людей, в порядке убывания их опасности для человека.

Данные, полученные в результате опроса, заносились в электронные таблицы и суммировались по источникам опасности для каждой группы опрошенных. Затем источники опасности располагались последовательно в порядке убывания их опасности для жизни и здоровья людей. Полученные последовательности сравнивались с результатом статистических оценок числа людей, погибающих в мире в год от соответствующего источника [5, стр. 73-78]. 

Результаты опроса (Приложение 9: Таблица 7: «Источники опасности для здоровья человека») показали, что самые опасные с точки зрения людей факторы, угрожающие их здоровью, не всегда такими являются. Так, атомная энергетика, стоящая, по мнению учеников, на 1 месте, родителей – на 3, учителей – на 6, в действительности занимает 20 место в соответствии со статистическими данными. Рентгенологическое обследование, которое ученики поместили на 21 место, учителя  - на 11, родители – на 13, на самом деле стоит на 9 месте согласно статистическим данным.

Причиной такого расхождения мнений людей и статистических результатов являются трудности получения достоверной информации о воздействии на население и окружающую среду того или иного источника радиации и о результатах таких воздействий.

Отношение людей к той или иной опасности определяется тем, насколько хорошо она им знакома. Те опасности, о которых слишком хорошо известно, перестают вызывать страх. С другой стороны, о некоторых опасностях люди знают очень мало, так как о них почти ничего не говорят в средствах массовой информации, например, о неоправданно больших дозах облучения при рентгенологических обследованиях. Об атомной энергетике говорят много, но большинство с негативным оттенком, поэтому она внушает людям огромные опасения. А ведь облучение, связанное с радоном в закрытых помещениях, намного опаснее для здоровья, но об этом почти не говорится.
Выводы и заключение.
Выводы:

1. Измерения, проведенные в сентябре 2011 года и в январе 2012 года, показали,  что уровень радиации школьных помещений составляет 7- 15 мкР/ч, в среднем – 10,6 мкР/ч. Наибольшие средние значения за месяц зафиксированы в кабинетах: математики № 201, физики № 315, ОБЖ, информатики и учительской. Наименьшие значения зафиксированы в столовой, медпункте и подвале. На территории школы значения измеренного уровня радиации находились в пределах 9-19 мкР/ч. Среднее значение уровня радиации за месяц: 11,7 мкР/ч, немного выше, чем внутри школы. Исследование уровня радиации в школьных помещениях не выявило каких-либо отклонений в радиационном фоне. Уровень радиации не выходит за рамки естественного радиационного фона и не превышает установленных норм (НРБ-99/2009) [4, табл. 3.1].

2. Методом наблюдений было установлено, что радиационный фон в кабинетах зависит от внешних условий – проветривания и температуры помещений. При регулярном проветривании помещений радиационный фон незначительно снижается. По-видимому, это связано с радиоактивным инертным газом радоном, возникающим в результате α-распада радия. При этом испускаются α-частицы, а также γ-излучение, которое фиксирует индикатор. Радиационный фон от температуры в помещениях не зависит –  небольшой рост показаний индикатора скорее всего связан с изменениями, происходящими в самом приборе с увеличением температуры воздуха. В кабинетах информатики, физики и ОБЖ уровень радиации незначительно выше, чем в других кабинетах из-за имеющегося в них оборудования: компьютеров, интерактивной доски и других приборов, являющихся источниками радиоактивных излучений. 
3. По данным из Государственного доклада «О состоянии окружающей природной среды Республики Коми в 2010 году», мощность экспозиционной дозы γ-излучения на всей территории республики находилась в пределах естественного фона: 5-19 мкР/ч. В работе измерялась экспозиционная доза, являющаяся количественной мерой действия ионизирующего излучения. Таким образом, уровень радиации в школе соответствует радиационному фону на территории Республики Коми и зависит от естественных источников радиации. Радиационная обстановка на территории Республики Коми удовлетворительная. Уровни загрязнения объектов техногенными радионуклидами не представляют опасности для населения. Радиационный фактор не является ведущим фактором вредного воздействия на здоровье населения.
4. Анализируя количество заболеваний обучающихся школы за последние 5 лет, можно сделать вывод, что заболеваемость учеников школы не связана с радиационным фоном и носит сезонный характер. Школьники чаще всего страдают болезнями органов дыхания, в основном острыми респираторными заболеваниями может быть связано с санитарно-гигиеническими условиями в школе, ослабленным иммунитетом, неправильным питанием и дефицитом витаминов, особенно в зимний и весенний период, нарушениями режима дня и неумением вести здоровый образ жизни. 
5. Проведен опрос обучающихся (84 человека), учителей (20 человек) и родителей (20 человек) о самых опасных факторах, приводящих к гибели людей. Результаты  опроса показали, что самые опасные с точки зрения людей факторы, угрожающие их здоровью, не всегда такими являются. Так, атомная энергетика, стоящая, по мнению учеников, на 1 месте, родителей – на 3, учителей – на 6, в действительности занимает 20 место в соответствии со статистическими данными. Рентгенологическое обследование, которое ученики поместили на 21 место, учителя  - на 11, родители – на 13, на самом деле стоит на 9 месте согласно статистическим данным. Причиной такого расхождения мнений людей и статистических результатов являются трудности получения достоверной информации о воздействии на население и окружающую среду того или иного источника радиации и о результатах таких воздействий.
Естественный радиационный фон влияет на жизнедеятельность человека, как и все вещества окружающей среды, с которыми организм находится в состоянии непрерывного обмена. Поэтому при оценке опасности радиации крайне важно знать характер и уровни облучения от различных естественных источников излучения. Дополнительное облучение от техногенных источников радиации в глобальных масштабах пока еще невелико. Однако некоторые виды человеческой деятельности могут давать существенный вклад в естественный фон. Поэтому очень важно донести до людей достоверную информацию о действительной и мнимой угрозе от различных источников радиации, а также о пользе от их применения как в медицине, так и в других сферах человеческой деятельности. С этой целью была подготовлена презентация о радиации, с которой ознакомлены обучающиеся 7-11 классов нашей школы. 
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Приложение 1. Приборы, используемые для измерения уровня радиации.
Таблица 1: Диапазон измерений прибора ДП-5Б

	Поддиапазон
	Положение ручки 

переключателя
	Шкала
	Единица измерения
	Предел измерений

	I
	Х200
	0—200
	Р/ч
	5—200

	II
	Х1000
	0—5
	мР/ч
	500—5000

	III
	Х100
	0—5
	мР/ч
	50—500

	IV
	Х10
	0—5
	мР/ч
	5—50

	V
	X 1
	0—5
	мР/ч
	0,5—5

	VI
	Х0,1
	0—5
	мР/ч
	0,05—0,5
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Рис. 1. Измерительный пульт ДП-5Б:

/ — кожух; 2 — панель; 3 — кнопка сброса показаний микроамперметра; 4 — гнездо включения телефонов; 5 — ручка потенциометра регулировки режима работы; 6— микроамперметр; 7 — тумблер подсвета шкал; 8 — переключатель поддиапазонов; 9 — разъемное соединение для подключения кабеля зонда, 10 — пробка корректора механической установки нуля.
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Рис. 2. Зонд со снятым корпусом. 1 — стальной корпус; 2 — поворотный экран; 3 — окно; 4 -опорный выступ; 5—газоразрядный счетчик СИ-ЗБГ; 6 — газоразрядный счетчик СТС-5; 7 — плата; 8 — накидная гайка; 9 — ручка.
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 Рис. 3. Индикатор радиационный бытовой POISK-M.
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 Рис. 4. Устройство прибора:1 - включатель питания; 2 - многоразрядный индикатор; клавиша управления работой.
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 Рис. 5 Показания индикатора.

Таблица 2: Пример измерения уровня радиации 10 сентября в кабинете № 101
	Измерения 
	1
	2
	3
	среднее

	Значения
	8
	18
	7
	11


Приложение 2: Значения уровня радиации в школьных помещениях
Таблица 3 «Значения уровня радиации  внутри школы в сентябре 2011 года»
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Таблица 4 «Значения уровня радиации  внутри школы в январе 2011 года»
	Кабинет 
	Уровень радиации по дням
	За месяц

	
	10
	11
	12
	13
	14
	16
	17
	18
	19
	

	1 этаж
	 

	101
	10,3
	10,2
	11
	11,3
	8
	8,4
	9,7
	9,5
	9
	9,7

	102
	10
	11,4
	10,4
	10,8
	9,4
	10,5
	9,8
	11,4
	10,6
	10,5

	103
	9
	10,6
	10
	10,5
	10,2
	9,2
	11,2
	10,5
	10,3
	10,2

	104
	9,2
	11,3
	10,7
	11,4
	10,6
	10,4
	10,9
	11,6
	11,3
	10,8

	105
	9,8
	8,9
	8,8
	10,5
	10
	10,4
	8,6
	11,4
	9,2
	9,7

	Рекр. 101-105
	12,2
	12,6
	11,8
	12,4
	10,8
	11,8
	11,2
	13,2
	9,8
	11,8

	Вестибюль
	10,1
	10,5
	11,4
	10,6
	9
	12,6
	10,4
	12,3
	10,6
	10,8

	Каб. информ.
	12,8
	13
	12,6
	13,1
	12,9
	12,3
	12,6
	14,6
	12,8
	13,0

	Мал. спортзал
	10,3
	11,2
	12,5
	12,6
	11,9
	12,8
	12,5
	12,4
	11,8
	12,0

	Столовая
	8,7
	8,2
	9,1
	9,2
	9,2
	9
	8,4
	7,1
	7,4
	8,5

	2 этаж
	 

	201
	13,4
	14
	13,2
	12,4
	14,2
	12,9
	13,4
	13
	14,2
	13,4

	202
	9,9
	12,4
	11,5
	10,6
	11,9
	12,3
	11,5
	11,2
	10,7
	11,3

	203
	12
	11,8
	10,5
	12,9
	8,9
	12,7
	11,2
	8,5
	9,8
	10,9

	204
	10
	11,4
	12
	12,4
	10,9
	12,5
	10,2
	10,4
	10,6
	11,2

	205
	12,9
	11,9
	11,5
	11,4
	12
	12,5
	12,4
	12,7
	11,8
	12,1

	206
	9,9
	10,6
	10,2
	9,2
	11
	10,5
	10,3
	8,7
	9,3
	10,0

	207
	9,4
	8,8
	8,7
	10,5
	7,9
	10,4
	8,3
	11,4
	8,2
	9,3

	208
	10,5
	7,9
	10,4
	8,3
	11,4
	8,2
	7,6
	8,4
	9
	9,1

	209
	11,5
	8,9
	10,3
	8,4
	11,2
	8,3
	7,3
	8,5
	9,5
	9,3

	210
	9,7
	8,8
	8,7
	10,5
	7,9
	10,4
	8,3
	11,4
	8,2
	9,3

	211
	11
	12,9
	11,7
	12,4
	10,8
	11,8
	11,2
	13,2
	9,8
	11,6

	212
	11,3
	12,1
	10,5
	12,4
	10,8
	11,5
	10,2
	11,4
	10,4
	11,2

	213
	9,6
	10,8
	9,9
	10,6
	10,2
	9,2
	11
	10,5
	10,3
	10,2

	Учительская
	13
	12,4
	12,8
	13,1
	12,8
	12,7
	12,6
	14,6
	12,8
	13,0

	Бол. спортзал
	8,7
	10,5
	7,9
	10,4
	8,3
	11,4
	9,4
	8,8
	8,7
	9,3

	Медпункт
	7,6
	8,4
	9
	10,1
	7
	10,3
	8
	9
	7,3
	8,5

	Рекр. 201-203
	8,4
	9,8
	8,9
	10,8
	8,9
	10,4
	8,3
	11,4
	8,2
	9,5

	3 этаж
	 

	301
	8,4
	8,6
	8,9
	9,3
	8,8
	10,2
	10
	8,7
	9,6
	9,2

	302
	8,8
	8,6
	8
	9,7
	10
	10,8
	11,4
	12,1
	10
	9,9

	303
	11
	12,3
	11,4
	11,2
	10,8
	11,1
	10,9
	12
	11
	11,3

	304
	12,6
	13,5
	13,4
	12,8
	12,8
	13,2
	12,8
	13,4
	12,9
	13,0

	305
	8,6
	10,8
	9,9
	10,6
	10,2
	9,2
	11
	10,5
	10,3
	10,1

	306
	9,5
	11,3
	10,7
	11,4
	10,6
	10,4
	10,9
	11,6
	11
	10,8

	307
	9,4
	8,8
	8,7
	10,5
	7,9
	10,4
	8,3
	11,4
	8,2
	9,3

	308
	9,2
	8,7
	10,7
	11,5
	8,9
	10,3
	8,4
	11,2
	8,3
	9,7

	309
	9
	10,2
	10,7
	11,2
	10
	10,8
	11,4
	12,1
	10
	10,6

	310
	8,2
	7,6
	8,4
	10,5
	7,9
	10,4
	8,3
	11,4
	8,2
	9,0

	311
	8,6
	10,8
	9,9
	10,6
	10,2
	9,2
	11
	10,5
	10,3
	10,1

	312
	12,8
	11
	12,4
	11,6
	11,8
	12,3
	12,6
	14,6
	12,8
	12,4

	313
	10
	11,6
	12,4
	12,6
	11,9
	12,8
	12,5
	12,4
	11,8
	12,0

	314
	9
	10,8
	8,5
	9
	9,2
	9,5
	7,9
	12
	10
	9,5

	315
	13,5
	12,8
	11,8
	12,7
	13
	13,4
	13,3
	12,4
	14,2
	13,0

	Рекр. 312-315
	10
	10,4
	10,7
	11,1
	10
	10,8
	11,4
	12
	10
	10,7

	Подвал
	7,8
	8,9
	8,7
	9,5
	7,9
	9,4
	8,3
	10,4
	8,2
	8,8

	Среднее по школе
	10,2
	10,6
	10,5
	11,0
	10,2
	10,9
	10,4
	11,3
	10,2
	10,6


Приложение 3: Схемы этажей школы
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Приложение 4: Измерение уровня радиации индикатором POISK-M:
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Фото 1: В школьной столовой.
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Фото 2: В кабинете № 302.
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Фото 4: В кабинете информатики.
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Фото 5: В школьном подвале
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Фото 3: В библиотеке.
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Фото 6: В фойе школы.

Приложение 5: Диаграмма 1 «Уровень радиации внутри школы в сентябре 2011 года»
[image: image16.emf]Уровень радиации в сентябре 2011 года
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Приложение 6: «Дозиметр ДП-5Б»
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Фото 7: Внешний вид прибора.

Фото 8: Измерение уровня радиации
Приложение 7: Уровень радиации на территории школы
Таблица 5 «Значения уровня радиации на территории школы»
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Диаграмма 2 «Уровень радиации на территории школы в сентябре 2011 года» 
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Приложение 8: Заболеваемость обучающихся школы
Таблица 6 «Заболеваемость учащихся школы №3 г. Сосногорска с 2007 по 2011 годы»
	Заболеваемость учащихся школы № 3 г. Сосногорска

	Год
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011

	Всего учащихся
	774
	100,0%
	772
	100,0%
	765
	100,0%
	767
	100,0%
	780
	100,0%

	Инфекционные и паразитарные
	4
	0,5%
	3
	0,4%
	6
	0,8%
	11
	1,4%
	8
	1,0%

	Болезни нервной системы
	79
	10,2%
	66
	8,5%
	37
	4,8%
	16
	2,1%
	49
	6,3%

	Болезни глаз 
	3
	0,4%
	5
	0,6%
	7
	0,9%
	4
	0,5%
	5
	0,6%

	Болезни уха
	8
	1,0%
	8
	1,0%
	14
	1,8%
	4
	0,5%
	4
	0,5%

	Болезни органов дыхания
	542
	70,0%
	584
	75,6%
	718
	94,0%
	662
	86,3%
	764
	98,0%

	В том числе: ОРЗ
	352
	45,5%
	383
	49,6%
	538
	70,0%
	457
	60,0%
	608
	78,0%

	Грипп
	0
	0,0%
	39
	5,0%
	1
	0,1%
	0
	0,0%
	0
	0,0%

	Бронхиты
	28
	3,6%
	21
	2,7%
	33
	4,3%
	16
	2,1%
	7
	0,9%

	Пневмонии
	4
	0,5%
	2
	0,2%
	3
	0,4%
	2
	0,3%
	3
	0,4%

	Болезни органов пищеварения
	20
	2,6%
	18
	2,3%
	14
	1,8%
	28
	3,7%
	31
	4,0%

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	7
	0,9%
	11
	1,4%
	10
	1,3%
	3
	0,4%
	7
	0,9%

	Болезни мочеполовой системы
	19
	2,5%
	16
	2,0%
	8
	1,0%
	10
	1,3%
	4
	0,5%

	Болезни сердечно-сосудистой системы
	5
	0,6%
	0
	0,0%
	5
	0,6%
	0
	0,0%
	4
	0,5%

	Болезни крови и органов кроветворения
	0
	0,0%
	0
	0,0%
	0
	0,0%
	0
	0,0%
	0
	0,0%

	Аллергические болезни
	9
	1,1%
	0
	0,0%
	2
	0,3%
	3
	0,4%
	3
	0,4%

	Болезни костно-мышечной системы
	7
	0,9%
	0
	0,0%
	6
	0,8%
	7
	0,9%
	8
	1,0%

	Травмы, отравления
	47
	6,0%
	33
	4,3%
	24
	3,1%
	49
	6,4%
	56
	7,2%

	Прочие
	0
	0,0%
	0
	0,0%
	0
	0,0%
	0
	0,0%
	0
	0,0%

	Всего заболеваний
	750
	 
	744
	 
	851
	 
	797
	 
	943
	 


Диаграмма 3: «Общая заболеваемость учащихся школы по годам»
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Диаграмма 4: «Заболеваемость учащихся школы по видам болезней»
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Приложение 9: Таблица 7: «Источники опасности для здоровья человека»

	Статистические данные
	Обучающиеся 
	Учителя 
	Родители 

	1
	А
	Курение 
	2
	3
	2

	2
	Б
	Употребление спиртных напитков
	6
	1
	1

	3
	В
	Автомобили
	3
	12
	4

	4
	Г
	Ручное огнестрельное оружие
	4
	2
	11

	5
	Д
	Электричество
	14
	7
	8

	6
	Е
	Мотоциклы 
	5
	16
	7

	7
	Ж
	Плавание
	19
	22
	22

	8
	З
	Хирургическое вмешательство
	11
	13
	6

	9
	И
	Рентгеновское излучение
	21
	11
	13

	10
	К
	Железные дороги
	10
	5
	9

	11
	Л
	Авиация общего назначения
	8
	4
	5

	12
	М
	Большая стройка
	15
	14
	10

	13
	Н
	Велосипеды
	25
	20
	25

	14
	О
	Охота
	17
	19
	19

	15
	П
	Бытовые травмы
	13
	8
	17

	16
	Р
	Тушение пожаров
	9
	9
	12

	17
	С
	Работа в полиции
	16
	25
	13

	18
	Т
	Противозачаточные средства
	24
	21
	18

	19
	У
	Гражданская авиация
	7
	10
	15

	20
	Ф
	Атомная энергетика
	1
	6
	3

	21
	Х
	Альпинизм 
	12
	17
	16

	22
	Ц
	Сельхозтехника
	18
	15
	21

	23
	Ч
	Футбол
	22
	24
	23

	24
	Ш
	Лыжи
	20
	23
	24

	25
	Щ
	Прививки
	23
	18
	20
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