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[bookmark: _Toc311498032]Введение
В книге «Исторический очерк Симбирской губернии»» выпуска 1868 г. можно прочитать следующие строки: «Как ни велико значение Волги для Симбирской губернии, но река Сура едва ли не должна быть признана более важною. Эта река получает начало в Сызранском уезде, близ деревни Сурки из ключей, вытекающих с юго-западного склона гор». Для территории Посурья р. Сура всегда являлась важной транспортной артерией и развитием рыболовства. Начиная с неолита, люди заселяли её побережье и добывали рыбу.
Длина Суры 841 км, площадь бассейна 67 500 км2. Берёт начало на Приволжской возвышенности и течёт по ней сначала на запад, затем в основном на север. Слабая изученность истории гидрологического режима Суры затрудняет оптимизацию её плодотворного использования, а также прогнозирования развития притеррасных территорий.
 Целью данной работы является изучение гидрологического режима реки Суры.
Для достижения поставленной цели определены следующие задачи: 
1. рассмотреть теоретические аспекты гидрологического режима рек;
2. изучить экологические факторы, влияющие на гидрологический режим реки Суры;
3. исследовать четвертичную историю развития долины реки Суры
Объектом исследования является река Сура. Предметом исследования выступает гидрологический режим реки Суры. Характерными методами исследования выступили: дедукция и индукция, синтез и анализ, теоретический анализ, полевое исследование. 


[bookmark: _Toc311498033]Теоретические аспекты исследования гидрологического режима реки 
Одной из главных характеристик реки является её гидрологический режим. Исследованием теоретических основ гидрологического режима рек посвящено множество работ А. П. Горкина, И.И. Дедю, В.Н. Михайлова, А.Д. Добровольского, С.А. Добролюбова, А.И.Чеботарёва  и др.
Таблица 1 Научные подходы к определению термина гидрологического режима реки
	Автор
	Год
	Научный подход к понятию термина

	А. П. Горкина.
	2006 г.
	Гидрологический режим реки, закономерные изменения состояния реки во времени, обусловленные комплексом природных в основном климатических и антропогенных факторов. Проявляется в виде многолетних, сезонных и суточных колебаний: уровня воды (режим уровней), расходов воды (режим стока), ледовых явлений (ледовый режим), температуры воды (термический режим), переносимого потоком твёрдого материала (режим наносов), состава и концентрации растворённых веществ (гидрохимический режим), изменения русла реки (режим русловых процессов). Колебания во времени уровней и расходов воды обычно объединяют под общим названием водный режим. Если река не подвержена антропогенным воздействиям, говорят о естественном, или бытовом, режиме реки, на реках с водохранилищами – о зарегулированном режиме.



	И.И. Дедю. 

	1989 г.
	Гидрологический режим - характеристика состояния, распределения и перемещения воды в пределах определенного участка или на всей Земле. Гидрологический режим является одним из ведущих абиотических факторов, определяющих структуру, функционирование, продуктивность, сукцессии и др. экологические характеристики водных экосистем.


	Михайлов В.Н., Добровольский А.Д., Добролюбов С.А. 
	2005 г.
	Гидрологический режим – закономерные изменения состояния водных объектов (океанов, морей, рек, озёр, водохранилищ, подземных вод и др.), обусловленные воздействием природных (климатических, геоморфологических и др.)  факторов и хозяйственной деятельности человека. 



Изучая содержание  таблицы 1, можно сделать вывод, что наиболее полное и емкое определение гидрологического режима привели Михайлов В.Н., Добровольский А.Д. и Добролюбов С.А.
Гидрологический режим проявляется в изменениях гидрологических характеристик во времени (вековые, многолетние, сезонные кратковременные) и в пространстве (по горизонтальному срезу или по глубине водных объектов). К числу гидрологических характеристик относятся характеристики водного (уровни и расходы воды, скорость течения, уклоны водной поверхности), термического (температура воды, тепловой сток), ледового (ледовые явления, толщина ледяного покрова), гидрохимического (минерализация или солёность воды, солевой состав воды, содержание газов, биогенных, органических, загрязняющих веществ) режимов; режима наносов (мутность воды, расходы взвешенных и влекомых наносов, крупность наносов и донных отложений); руслового режима для рек и каналов  и динамики берегов.
Гидрологический режим реки влияет на гидрологический режим поймы. Гидрологический режим поймы — это закономерные изменения её затопления во времени и пространстве, связанные с периодами половодья, паводка и межени. У рек умеренного пояса, имеющих дождевое и снеговое питание, можно различать следующие фазы гидрологического режима поймы. 
Первая фаза. Еще до подъема уровня воды в реке «снежница», т.е. вода, получающаяся в результате таяния снега на прилегающих склонах долины и на поверхности самой поймы, наполняет пойменные лощины и стекает из поймы в русло. Сток снежницы направлен обычно по преобладающему уклону поймы. Переполняя пойменные озера, снежница способствует накоплению в них илистых осадков. Потоки снежницы, оставившие в озерах наносы, углубляют лощины между озерами. Если склоны долины круты и овражисты, а особенно если поверхность самой поймы распахана, потоки снежницы переносят большие объемы наносов, часть которых аккумулируется в понижениях поймы. 
Вторая фаза. С повышением уровня начинается перелив воды из русла в пойму. Понижения пойменного рельефа при этом нередко заполняются водой с низовой стороны, вследствие чего на пойме возникают иногда значительной силы противотечения. 
Третья фаза. В этот период речной поток имеет наибольшую мощность и оказывает особенно значительное влияние на формирование рельефа поймы. Мощные вихревые течения взмучивают значительные массы наносов. Часть этих наносов отлагается на прирусловых грядах высокой поймы, основная же их масса перемещается в виде песчаной «жилы» вдоль подошвы яра. После спада воды песчаная «жила» образует прирусловые пески.
Воды высокого половодья производят значительную аккумуляцию и эрозию и на поверхности высокой поймы. Следы аккумулятивной работы половодья сохраняются обычно в виде песчаных гряд различной высоты, отлагающихся преимущественно в прирусловой части. Белеющие среди пойменных лесов подобно снежным сугробам, они представляют собой своеобразную деталь пойменного ландшафта. 
Четвертая фаза. В период спада уровней, когда начинают обнажаться бровки яров, активное течение по пойме прекращается. Вода в понижениях поймы застаивается, очень медленно сливаясь в основное русло. В пониженных местах отлагается тонкий слой мельчайшего ила. Сток из пойменных озер и болот поддерживает слабое течение в некоторых пойменных лощинах несколько недель после спада половодья. Однако на рельеф поймы этот сток вряд ли оказывает существенное влияние. 
Пятая фаза. В межень сток дождевых вод с поверхности поймы, а главным образом со склонов коренных берегов может привести к образованию потоков в пойменных лощинах. Эти потоки производят некоторую эрозию и аккумуляцию. Последняя, впрочем, преобладает, так как сбегающие с крутых склонов долины потоки, попадая на слабо наклонную поверхность поймы, формируют конусы выноса.
Таким образом, гидрологический режим реки это характеристика состояния, распределения и перемещения воды в пределах определенного участка или на всей Земле, которая является важнейшим абиотическим фактором развития природного комплекса. Свое отражение он находит в гидрологическом режиме поймы в виде отложений переносимого рекой материала. Гидрологический режим зависит от климатических изменений и условий рельефа.

[bookmark: _Toc311498034]Экологические факторы, влияющие на гидрологический режим реки Суры
Нами был исследован район неолитической стоянки Утюж I, который расположен на правом берегу р. Суры в 11 км юго-восточнее административного центра – Алатыря.  Правобережье представляет собой пойму и первую надпойменную террасу с множеством озер–стариц: Черненькое, Вьюново. В 300 метрах южнее в Суру впадает р. Утюж, берущая начало в озерах-старицах. Это река с измененном руслом.
Левобережье Суры имеет обширные террасы. Всего их три. Высота последней отмечается высотой 100 м. Правобережье имеет также три террасы, однако, плохо выраженные в рельефе. От поймы до третьей террасы в самом узком месте  1 км. Левобережный водораздел отделяет реки Сура и её приток – Алатырь, а правобережный - с рекой Бездна.
В тектоническом строении территория относится к Токмовскому своду. В геологическом отношении представляет собой отложения юрского периода кимериджского яруса в виде глин и мергелей. Гидрогеологическое строение представляет водоносные среднечетвертично-современные аллювиальные комплексы из песков, песков с гравием, с прослоями супесей и суглинок. На правобережье почвообразующими породами являются разновозрастные аллювивиальные и аллювивально-делювиальные отложения, а правобережье – элювиально-делювиальные и делювиальные глины.
Наиболее распространенной основой периодизации голоцена является схема Блитта-Сернандера, дополненная и модифицированная М.И. Нейштадтом. В ней периоды голоцена разбиты на несколько фаз с различными климатическими характеристиками в соответствии с данными полинологии. Последующие исследования Т.А. Абрамова, А.Л. Александровского, И.В. Иванова, А.В. Климанова, Н.А. Хотинского и др. показали, что данная  классификация не  полностью отражает климатические отклонения в голоцене для степной и лесостепной природных зон.
В приложении 1 представлена комплексная палеоклиматическая характеристика голоцена на основе обобщения литературных данных. 


	Таблица 2 Изменения климатических и ландшафтных показателей Посурья в голоцене

	Время
	Периодизация
	
	Изменения климата и растительности Посурья в голоцене

	тыс. лет назад
	века
	Периоды и фазы голоцена
	Археологическая
	Термические эпохи (Иванов, Васильев, 1995)
	Эпохи увлажнения степей (Иванов, Васильев, 1995)
	Климатические изменения на Русской равнине (Хотинский, 1986)
	Среднегодовые температуры, град. Цельсия
	Среднегодовое количество осадков, мм

	
	
	
	эпохи
	культуры
	
	
	—
	+
	2        3      4       5 
	450          650
500

	1
	10
	SA3
	Современность
	Потепление
	SA3 увлажнение
	

	

	
	
	SA2
	
	
	
	
	

	2
	0
	
	Средневековье
	позднее
	Золотая орда
	SA3 Малый ледниковый период, похолодание
	Ранне- и средневековая аридизация
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Раннее SA чередование микроплювиалов и микроаридов
	
	

	
	
	
	
	раннее
	Кочевники
	SA2 Малый ледниковый период, потепление
	
	
	

	
	
	SA1
	
	
	
	
	
	
	

	3
	10
	
	Ранний железный век
	Хазары
	SA1 похолодание
	
	
	

	
	
	
	
	Сарматы
	
	Позднее суббореальное увлажнение
	
	

	
	
	SB3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	SB3 похолодание
	
	
	

	4
	20
	
	Бронза
	поздняя
	сусканская
	
	
	
	

	
	
	SB2
	
	
	срубная
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	SB2 термический максимум
	
	
	

	5
	30
	
	
	средняя
	поталовская
	
	Ранняя суббореальная аридизация

	
	

	
	
	SB1
	
	
	полтавкинская
	
	
	
	

	
	
	AT3
	
	
	
	
	
	
	

	6
	40
	
	
	ранняя
	позднеямная
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	раннеямная
	SB1 похолодание
	
	
	

	7
	50
	AT2
	энеолит
	Хвалынская
	AT3 термический максимум
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Позднеатлантическое увлажнение
	
	

	
	
	AT1
	
	
	Раннеатлантическое потепление
	 Раннеатлантическое увлажнение

	
	

	8
	60
	
	Неолит
	Средневолжская
	
	
	
	

	9
	70
	BO
	
	Елшанская
	
	
	
	

	10
	
	
	Мезолит
	Мезолитическая
	Раннеголоценовое потепление
	Раннеголоценовое увлажнение
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	PB
	
	
	
	
	
	


Составлено на основе [9, с. 15]
Основные климатические изменения произошли около 10 тыс. лет назад  в период перехода от позднеледниковья к голоцену. В это время климат становится теплее.
 Следующие 8—4,6 тыс. лет назад длится атлантический период с климатическим оптимумом голоцена, когда среднегодовые температуры и количество осадков были чуть выше современных показателей. 
Кременецкий выделяет шесть потеплений в рамках атлантического периода. В максимальное потепление оптимума голоцена около 5,5 тыс. лет назад средние температуры июля были на 1—1,5°С выше современных, а января на — на 1°С. При этом количество осадков выпадало на 25 мм меньше, а его максимум определяется в рамках современного уровня.
Суббореальный период (4,5—6 тыс. лет назад) делится на три фазы в связи со значительными колебаниями температур. В среднесуббореальную фазу (4,5 тыс. лет назад) происходило похолодание, когда средние температуры июля опустились на 0,5°С, а  средние температуры января на 1°С ниже современного, а осадков выпадало в пределах современной климатической нормы. В суббореальную фазу Кременецкий выделяет пять потеплений с повышением температур не более 1°С. Во время похолоданий, как правило, температуры близки к современным, либо ниже на 1°С. Возраст потеплений определяется 3850 и 2550 тыс. лет назад, а похолодания 3250 тыс. лет назад. Колебания температур и осадков чаще всего не совпадают.
Для следующей среднесуббореальной фазе (4,5—3,5 тыс. лет назад) характерно потепление климата и уменьшение количества осадков. Следом за суббореальной фазой наступает позднесуббореальная  (3,5—2,4 тыс. лет назад), которая характеризуется ещё большим похолоданием и увеличением годового количества осадков. 
Начало субатлантического периода характеризуется продолжением процесса похолодания и аридизации климата. Этот период длится около 2,4—2 тыс. лет назад и характеризуется снижением температуры летних и зимних месяцев примерно на 1°С и уменьшением количества осадков на 50 мм. Климатическая флуктуация субатлантического периода приводит к ещё большему распространению лесов.
Поздний субатлантический период включает малый климатический оптимум и малый ледниковый период. В малый климатический оптимум средневековья около 1 тыс. лет назад средние температуры января и июля были выше современных значений на 1°С. В начале этого оптимума осадков выпадало на 25 мм больше, а по окончанию периода показатель приблизился к своему современному значению. Выделяется и малый ледниковый период, для которого характерно то же количество осадков, но более низкие средние годовые температуры. На его протяжении выделяют 4 потепления и 5 похолоданий. Максимальное похолодание определяется датой 200 лет назад. Оно относится к похолоданию XIX  века, для которого характерно снижение летних температур на 1,5°С, а зимних на 2°С, а количество осадков было равно современному их уровню. Малый ледниковый период завершился в  XX  веке некоторым потеплением и становлением современного климата.
Современный климат территории Посурья характеризуется как умеренно-контитентальный. Континентальность климата нарастает при движении с северо-запада и на юго-восток. В целом среднегодовые температуры января составляют -12°С, а июля +20°С. Среднее годовое количество осадков на территории Посурья составляет 650 мм в год. Годовое распределение осадков характеризуется относительной неравномерностью распределения с максимумом в летние месяцы. 
Таким образом, одним из важнейших изменяющихся факторов гидрологического режима реки Суры являются климатические изменения. По своему климату голоцен представляет типичную межледниковую эпоху, которая мало чем отличается от более древних межледниковий; главная тенденция изменения ее климата - переход от холодных условий конца плейстоцена к теплому климатическому оптимуму (максимум потепления - около 6 тыс. лет назад), когда температура в Посурье была в летний период в среднем на 2°С выше современной, а затем к новому похолоданию, известному в научной литературе под названием Малый Ледниковый Период (грубо - последние 5-9 веков). В целом, климат и окружающая среда на протяжении голоцена были достаточно стабильны. С наступлением индустриальной стадии развития общества, антропогенный фактор стал оказывать достаточно ощутимое влияние на климатическую ситуацию.
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В пределах района исследования развития речных долин было тесно связано с новейшей геологической историей Прикаспийской синеклизы. Долина реки суры формировалась в условиях сложнейшего взаимодействия тектонических и климатических факторов рельефообразования, приводивших к периодической смене процессов аккумуляции и эрозии и вызывавших маногократные трансгрессии и регрессии Каспийского моря. 
По материалам гидрологических исследований П.А. Правослевлава, А.Д. Архангельского, А.Н.  Мазаровича, Е.Н. Щукиной, Г.Ф. Мирчинка, Н.И. Николаева, М.М.Жукова, Е.В. Милановского, Е.Н. Пермякова, И.П. Герасимова и А.Г. Доскач и др. и комиссией по изучению четвертичного периода  АН СССР в 1953 г. была рекомендвана схема строения рек Среднего Поволжья.  В ней обосновывалось выделение двух пойменных и четырех надпойменных террас. Однако, в связи с тем, что в районе исследования можно выделить лишь одну пойменную и две надпойменные террасы (рис. 1), то возраст их можно установить как позднехвалынкий, хазарский и бакинский.

Рисунок 1 Пойменная и надпойменные террасы  р. Суры
Изучая аллювиальные отложения р. Суры по разрезу №1, выполненному в районе правобережья. Обрыв мощностью 5,5 м. закрыт обвалами. Высота над уровнем моря 92 м. Географические координаты: 540 46,199 с.ш. и 460 40,422/ в.д.
На пойме произрастает ива, ясень, дуб, нижний ярус представлен злаковом разнотравьем. Опад только травянистый. 
Рельеф представляет собой выровненную террасу с небольшими понижениями, к которым приурочена древесная растительность.

Рисунок 2 Положение разреза по спутниковым данным





Рисунок 3 Фото головного разреза №1
Изучая головной разрез  (рис. 3), можно выделить несколько чередующихся между собой горизонтов песчаных и гумусовых отложений.
Аd – 0 - 13 см. Дерновый горизонт. На поверхности опад местами перекрыт маломощным мхом. Сильно пронизан корневой системой травянистых растений, но как дерновый горизонт развит слабо за счет песчаного и супесчаного гранулометрического состава. Наблюдается слоистость: тонкие прослойки светлого песка чередуются с более гумусированных темного по цвету прослойками почв и ила. Данный горизонт соответствует позднему средневековью и современному этапу развития климата (недалеко расположены археологические раскопки соответствующих эпох). Таким образом, гидрологический режим р. Суры характеризуется небольшими половодьями и паводковым режимом, что способствует гумусонакоплению. Действительные данные результаты совпадают с табл. 1 изменения климата территории Посурья, из которой следует некоторое понижение температуры и количества осадков.
АС/ - 13 – 94 см. Неоднородный по цвету и сложению горизонт, преобладает слоистость светлого песка и темных гумусированных суглинистых отложений. Повсюду встречаются следы педофауны (ходы почвенных животных). Переход в следующий подгоризонт  резкий за счет отложений темной суглинистой прослойки мощностью до 3 см. по всему горизонту мелкая корневая система. Подобное морфологическое строение говорит об увеличении количества осадков и усилении процессов осадконакопления в пойме.
АС// - 94-130 см. Мощный подгоризонт разделяется на верхнюю часть до 113 см. Светлый песок пронизан тонкими темными полосками гумусированной почвы. Направление полосок иногда горизонтально. В средней части серая прослойка супечаного материала тоже слоистого строения. Нижняя часть подгоризонта  выделяется светлым песком с тонкими прослойками темного цвета. Переход в следующий горизонт резкий. 
Три вышеописанных горизонта примерно совпадают с бронзовым, ранним железным веком и ранним средневековьем, для которых характерно относительное увеличение среднегодового количества осадков и повышения температуры. Песчаные наносы с гумусированными прослойками характеризуют период значительных подъемов воды в реке и частоту половодья.
[А0] – 130-195 см.  мощный погребенный горизонт гумусовый темно-серого цвета глинистого гранулометрического состава зернисто-ореховатой структуры плотного сложения.  Данный обширный горизонт с развитой черноземовидной почвой имеет в своем составе пылеватые частицы, что указывает не только на аридизацию климата (иссушение) в неолите и энеолите, но и слабую силу паводковых вод. Половодье практически в этот период практически не наблюдается.
[СА/] – 193-221 см. В целом белесый песчаный горизонт с карманными прослойками гумусированных участков в верхней части до 10 см. в диаметре. В целом наблюдается слоистость гумусированных прослоек до 2-3 см, внизу залегает гумусированная прослойка 3-4 см темно-серого цвета слоистого строения. Переход заметный. 
[СА//] – 221-240 см светло-серый песчаный материал пронизан прослойками темно-серого цвета. Присутствуют турбулентные отложения в гумусированной нижней части горизонта.
[C] – 240-460 см – светло-серый песок с темными гумусированными прожилками, отражающими процессы отложения песчаного и гумусированного материала. Прожилки увеличиваются в размерах и количестве в нижней части горизонта, что говорит об усилении отложения гумусированного материала. На глубине 272-276 см – гумусированная слабоваыраженная прожилка прослойка с признаками слоистости.
С – 376-460 см. – светлый песок, насыщен прожилками темными гумусированными. Переход в следующий горизонт заметный. На глубине 406-410 см выделяется гумусированная прослойка со светлыми тонкими линзами песка. Супесь.
Вышеописанные песчаные горизонты переслаиваются тонкими глинистыми прослойками, которые указывают на небольшие периоды аридизации. В целом мезолит и весь период позднеледнековья характеризуется увеличением среднегодового количества осадков и усилением половодья, а также частотой возникновения паводковых вод.
 [А/////] -  глубже 460 см. Обнаружена темно-серая прослойка с элементами оглеения, суглинистая, которая является относительным водоупором. Образец 460-470 см.
Таким образом, изучение четвертичной истории гидрологического режима реки Суры в целом можно представить в виде описания четвертичной истории гидрологического режима её поймы. В ходе полевого исследования установлено, что гидрологический режим Суры в целом совпадает с периодизацией климатических изменений Посурья. Основными отложениями реки является песчаный материал с прослойками глины, который представляет собой гумусовые частицы с иловыми отложениями.
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В ходе исследования установлена взаимосвязь между гидрологическим режимом реки Суры и гидрологическим режимом её поймы. Под гидрологическим режимом реки понимается закономерные изменения состояния водных объектов (океанов, морей, рек, озёр, водохранилищ, подземных вод и др.), обусловленные воздействием природных (климатических, геоморфологических и др.)  факторов и хозяйственной деятельности человека. Гидрологическим режимом поймы выступают закономерные изменения её затопления во времени и пространстве, связанные с периодами половодья, паводка и межени. 
Путем полевого исследования разреза, заложенного на правобережье реки Суры близ с. Стемассы Алатырского района республики Чувашия, было выявлено три основные эпохи изменения гидрологического режима. Первая связана с послеледниковым потеплением  и увеличением количества выпадающих осадков. Вторая фаза характеризуется установлением режима Суры и снижением силы половодий и поводкового подтопления, длящаяся весь неолит до энеолита. Наконец, третья стадия, начиная от позднего энеолита до позднего средневековья, характеризуется увеличением силы и частоты половодья и паводка, что приводит к мощным отложениям песка и перемешанного материала в пойме. Современный этап развития гидрологического режима связан со строительством Сурского водохранилища и регулированием стока реки, что приводит к развитию почвенного покрова в пойме.
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