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Введение
У нас в 8 «а» классе обучаются 16 человек. И у каждого есть свое прекрасное и неповторимое имя. А что эти имена обозначают, чем руководствуются родители при наречении своих детей, влияет ли имя на судьбу ребенка? Задавшись этим вопросом, я узнала, что, оказывается, существует целая наука ономастика. Ономастика- греческое слово обозначает искусство давать имена. Ономастика традиционно членится на разделы в соответствии с категориями объектов, носящих собственные имена: антропонимика изучает имена людей, топонимика названия географических объектов, зоонимика- клички животных, астронимика- названия отдельных небесных тел.
Целью моей работы является попытка исследовать тенденции в наречении детей в бурятских семьях. Каким именам отдают предпочтение наши родители: бурятским, тибетским, санскритским, европейским?

Достижению данной цели будут способствовать решение следующих задач:

1. проанализировать всю имеющуюся литературу по антропонимике в библиотеке лицея

2. изучить труды бурятских лингвистов по ономастике.

3. определить тенденции использования бурятских и других имен в наречении детей жителей села Аршан и учеников ГОУ «Аршанский лицей-интернат», используя архивные данные

Использованы сопоставительный, историко-хронологический, текстуальный методы, а также социологический анализ, обработка данных, интервью

Из истории использования антропонимов  у бурят

Древние мудрецы утверждали, что имя человека влияет на его судьбу. В первом веке греческий философ Плутарх разработал целую теорию, основанной на этой идее. Эскимосы считали, что человек состоит из тела, души и имени, причем одно лишь бессмертно.  У  бурят существовала определенная традиция при  выборе имени. Некоторая часть  бурят до недавнего времени сохранила обычай в случае  смерти предыдущих детей называть ребенка домашним именем с отрицательным уничижительным смыслом. По существующим поверим каждый год 12 – летнего животного цикла несет в себе независимые от нас радости или горести. Например, года «коровы», «мыши», «барана», «лошади» - года, сулящие благополучие, довольство, год «курицы» - голодный, года «дракона», «змеи», «свиньи» - тяжелые, влекущие несчастья, стихийные бедствия и т.д. 

С конца 17-го начала  18-го распространение среди забайкальских бурят получил  ламаизм, а с конца 18-го века христианство принесло с собой и имена как тибетско-санскритского, так и греко – латино – византийского происхождения. Религии с насаждением своего мировоззрения, несли и свой набор личных имен. Ламаистская церковь, постепенно вытеснив большинство исконно бурятских имен, утвердила имена тибетско-санскритского происхождения.
Наиболее распространенными стали такие тибетские имена, как: Доржо - «Алмаз», Жап -«Вера», Цырен(Сурэн) – «Хранитель», Еши – «Разум», Нима – «Солнце», Дулма – «Спасительница-мать», Ханда – «Спасительница-дева»; имена божеств: Аюша, Гомбо, Долгор, Чойжил и др. Из санскритских наиболее распространенными являются Базар - «Алмаз», Радна-«Драгоценность», Гарма-«Следствие» и др. Вместе с тем состав имен, канонизированных ламаистской церковью – были включены некоторые древние, исконно бурятские имена, образованные от нарицательных существительных или прилагательных: Баяр(Баир) - «Радость», Жаргал – «Счастье», Сэсэг - «Цветок», Батор – «Богатырь», Буянто – «Добродетельный», Мунхэ – «Вечный» и т.д.

Истоки охранных имен, безусловно, уходят  в глубокую древность и связаны с пониманием значения и функций имен. В начале 20 века, когда духовная жизнь отсталых окраин России в целом находилась в плену религиозных представлении, проживавших здесь народностей считало, что имя человека - одна из его душ. Известный этнограф Л.Я.Штерненберг в 1936 году писал о широкой распространенности подобного взгляда. Для всех индоевропейских народов была характерна вера в то, что имя является главной частью человека, его душой, дыханием, жизнью. Имени придавалось такое огромное значение,  думали, что блаженство покойника зависело от отношения к его имени живых. Вот почему у всех народов всегда заботились о том, чтобы  имя покойника не оскорблялось, не поминалось без особой надобности. С другой стороны, небезопасно было без нужды произносить имя живого, так как оно могло быть услышано недоброжелателями или подвергнуто магическим заклинаниям и колдовству. Стремление скрыть имя – широко распространенное явление на всех континентах мира. Так, древние египтяне назывались в обиходе «малым» именем, а «Большое», настоящее, имя хранилось в тайне.
В древности считалось, что именование детей – дело огромной важности, поэтому у каждого народа издавна существует определенные традиции в выборе  имен. Так, у некоторой части бурят до недавнего времени сохранился обычай в случае смерти предыдущих детей называть ребенка домашним именем с отрицательной, уничижительной оценкой.


У монгольских народов испокон веков высоко ценилось рождение мальчиков, которые должны были продолжать род и содержать на старости лет родителей. Поэтому буряты «оберегали» прежде всего, их при помощи таких имен, как hамган, «женщина», эзы (зап.) «женщина».


I. Л. Я. Штернберт. Первобытная религия в свете этнографии. Л., 1936, с 309.
 Женщина представлялась не только  неполноценным, второсортным  человеком, о чем красноречиво свидетельствует «Памятник обычного права бурят в 17 веке», но и «нечистым». Отголоски суеверного представления о «нечистоте» женщины наблюдается и ныне: всем известно предубеждение относительно присутствия женщин при совершении серьезных дел у некоторых охотников, рыбаков, шахтеров, шоферов дальних рейсов и т.д. В качестве «охраняющих» мужских имен у бурят употреблялись также названия животных - самок с отрицательной оценкой. Муу Ỵнеэн «плохая, худая корова»; Эмэ нохой «сука», Ỳлэгшэн «самка (животного)».

 Ту же функцию выполняли и названия некоторых животных, земноводных, рыб, насекомых, которые, будучи перенесены на человека, связывались с неприятными, отталкивающими чертами этих представителей фауны: Гахай «свинья», Баха, Бахаашка <баха «лягушка», Харха «крыса», Сордон, Сордохон <Сордон «щука», Алгана «окунь», Елоогной <елоогоно «елец», Яраахай «рыбешка», «малек», «малявка», Баахалдай (кач., каб., «паук»,hоно «овод», «слепень».

  У бурят подобные прозвищные имена назывались  ара нэрэ, что при буквальном переводе значит «заднее (или теневое), тыльное (обратное) имя».
  Эти прозвищные имена у восточных народов, в том числе у монгольских, выполняя функцию «защиты» новорожденного от злых духов, выражает иносказательное пожелание ему благополучия, здоровья, счастливой жизни. Таким образом,  имена  этого типа совершенно скрывают подлинную мысль человека, переходят в  способ выражения, при котором говорят обратное тому, что думают: иронически или из чувства страха  перед злыми духами, колдовством.
По этнической традиции бурят обращение к собеседнику только по имени считается предосудительным. По этому, во многих селах к чужому человеку обращаются со словами аха, ахай - «старший брат», эгэшэ, абгай «старшая сестра», представителям района или рода, откуда некогда была невестка - худа «сват», худагы «сватья», худанар «сваты» и т.д. При длительном употреблении этих терминов по отношению к отдельным лицам имена иногда вытеснялись и забывались.

 Скрывание имени у монгольских народов, в частности  у бурят, носило не всеобщий  характер, а проявлялось в единичных  и опасных для жизни случаях, иначе вера в силу замены имени как средства защиты могла бы забыться.

  Таким образом, двойное наименование человека, утаивание его настоящего имени имели длительную историю и свидетельствовали  о страхе и бессилии человека перед болезнями и силами природы.


I. См.: Л. Я. Штернберт. Указ. Соч., с. 310
          Личные имена составляют особый пласт в лексике любого языка. Современный состав имен у бурят свидетельствует о том, что они в значительном своем большинстве заимствованы, как это наблюдается во многих других языках.

В прошлом среди ламаистов бытовали двойные или сложные имена: Гарма-Жап, Цыден-Еши, Цырен-Дулма, Бадма-Ханда, Дугар-Нима, Лупсан-Доржо и т.п., в которых один из элементов и оба выражали совершенно определенные понятия, такие как разум (Еши), вера (Жап), алмаз (Доржо) и т.д. или второй элемент имени усиливал значение первого.
С распространением фамилий и отчеств двойные имена очень усложнили их употребление (ср. Бадмажапов Лубсандоржо Батомункуевич), и в настоящее время заметен отказ от сложных имен. И если даже в официальных документах зафиксирована двойная основа в фамилии, имени и отчестве, то в бытовой речи, в разговорном употреблении один элемент сложного имени опускается, например, вместо Лубсандоржо Батомункуевич - Лубсан Мункуевич. В советское время, особенно в послевоенный период, у забайкальских бурят развитие антропонимии идет по пути не только отказа от сложных имен, но и широкого использования русских и европейских имен, заимствованных из русского языка.
Исследование тенденций в наречении детей в бурятских семьях села Аршан и
ГОУ «Аршанский лицей - интернат»

Рассмотрев историю использования антропонимов у бурят в прошлом,  обратимся к нашей современности.

Каковы конкретные данные этого процесса, каковы общие тенденции в употреблении личных имен у бурят в современном быту? 

Для этой цели нами была предпринята попытка исследовать тенденции в наречении детей в бурятских семьях села Аршан с2002-2009 годы. Были использованы посемейные (похозяйственные) книги с Аршан. Для анализа взяты имена всех детей из бурятских семей за семь лет. Общее количество детей, родившихся в указанные годы, составляет-123, из них мальчиков-64, девочек-59.
	Общее кол – во детей, родившихся в с. Аршан
	Из них бурятских семей
	Мальчиков
	С бур именем 
	Девочки
	С бур именем

	123
	73
	40
	29
	33
	13


         Наиболее распространенные имена: Алдар – 3, Буда – 2, Аюр – 2, Бэлигто – 2, Эржэна – 3, Сарюна – 2, Арюна – 3, Дарима – 2.
Редкие имена: Содбо – 1, Золто – 1, Гарма – 1, Аюна – 1, Дари – 1, Дагима – 1.
Анализ имен детей из бурятских семей в 1960 по 1972гг. Селенгинского района
	Год
	Общее число родившихся детей
	Из них

	
	
	мальчиков
	девочек

	
	
	Всего
	С бур именем
	С русс именем
	Всего
	С бур именем
	С русс именем

	Всего
	472
	259
	131
	128
	213
	59
	154


Таблица имен учащихся Аршанского лицея-интерната
	Год
	Общее число учеников
	Из них бурятских семей
	Мальчиков
	С бурятским именем
	С русским именем
	Девочек
	С бурятским именем
	С русским именем

	2002
	8
	8
	6
	5
	1
	2
	1
	1

	2001
	17
	14
	4
	3
	1
	10
	7
	3

	2000
	17
	13
	3
	3
	0
	3
	7
	6

	1999
	32
	21
	13
	4
	9
	19
	9
	10

	1998
	30
	24
	9
	7
	2
	21
	9
	12

	1997
	17
	15
	5
	5
	0
	12
	6
	6

	1996
	14
	13
	6
	3
	3
	8
	4
	4

	1995
	10
	10
	4
	3
	1
	6
	3
	3

	1994
	12
	7
	4
	2
	2
	8
	3
	5

	1993
	40
	36
	18
	12
	6
	22
	14
	8

	1992
	21
	20
	9
	7
	2
	12
	7
	5


Итоговая таблица имен учащихся Аршанского лицея – интерната.
	
	Общее число учащихся
	Из них

	
	
	Мальчиков
	Девочек

	
	
	Всего
	С бур именем
	С русс именем
	Всего
	С бур именем
	С русс именем

	Всего
	218
	81
	54
	27
	133
	70
	63


           Наиболее популярные и редкие имена учащихся Аршанского лицея – интерната.              Популярные: Доржо «Князь камней» – 6 ,Бэлигто «Мудрость» – 4, Алдар « Слава» – 4, Арюна  «Чистая» – 6, Аюна « Медведица» (Оюна «Бирюза») – 4. 
 Редкие: Батбаяр, Аюша «Продлитель жизни» , Цедо «Жизнедеятель», Ширип «Мудрость»,  Содбо «Терпение», Барадий, Буда «Просветленный»,  Жамсаран «Божество воинов»,  Рыгзэнма «Мудрая», Лайжит «Счастливая карма», Цэригма «Целительница», Сэлмэг, Норжима «Дарующая богатство», Ганжима « Снегом рожденная», Сэрэнсу «Долгая жизнь», Ешина «Совершенство мудрости». 

При знакомстве со списком имен сразу бросается в глаза, что используемые имена – это наиболее  красивые и благозвучные из традиционно бурятских  имен, созданные в последние десятилетия и ставшие популярными в народе. Здесь наглядно виден факт отхода от двойных имен.

Мы решили сравнить данные из научной статьи К. Басаева, где приведен анализ использования бурятских имен в 60-е годы ХХ века у жителей Селенгинского района. Для анализа были взяты имена всех детей из бурятских семей за 13 лет с 1960 по 1972 годы включительно. За этот период родилось 472 ребенка, мальчиков 259, дали бурятские имена – 131 ребенку, русские – 128, девочек – 213, с бурятскими именами – 59, с русскими – 154.

Автор отмечает, что в начале 60-х годов наблюдаются довольно резкие колебания, в 1964 – 65 гг. в основном нарекают русскими и европейскими именами, с 1966 г повышается интерес к бурятским именам, в 1968 г соотношение равное, а в дальнейшем постепенно отдается предпочтение русским и европейским именам.

Проанализировав таблицу имен учащихся Аршанского лицея – интерната с 1992 – 2002 годы, мы приходим к выводу:
100% нарекли бурятским именем мальчиков в 2000 и 1997 годах, 1999 году всего 30% рожденных имеют бурятские имена, а в остальные годы наблюдается стойкая тенденция в пользу выбора бурятских имен: 

1993 - 66%, 1994 – 50%, 1995 – 75%, 1996 – 50%, 1998 – 77%,2001 – 75%, 2002 – 83%.

Наиболее популярные имена: Доржо «Князь камней» – 6, Бэлигто «Мудрость» – 4, Алдар «Слава» – 4.
Редкие имена: Батбаяр, Аюша «Продлитель жизни», Цедо «Жизнедеятель» , Ширип «Мудрость», Содбо «терпение», Барадий, Буда «Просветленный», Жамсаран «Божество воинов».
В наречении бурятским именем девочек наибольший интерес был в 2001 году – 70%, спад интереса наблюдаем в 1998, 99, а в 1994 всего 37% рожденных девочек назвали бурятским именем.

1992 – 52%, 1993 – 63%, 1995 – 50%, 1996 – 50%, 1997 – 50%, 2000 – 53%, 2001 – 50%.

Популярные имена: Арюна “Чистая» – 6, Аюна «Медведица» (Оюна «Ум, бирюза») – 4.

Редкие имена: Рыгзэнма «Мудрая»,  Лайжит «Счастливая карма»,  Цырегма «Целительница»,  Сэлмэг,  Норжима  «Дарующая богатство», Ганжима «Снегом рожденная», Сэрэнсу «Долгая жизнь»,  Ешина «Совершенство мудрости».  
Заключение

Проанализировав  данные о наречении детей бурятскими именами в селе Аршан за 2002-2009 годы, имена учащихся ГОУ «Аршанский лицей -интернат» с 1992-2002 год я пришла к выводу, что в течение всего анализируемого периода в бурятских семьях сохраняется стойкая тенденция в выборе бурятских имен у мальчиков. Обработав анкетные данные 50 родителей о предпочтении того или иного имени, я пришла к выводу, что сохраняются давние традиции при наречении мальчиков. Им предстоит стать хозяином в доме, опорой и защитой родителей., поэтому 75% опрошенных обращаются к помощи дацанов. Ламы, выбирая то или иное имя, дают защиту, как бы оберегая детей от разных невзгод, при этом предпочтение отдается именам тибетского и санскритского происхождения.
Заключение

         Придумывая имя для ребенка, родители редко задумываются над тем, какие тайны оно скрывает, и ориентируются главным образом на собственные вкусы и моду.

А ведь в любом имени заключается огромное количество информации! Специалистам Центра волновых технологий, расположенного в американском штате Орегон, выяснили, что каждая буква обладает определенной частотой вибрации, благодаря чему имя воздействует на своего носителя, формирует в нем те или иные свойства. Человек как бы настраивается на волну собственного имени.
«Мелодия» имени оказывает влияние и на тех людей, с которыми человеку приходится общаться. Одно имя может вызвать приятные эмоции, другое, напротив, отрицательные. Узнавая чье – то имя, окружающие получают о человеке определенную информацию, но происходит это на подсознательном уровне.

Чем бы ни руководствовались родители, выбирая ребенку имя, они должны помнить о том, что с ним, этим именем, их сыну или дочери придется прожить всю жизнь. И даже если «неправильное» имя поменять, отпечаток, который оно наложило на характер своего обладателя, остается навсегда.

Хорошо, когда человеку нравится собственное имя. Это главный признак того, что он доволен собой как личностью.
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                   Рецензия на исследовательскую работу «Частотность употребления имен собственных на примере жителей села Аршан» ученицы 8 «А» класса Замбалова Юлии.

Эта небольшая исследовательская работа представляет собой зрелую работу. Ученица рассказала историю употребления антропонимов у бурят, сумела показать на конкретных примерах современные тенденции в использовании имен на примере села Аршан. Цели и задачи, поставленные в работе, достигнуты при помощи различных исследовательских приемов и методов. Путем обработки данных, взятых в сельской администрации, ученица приходит к определенным выводам в использовании антропонимов у жителей села Аршан.
Эта работа имеет практическую направленность, так как материалы могут использоваться в повседневной жизни.

Надеемся, что Юлия продолжит исследование в этой области науки.
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