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Введение.
Год от года древний город Ярославля, отметивший в 2010 году свое тысячелетие, преображается. Возводятся новые многоэтажные дома, появляются современные  коттеджные поселки. Старые деревянные избы «частного сектора» разрушаются и исчезают. А вместе с ними уходит в прошлое и часть истории, культуры Ярославского края.  К исчезающему можно отнести и такой вид народного декоративно-прикладного искусства, как домовая резьба. И в недалеком будущем изящное деревянное кружево наличников, ставень, коньков перестанет украшать наши улицы, радовать глаз своей красотой. Но домовая резьба – это не только эстетическое восприятие деревянного дома, но это еще и корни нашей истории, запечатленные в символах. С исчезновением  старинной деревянной архитектуры исчезнет и передающаяся из рода в рода, из века в век связь поколений, связь, без которой нет понятия нации, народа как самостоятельной общности людей.              
Почему же в старину  русский  народ, занятый заботами о хлебе насущном, в трудной доле своей столько времени тратил на наличники дома, вырезая замысловатые узоры? Только ли из желания украсить свой дом? Что же означают все эти кружочки, ромбики, стрелочки, витиеватые узоры, замысловатые фигурки животных и птиц? Откуда они появились? Попробуем разобраться в этом. 
Актуальность нашей работы мы видим в необходимости сохранить и донести до следующих поколений эту часть искусства деревянного зодчества,  как  часть истории, культуры, отзвук народной жизни и образец глубокого постижения окружающей действительности. 
Данная работа является продолжением моей исследовательской работы «Мерянские топонимы Ярославского края», в которой я выяснила, что в 6 – 10 веках н.э. территорию современного Ярославского края заселяли дославянские народы – финно-угорское племя меря. Узнав, что мерянские топонимы составляют  70 - 80% всех топонимов области, задумалась над тем, какие еще «следы» пребывания меря сохранились? Я предположила, что символические знаки на наличниках имеют языческое происхождение. Исходя из этого выдвигаемая гипотеза работы - деревянные резные наличники Ярославля несут информацию о верованиях, культах, обычаях и обрядах летописного племени меря. 
Новизна работы заключается в попытке связать древние дославянские языческие культы финно-угорского племени меря, проживавшего на территории Ярославского края, с символикой домовой резьбы на наличниках деревянных домов города Ярославля. 
Объект данного исследования – символика домовой резьбы. Предметом исследования являются наличники, как отражение народного восприятия окружающего мира.
Цель проекта - исследование и изучение сохранившейся домовой резьбы наличников города Ярославля.  Задачи, которые необходимо решить в ходе работы над проектом: 1) изучить  научную и публицистическую литературу о наличниках, их происхождении, символике; 2) систематизировать различные виды оконных  наличников; 3) выявить отдельные повторяющиеся  элементы, узнать значение этих символов; 4) собрать информацию о быте, верованиях, обрядах и мифах финно-угорского народа меря; 5) сделать фотографии оконных наличников города Ярославля, определить территорию исследования; 6) провести анализ собранного материала и сделать обоснованный вывод о своеобразии ярославских наличников; 7) выявить связь между верованиями меря и семантикой домовой резьбы Ярославля; 8) создать фотоальбом наличников города Ярославля и ознакомить учащихся школы с особенностями оконных наличников деревянных домов города Ярославля. 
Источниками исследовательской работы стали: научные работы, статьи Л.А. Голубевой, Е.И. Горюновой, И.В. Дубова, П.Н. Третьякова, А.С. Уварова, посвященные итогам археологических исследований финно-угорского народа меря, Б.А. Рыбакова, К.Г. Вагнера о языческой теории появления наличников, о значении сакральной символики домовой резьбы, А.И. Скворцова об истоках домовой резьбы, ее видах, В.Я. Петрухина, Е.А. Хелимского о финно-угорской мифологии; а также исторические экспозиции музеев Ростовского Кремля, Ярославского исторического музея-заповедника, краеведческого музея г. Рыбинска, материалы интернет – ресурсов, резные оконные наличники деревянных домов города Ярославля.
По данным информационных источников, находящихся в открытом доступе, наличники города Ярославля практически не изучены, классификация ярославских наличников отсутствует, связь символики оконных наличников города Ярославля и верованиями народа меря до настоящего времени не устанавливалась.
Место проведения исследования: Красноперекопский и Фрунзенский районы города Ярославля в части, относящейся к застройке 16-19 вв. 
Методы исследования: 1. Теоретические: исторический метод (структурный метод - установление связей отдельных элементов со всей системой); хронологический метод (восстановление истории пребывания финно-угорских племен в Ярославском Поволжье, появления оконных наличников); изучение материалов информационных источников, фотодокументов; систематизация; обобщение. 2. Практические: поиск, метод наблюдения, т.е. изучение явления в различных условиях без активного вмешательства извне, использовались для фиксации (фотографирования) объекта работы – наличников и символических знаков на них, методы анализа, синтеза, сопоставления и обобщения (анализ собранного материала, выводы и заключение). 
Этапы работы: 1. Подбор, анализ и обзор литературы, материалов сети Интернет, изучение истории вопроса, изучение литературы о строении наличников и их назначении при строительстве дома. 2. Изучение материалов сети Интернета, специальных сайтов с целью поиска информации  о значении узоров, символов наличников. 3.Поиск в сети Интернет материалов об археологических раскопках древних поселений меря с целью ознакомления с  их бытом, обрядами, занятиями, а также о финно-угорской мифологии. 4. Посещение исторических экспозиций музеев Ростовского Кремля и Ярославского исторического музея-заповедника. 5. Определение района поиска деревянных наличников. 6. «Путешествие» по улицам города с целью поиска наличников деревянных домов, их фотофиксация. 7. Сопоставление собственных фотографий и фотографий на сайте сообщества «Наличники России».
Проектным продуктом будет  исследовательская работа,  презентация проекта, альбом с фотографиями наличников.
Глава 1. Летописная меря на территории Ярославского Поволжья.
Ме́ря, меря́не — древнее финно-угорское племя, проживавшее в Верхнем Поволжье во второй половине I тысячелетия н. э на территории современных Ярославской, Ивановской, восточной части Тверской, южной части Вологодской и западной части Костромской областей России. О расселении меря упоминается  и в летописи « Повесть временных лет».
На территории современной Ярославской области вокруг озера Неро (город Ростов) были обнаружены Сарское городище - племенной центр мери и 19 селищ, принадлежавших мерянам. Другое гнездо мерянских селищ расположено вокруг озера Плещеево и городище Клещин (г. Преславль – Залесский). Одно из селищ расположено около озера Савельево (южнее Плещеева озера на 40 км). Под Ярославлем были выявлены крупные финно-угорские поселения IX века в п. Тимерево (район поселка Карабиха), г. Петровске и близ п. Михайловского. Мерянское городище было найдено у Грехова ручья (Углич). Существовало мерянское поселение «Медвежий угол» и на территории города Ярославля. В культуре людей, проживающих на бывших мерянских землях, остались проявления материальных памятников этого исчезнувшего народа, в том числе топонимы, «святые» Синь-камни и рощи, а также некоторые местные традиционные праздники, обычаи, легенды. О жизни финно-угорского племени меря, их быте, занятиях, облике мы можем узнать только из археологических исследований, научных трудов ученых – археологов, историков, антропологов, языковедов, этнографов, так как письменных источников отсутствовали, а данные летописей очень скудны и лишь фиксируют пребывание этого народа в Ярославском Поволжье.
Первые археологические раскопки по поиску пребывания меря в Ярославском Поволжье были произведены в 50-х гг. 19 века графом А. С. Уваровым и П. С. Савельевым. В 20 веке археологические поиски вели и другие ученые-археологи. Так раскопки Попадьинского селища (VI - VII  вв.) вели П.Н.Третьяков (1933 г.) и Е.И.Горюнова (1955 - 1958 гг.), Городища Березняки (V - VI вв.) -  А.А. Спицин (1903 г.) и П.Н.Третьяков (1933 - 1934 гг.), Древнего Ярославля (X - XVII вв.) - П.Н.Третьяков, М.К. Кагера (1937г.) и Н.Н.Воронин (1940г.), Тимеревского археологического комплекса (X - XI вв.) - участники VII археологического съезда (1907 г.), М.В.Фехнер (1959 - 1961 гг), И.В.Дубов (1973 - 1976 гг.). А также поиском материальных следов пребывания мери на территории Ярославского Поволжья занимается финский ученый - мерянолог Арья Альквист. 
По свидетельству ученых меря занимались скотоводством, в том числе разведением лошадей, рыболовством, охотой, бортничеством  и, в меньшей степени, земледелием. Значительного развития достигло литейное производство из бронзы. 
Ученый-археолог И.В. Дубов, считает, что археологические памятники мери делятся на два хронологических пласта. Первый охватывает VI—IX столетия и этнически является относительно «чистым», а второй датируется Х—XIII вв. и входит в виде одного из субстратных компонентов в древнерусскую материальную и духовную культуру. 
Меряне были носителями дьяковской культуры, что подтверждается многочисленными археологическими раскопками. Бронзовые украшения в виде шумящих подвесок с привесами «утиные лапки», плоскодонная широкогорлая керамика, являются несомненным маркером мерянской культуры. (Приложение 2. Предметы быта меря по археологическим раскопкам).
Глава 2.  Мерянский космос. 
С древних времен люди пытались разгадать бесчисленные тайны окружающего мира и определить свое место во Вселенной, которую  древнегреческие философы в свое время  назвали  словом «космос». Космос – с греческого языка означает «порядок», «упорядоченность»; «строение», «устройство»; «мировой порядок», «мироздание», «мир». В мифологической и мифологизированной раннефилосовской традиции космос – это мироздание,  понимаемое  как целостная, упорядоченная, организованная  в соответствии с определённым законом (принципом) вселенная. 
Финно-угорская мифология. Финно-угорская мифология, у́гро-фи́нская мифология – мифологические представления финно-угорских народов, зародившиеся в эпоху их общности (примерно 3—2-е тысячелетие до н. э.). В 1-ом тысячелетии н.э. в процессе расселения финно-угорских народов из Приуралья и Поволжья до Прибалтики (современные финны, карелы, эстонцы и др.) и северной Скандинавии (саамы), заняв лесную полосу Восточной Европы (известные по русским летописям племена мери, муромы, чуди и др.) до Средней Европы (миграция венгров к IX в.) формировались самостоятельные собственные, но близкородственные мифологические традиции прибалтийско-финских народов (финская, карельская, эстонская, вепсская и др.), мифологии саамская, мордовская, марийская, удмуртская, коми, обских угров и венгерская. 
Исследованием финно-угорской мифологии и реконструкцией религиозных верований, представлений и культов занимаются филологи и фольклористы — венгерский исследователь М. Хоппал, отечественные ученые Е. А. Хелимский, В. В. Напольских, В. Я. Петрухин и др.). Их выводы подкрепляются археологическими находками, существованием древних обрядов и традиций, сказками, легендами, фольклорными песнями, наскальными рисунками-писаницами (или петроглифами). 
У всех финно-угорских народов существовало представление о трёхслойной структуре мира: верхняя часть (зона) -  небо с полярной звездой в центре, средняя часть (срединный мир) -  земля, окруженная водами Мирового океана, нижняя часть - подземный загробный мир холода и мрака. Мировой осью служило дерево, столп или гора. Все высшие боги финно-угорской мифологии могли превращаться в животных (быка, коня, лося, медведя, бобра). Землю воплощали женские божества (богиня, Великая Мать) – покровительницы хтонических (земных) существ - змей, лягушек - одновременно воплощавших плодородие и связанных с землей, водой и преисподней. Верили, что эта богиня обитает в верховьях (или низовьях) Мировой реки, покровительствует роженицам и детям. Подземный мир был пристанищем злого бога и других тёмных сил.
Общие мифы о сотворении Мира, прежде всего Земли, и общие имена богов напоминают о некогда единой финно-угорской мифологии. К общим финно-угорским мифам относятся также миф о медведе-первопредке, спустившемся с неба, миф об утке-прародительнице, миф о небесной охоте на гигантского оленя или лося, о добывании светил у обитателей преисподней и другие. 
Тотемизм (обожествление) животных и связаные с ним мифы, возникшие в первобытном обществе, имеет вполне объяснимые корни. Предметом культа служили прежде всего животные, охота на которых являлась источником существования человека. Тогда же сложились и представление о родстве определенной группы людей (рода) с каким-либо видом почитаемых животных - тотемом, и связанные с этим обряды, действия. В тотеме культовых животных присутствовали утка, конь, медведь, лось - олень, змеи. Поклонялись меря и дракону, ящеру. Рассмотрим возникновение и проявление некоторые из этих культов.
 Культы меря. По данным археологов можно судить о присутствии в культуре меря тотемного животного - утки. Древнейшие изображения водоплавающих птиц связаны с промысловой охотничьей магией. В эпоху неолита и бронзового века изображениями утки украшали утилитарные вещи, служившие предметами личного пользования: керамику, деревянные ковши, ложки из рога, прялки. Схематически изображения уточек на глиняной посуде почти всегда сопровождаются горизонтальными или волнистыми линиями, символизирующими воду. У многих финно-угорских народов небесная праматерь, превратившись в утку, создала Землю и жизнь на ней. Кроме того, у финнов считалось, что птица уносит душу умершего, с чем ученые связывают находимые в «домиках мертвых» подвески в виде летящей птицы. «Утиные лапки», как часть «шумящих» подвесок, являются распространенным мотивом в мерянских украшениях-оберегах. Образ священной птицы утки, являлся одним из наиболее устойчивых образов в мировоззренческой модели мерян. 
Второе по значению место занимают изображения сакрального лося-оленя;  позже его сменили фигурки коня. Стилизованные изображения лошадей известны не только на коньковых шумящих подвесках, но и на глиняной посуде того времени. Одним из проявлений древнего культа коня является украшение крыши избы скульптурным изображением головы коня. И до сих пор этот элемент деревянного дома в традиционном русском зодчестве называется «конек». 
К общим финно-угорским мифам относятся также миф о медведе-первопредке, спустившемся с неба. У древних охотников медведь почитался и как предок-родоначальник, и как тотем, и как звериный двойник человека, и как хозяин леса, зверей, покровитель охоты. Остаточно медвежий культ сохранился в охотничьем заговоре-заклинании, записанном в XIX в. в Ярославской области. Охотник сзывает себе в помощь «…большеухих и малоухих, рогатых и косолапых, хвостатых и шерстатых...». Ученые этнографы описали древний обряд - медвежий праздник, который сопровождается пением заклинаний, разыгрыванием сцен охоты на медведя, священной пляской медведя. Наличие в мерянских захоронениях глиняных медвежьих лап, ожерелий из клыков медведя, костяных фигурок медведя, культовых топоров в виде медвежьей головы подтверждает наличие культа медведя.
Меря поклонялись драконам, ящерам и змеям, считая их властелинами подземного и подводного миров. Больше того, они могли видеть их воочию. Образ ящера многократно встречается среди памятников культуры и археологии финно-угорских народов. Изображения этого зверя можно увидеть на различных бытовых предметах того времени – бляхах, чашах, оружии. По мнению Г.К. Вагнера, культ змей в тотемических представлениях меря занимал особое место. У кацкарей – жителей Ярославской области по реке Кадке, потомков славянского племени кривичей и финно-угорского племени меря существует сказ об огненном летающем Уже –Палучато, который богатство в дом приносит.
Итак, мерянский космос меря – это целая система мировоззренческих представлений  о строении Вселенной: трехчастная система строения мира, где присутствует верхний, средний и нижний мир, дуалистическая природа человека, наличие зооморфных культов утки, медведя, коня, змеи, ящера и дракона. Мифы и соответствующая им ритуальная практика верхневолжского язычества, археологические находки в захоронениях дают возможность реконструировать духовный космос мерянского язычества Ярославского края. 
Глава 3. Наличники. История происхождения наличников.
Домовая резьба и наличники в частности — это не только своеобразие художественных традиций определенного региона, в них отпечатались древние, ещё языческие представления. Семантика домовой резьбы направлена, с одной стороны, на оберегание, с другой — на привлечение благополучия. Рассвет домовой резьбы приходится на вторую половину 19 века. (Приложение 2. История происхождения наличников).
Одним немаловажным конструктивным элементом русской избы являются оконные наличники. «Наличник» - это то, что находится на лице, на самом видном месте. Фасад дома – это его лицо, обращенное к внешнему миру.  С точки зрения лексикологии, наличник - это декоративное оформление оконного или дверного проёма в виде накладных фигурных профилированных планок. Функционально наличник прикрывает щель между стеной и оконной или дверной коробкой. (Приложение 3. Наличник и его конструктивные элементы).
Кроме своей основной функции – предотвратить проникновение внутрь помещения холода, влаги, сквозняков, они являются ещё и украшением дома («резной наличник»). 
А вот о третьей функции наличников, резного узора на них, знают немногие, что изначально покрывающие дерево узоры предназначались не столько для красоты, сколько они должны были оберегать, защищать, охранять жизнь и добро владельцев дома от злых духов и привлекать богатство, плодородие, приманивания добрых божеств и духов. Узоры на наличниках несли в себе магическую силу.
Глава 4. Семантика оконных наличников.
О наличии защитной орнаментации домов и предметов быта говорят материалы раскопок Трипольской культуры. Фрагменты домовой резьбы были обнаружены и при раскопках древнего Киева, и Великого Новгорода. 
Существовала целая система символов и знаков, предназначенных для защиты дома. Все эти знаки и символы можно условно отнести к одной из групп. Выделяют следующие основные группы: 1) Солярные знаки (Движение солнца по небосводу; громовые и календарные знаки). 2)Знаки воды (Небесные "хляби"; знаки дождя; потоки воды, капли, подземные воды). 3) Знаки плодородия или аграрно-магические (Распаханное и засеянное поле). 4) Знаки возрождения (Растительный орнамент в виде криниц (ростков), стилизованной буквы "Ж", прямые аналогии с берегинями (рожаницами), знаки мирового древа). 5)Антропоморфные знаки (Берегини, Рожаницы, стилизованные женские фигуры). 6)Зооморфные знаки (стилизованные змеиные знаки,  двухголовые змеи; извивающиеся змеи, "ужи-господарики" - охранители дома, звериные знаки, по большей части фигуры уток, петухов, коней, драконов, ящеров). 6)Растительные и геометрические орнаменты.
Данный список отнюдь не исчерпывающий, значение многих символов можно более или менее прочесть только в контексте наличника. Здесь же мы более подробно рассмотрим знаки, наиболее часто встречающиеся на ярославских наличниках и соответствующие мерянскому космосу. (Приложение 4.  Семантика оконных наличников).
Весь наличник в целом является символом, изображением картины окружающего мира, и делится на три части. Верхняя часть (очелье, фризовая доска) - мир небесный, где живут божества в виде зооморфных или антропоморфных фигур, располагается солнце, «хляби небесные». Центральная часть (боковины, уши) - срединный мир - земля. Здесь текут реки, идут дожди, растут растения, живут животные, здесь же «ходит солнце». Боковины символизируют связь неба с землей. Нижняя часть (подоконная доска, подзор, серьги) –  подземный, подводный мир, в котором текут подземные воды, где ночует солнце, находятся обитатели подземного мира.
Итак, мы убедились, что символы, размещенные на оконных наличниках, не случайный набор орнаментальных приемов, а пережитки древних мерянских космологических представлений о Вселенной. Одни символы являются прямым обращением к богам, или силам природы, другие способны стереть грань между мирами, третьи служат оберегами, «отвращающими» темные силы. 
Глава 5. Особенности наличников города Ярославля. Классификация наличников.
Как же отразилось присутствие на территории города Ярославля финно-угорского племени меря в домовой резьбе?  Удастся ли нам найти символы мерянского мира – драконов, змей, утиные лапки и т.д. – на наличниках деревянных домов  Ярославля? 
Сначала необходимо было определить район поисков. Исторический центр города Ярославля в районе Стрелки, где  и находилось языческое мерянское селище Медвежий угол, не сохранил древней деревянной застройки. Изучая историю древнего Ярославля мы обнаружили, что в XVI—XVII Ярославль начал быстро застраиваться, появлялись посады, слободы. В XVI веке появилась самая большая в Ярославле Толчковская слобода (ныне часть Красноперекопского района). В это же время в междуречье Волги и Которосли появляются Коровницкая слобода, Тропинская  и Ямская слободы (сейчас здесь располагается часть Фрунзенского района города Ярославля). В эти бывшие слободы мы и решили отправиться с целью сбора и фиксации материала для исследования. 
Нами зафиксировано более 200 наличников, относящихся к концу 19 века. Бывшая Толчковская слобода нас порадовала драконьей темой. Почти с каждого дома на нас смотрели любимые мерянами змеи, ящеры, драконы, утки, петухи.
Анализируя собранный фотоматериал, мы выделили несколько групп наличников по форме кокошника и композиции (сюжету). (Приложение 5. Классификация наличников города Ярославля).
1. Первый вид наличников мы условно назвали «Типичный Ярославский наличник». Его композицию описал в книге «Язычество Древней Руси» академик, доктор исторических наук Рыбаков Б.А. Особенностью композиции этой группы Рыбаков считает «…наличие полукруга или двускатного покрытия в середине верхнего карниза и двух фигур по сторонам полукруга. Внутри полукруга-небосвода – лучистое восходящее солнце. Над солнцем по дуге изображались “хляби небесные” в виде волнистых или зигзаговых линий (иногда в несколько рядов) и капель – точек… Солнце иной раз изображалось в виде круга с четырьмя крестообразно расположенными внутри круга кринами-ростками, устойчивым аграрно-магическим символом...». 
По обеим сторонам “небосвода” размещались в небесном ярусе… две стилизованных женских фигуры с символами растительного плодородия...».  Женская фигура может быть, как четко читаема, так и сильно стилизована, переходить в растительный орнамент, при этом она как бы беременна ростком или внутри большой фигуры помещается меньшая. Как считает Рыбаков Б.А., здесь перед нами две Рожаницы, две архаичные богини плодовитости и плодородия. Над небосводом в зените помещался еще один орнаментальный узел, подобный боковым Рожаницам. Эта фигура – Берегиня. В ней сильнее ощущается растительное начало, чем женское.  
В семантике наличников этой группы отразилась картина мира земледельческая – отсюда поклонение женщине: она являлась богиней плодородия, отсюда и знаки обозначающие землю и небо, и дождь,  отсюда же и растительный орнамент.
В этом наличнике сочетаются несколько видов резьбы: пропильная, накладная и рельефная.
Но ярославские мастера – резчики, потомки меря, внесли в символику наличника особенность, присущую городу Ярославлю. Вместо фигуры Берегини над небосводом они разместили пару огнедышащих драконов. На боковинах - «утиные лапки». На фризовой доске – рисунок в виде 2-3 параллельных линий с символом крина. О декоративном элементе на боковине в виде двух витых полустолбиков, символизирующих течение вод, мы расспросили хозяина дома. И услышали от него интересную интерпретацию этого знака: «Это две реки – Волга и Которосль…». И мы очередной раз поразились народной смекалке, мудрости. И, действительно, позже мы увидели, что на многих ярославских наличниках, отнесенных к группе «Типичный Ярославский наличник», на каждой боковине находятся по два полустолбика. Этот элемент, относящийся к водным знакам, мы назвали «две реки». Но не только драконы встречаются на навершие наличников этого типа, но и змеи.  К этой же группе наличников «Типичный Ярославский наличник» мы отнесли и наличники с двускатным навершием и кокошником в виде «луковки».
2. Вторую наиболее часто встречающуюся группу мы условно назвали «Мерянский наличник». С целью поиска его «родины», т.е. территории появления мы обратились к интернет – ресурсам: сайты Виртуальный музей резных наличников, Сводный каталог "Наличники России и домовая резьба" и Сообщество "Наличники России". Ни на одном из этих сайтов мы не нашли информации о наличниках города Ярославля. И пришлось вновь обратиться к трудам Б.А. Рыбакова.
Вот как описывает Рыбаков группу наличников, схожих с ярославскими по сюжету: эта «…группа композиций на наличниках отличается от предыдущих, во-первых, отсутствием небосвода (карниз ровный, горизонтальный), во-вторых, отсутствием связанных с небосводом “хлябей небесных”, а в-третьих — наличием только одной центральной фигуры, иногда подобной рожаницам предыдущей группы, а иногда и резко отличной, и, в-четвертых — наличием различных зверей по сторонам средней фигуры. Идея такой композиции совершенно иная, чем в предыдущей группе... Здесь больше звериного элемента, не всегда показаны растительные символы плодородия, и центральная фигура чаще похожа на архаичную “владычицу зверей”, чем на женское земледельческое божество». Суть таких наличников – поклонение животному миру. 
Рыбаков писал, что система заклинательного узора над окнами с одной богиней, окруженной зверями, распространена там, где в X–XII вв. проживали мерянские племена, творцы особого зооморфного стиля украшений, на которых, кроме центральной человеческой фигуры, изображались различные животные и птицы: кони, быки, олени, петухи, гуси, утки. Географически область наличников XIX в. со зверями и с центральной женской фигурой в композиции совпадает довольно точно с областью распространения древних зооморфных подвесок с лягушачьими лапками, и, по всей вероятности, эта мерянская область сохранила многие черты местного финно-угорского мировоззрения. Однако, как считает Рыбаков, в «обоих случаях охрана окна от упырей и навий возлагалась на изображение мира: русский, земледельческий, вариант представлен объемным трехмерным пространством небес, а мерянский вариант — более плоскостным, свойственным охотничьим воззрениям, образом земли, населенной зверями и птицами. Вполне естественно, что со временем в эту архаичную картину проникли чисто земледельческие славянские символы плодородия в виде распускающейся почки, ростка».
При схожести сюжета - центральная фигура и наличие зверей по сторонам – ярославский  наличник имеет иную форму навершия: треугольное разорванное очелье. Главный герой  - дракон, вернее два дракона, чуть выше над ним – еще два схематичных, расположившиеся на «хлябях небесных». На фартуке или свесах боковин - ящеры. Центральная фигура мало похожа на берегинь или рожаниц. Возможно, так и изображалась «владычица зверей» или как назвала ее О.А. Захарова «Хозяйка вод» - богиня – река.
При изготовлении наличника использованы прорезная и глухая виды резьбы.
Проанализировав изображения наличников, собранных на указанных выше сайтах, мы пришли к выводу, что наличники с треугольным разомкнутым навершием встречаются только в Ростове Ярославской области, Нерехте Костромской области и, теперь, и в Ярославле. Из истории этих районов мы узнали, что здесь в 6-10 веке н.э. проживал народ меря. 
3. Третья группа наличников относится уже к началу 20 века. В это время модным стал стиль модерн. Этот стиль отразился и на  изготовлении наличников. Но символизм остался прежним.  На этих наличниках широко представлены солярные знаки: солнце в зените, ход солнца; знаки ростка – крина, внизу символы земли. Рожаниц заменяют столбики с аграрными символами.  Со слов хозяев, дома построены в 1914-1915 годах прошлого столетия. Мы так и назвали эту группу наличников «Модерн».
4. Следующую группу наличников мы условно назвали «Полочка». Наличники этой группы широко распространены в Ивановской области. Наличники не имею кокошника. Основные композиции символов располагаются над карнизом, на фризовой доске. Но и здесь мы встретили не только растительные орнаменты, но и зооморфные символы. Здесь  присутствуют изображения  солнца, «хлябей небесных», «мировой утки», дракона (змея) являющегося ипостасью бога преисподней, подводного мира и хозяина земли, обеспечивающего её плодородие. 
Таким образом, анализируя зафиксированные фотоматериалы наличников города Ярославля, мы пришли к выводу, что в украшении окон отразились космогонические представления мерян, заселявших в начале 1-го тысячелетия территорию нашего города. Мы сгруппировали наиболее часто встречающиеся виды наличников в четыре основные группы: «Типичный Ярославский наличник», «Мерянский наличник с драконами», «Модерн», «Полочка». Наиболее распространены наличники группы «Типичный Ярославский наличник». «Мерянский наличник» наиболее часто встречался на территории бывшей Толчковской слободы. Остальные наличники представлены в незначительном количеством, имеют основные признаки типовых наличников или их видоизменение. Часть наличников «прибыла»  в Ярославль вместе с домом из других регионов нашей страны. Общими для всех групп наличников являются знаки и символы. Нам удалось выделить характерный для ярославских наличников декоративный элемент – «две реки». А также мы убедились в том, что главным, относящимся к теме нашего исследования, символом наличников является зооморфный знак дракона. Дракон на наличниках является маркером мерянского присутствия!
Заключение.
Итак, в ходе нашего исследования мы узнали о том, что в 6 - 11 веках н.э. на территории нашего города проживало финно-угорское племя меря, познакомились с мифологическими представлениями, обычаями, культами, верованиями этого народа. Посетив экспозиции музеев, собрали информацию о жизни наших предков, быте, занятиях, ремеслах. Выяснили, что наличие бронзовых шумящих подвесок является этническим признаком меря. 
Изучая наличники, как составную часть русской избы, мы познакомились с семантикой знаков и символов, расположенных на нем. Выяснили, что мировоззренческие представления местных народов влияют на традиции украшения жилищ.
Установили, что в семантике оконных наличников Ярославля нашли отражение мерянские космогонические представления. Нам удалось установить связь между орнаментами, используемыми в домовой резьбе и обычаями, и верованиями древнего народа. Таким образом, цель нашего исследования достигнута.
Что касается группировки наличников – она, конечно же, условна и, несомненно, подлежит расширению при определении других районов поисков (например, район Норского, Суздалки и т.д.), выявлении иных конструктивных элементов, при наложении других критерий отбора и т.д. Классификация наличников и используемых в них сюжетов огромна и представляет собой поле для научных исследований. 
Но важно понимать, что наличники действительно вобрали в себя традиции языческих верований. И даже в более поздних по времени изготовления наличниках мастера всего лишь творчески переработали уже созданные сюжетные композиции, использовали уже имеющиеся символы и знаки. Конечно, резчики не выпиливали специально солярных узоров или берегинь, ни в 19 веке, ни столетием раньше. Они делали это не задумываясь, вырезая так, как делали их прадеды, как было принято в их семье, в том крае, где они жили. Они не могли и не знать о магических свойствах своих узоров, но бережно пронесли эти знания, полученные ими в наследство, дальше во времени. Именно это и называется памятью предков.
Результатом нашего исследования явилось создание альбома наличников города Ярославля,  сохранившихся в Красноперекопском и Фрунзенском районах. 
Материалы данной работы могут быть использованы на уроках изобразительного искусства, мировой культуры, истории, краеведения, во внешкольной и внеурочной деятельности, а также при составлении туристических маршрутов по городу Ярославлю.
Собирая фотоматериал для исследования, мы были удивлены и поражены красотой наличников нашего города. Разобравшись во всех этих символах и знаках, мы еще больше увлеклись поиском интересных наличников. Хотелось бы продолжить нашу работу, собрав образцы всех наличников города, создав настоящий большой альбом или сайт о ярославских наличниках. И надо спешить, потому что эта красота, к сожалению, уходящая… 
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Приложение 1.  Предметы быта меря по археологическим раскопкам.
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Фото 1. Плоскодонная керамика, фибулы, топоры из могильника Тимерево. Ярославский музей заповедник. Фото А. Драчевой.  28.09.2014
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Фото 2. Мерянские шумящие подвески, височные кольца.Бронза. ЯМЗ. Фото автора
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Фото 3. Костяные гребни с солярными знаками. ЯМЗ. Фото автора
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Фото 4. Шумящая подвеска уточка с привесами утиные лапки. Бронза. ЯМЗ. Фото автор
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Фото 5. Шумящая коньковая подвеска с солярными знаками и утиными лапками. Бронза. ЯМЗ. Фото автора.
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Фото 6. Шумящая коньковая подвеска с солярными знаками и утиными лапками.Бронза. Ростовский Кремль. Фото автора
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Фото 7. Ритуальный мерянский топор – медведь. Ростовский Кремль. Фото автора.
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Фото 8 Копоушки (уховертки) с сокральными символами. ЯМЗ. Фото автора.
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Фото 9. Шумящая подвеска с солярными и водными символами. Ростовский Кремль. Фото автора.
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Фото 10. Мерянские украшения. Бронза. Рыбинский краеведческий музей. Фото автора. 


Приложение 2. История происхождения наличников.
[image: Окно2][image: Окно1]Наличники – это явление именно русское. Территория распространения резных наличников совпадает с территорией распространения русского языка на момент расцвета искусства домовой резьбы — то есть на вторую половину XIX века.
О том, когда же появились наличники на русских избах точно определить не могут ни историки, ни языковеды, ни этнографы. Академик Б.А. Рыбаков в своем научном труде «Язычество Древней Руси» писал: «К величайшему сожалению, многие сотни тысяч деревенских и городских наличников 16-20 веков не были в свое время изучены этнографами в полной мере, хотя этот объект в отличие от вышивок был на виду и не требовал особых розысков». Где территориально появились первые наличники, пока выяснить не удалось. А вот традиция украшать свои жилища, по мнению многих ученых, возникла еще до крещения Руси во времена язычества. Первые попытки защитить свой дом были самыми примитивными: делались простые зарубки, которые складывались в простейшие узоры (кресты, круги, треугольники, черточки и т.д.). И эти первые зарубки несли магический смысл, служили оберегами и предназначались для охраны домашнего очага от различных бед, невзгод, злых духов. Со временем те самые простейшие знаки-обереги в виде зарубок усложнялись, формировались орнаменты, изменялась технология нанесения, появились и законы расположения отдельных фигур и знаков на наружных частях дома (наличники, причелены, конек, карнизы). Первоначальный защитный смыл знаков и определял  расположение из на фасаде избы.
Первые прообразы  наличников появились, видимо, вместе с появление в стене жилища срубного маленького окна прямоугольной формы, высотой в диаметр бревна сруба (их принято называть волоковыми окнами).  Само слово «окно» в русских летописях упоминается с 11 века.  С внутренней стороны окна прикрепляли бруски с желобом для движения волоковой доски. (На рисунке - Волоковое окно. По М.В. Красовскому) 
Волоковые окна постепенно стали заменять косяшатым или красным окном, проем которого был близок к квадрату. Оба типа окон могли сочетаться на одном фасаде. 
Оконные проемы  стали заполнять стеклом или слюдой, что вызвало необходимость создание рамочной конструкции. Первоначально рамы были глухими, потом одну часть рамы, по принципу волоковых окон стали делать подвижной, а ко второй половине XIX в. стали повсеместно применять двухстворчатую распашную раму. Места стыка коробки и бревенчатой стены прикрывали накладными досками – наличниками. На эти створки первых окон мастера и стали наносить защитные знаки. Одними из первых были знаки «косой крест», который носил оберегательную функцию, и солярный (солнечный) знак в виде полусолнца, служащий для привлечения жизненных сил природы.
В дальнейшем шло совершенствование техник резьбы. Рассвет наличников, интерес к домовой резьбе пришёлся на 19-20 века. 
Существуют четыре теории происхождения резных наличников. 1) Языческая. Традиция украшать свое жилище резьбой по дереву и наличниками восходит к самым древним языческим временам, когда древний человек пытался защитить свое жилище от враждебных духов и природных стихий. Любой оставленный человеческой рукой знак — обладал магической силой и нёс огромное смысловое значение.  Эта теория очень хорошо раскрыта в книгах советского археолога, историка, академика РАН Бориса Александровича Рыбакова — «Язычество древних славян» и «Язычество древней Руси».  2) Европейская. Вся домовая резьба по дереву есть повторение увиденного в камне. Но поскольку избы на Руси  строили из камня, то дома стали украшать деревянными резными наличниками, накладными балясинами и множеством других, очень характерных для каменной архитектуры деталей. Эта теория в частности упоминается в книге Н.Н. Соболева «Русская народная резьба по дереву», вышедшей в 1934-м году (и переизданной в 2000-м).  3) Корабельная. Эта теория предполагает, что вся домовая резьба распространилась из Поволжья, где исстари жили мастера, украшающие своей резьбой корабли. Здесь сохранилось гораздо больше образцов более древней глухой резьбы. Здесь же и встречаются сказочные (и невиданные в других регионах) фантастические фараонки, берегини-русалки, сирины, львы и другие звери. И немудрено — ведь вся эта символика перекочевала на стены и наличники жилых домов непосредственно с кораблей. И несла она кстати ту же функцию, что и на бортах кораблей — все эти волшебные существа призваны охранять человека от всего зла, что существует в мире.  4) Церковная.  Суть теории в том, что вся домовая резьба, и наличники в том числе — это лишь повторение церковной резьбы. Эта теория упомянута в книге Александра Игнатьевича Скворцова «Русская народная пропильная резьба». 
По технологии изготовления русская архитектурная резьба делится на: 1) пропильная или прорезная (ажурная); 2) глухая рельефная резьба (в ней выделяют рельефную резьбу Поволжья), корабельная; 3) плоская (долбленая, выемчатая, городчатая); 4) объемная или скульптурная резьба; 5) накладная.  
 Плоская резьба. Она характеризуется тем, что основным элементом для нее является канавка, вырезаемая мастером на поверхности доски и повторяющая своим контуром какой-то рисунок. Это один из самых старых видов резьбы, и зачастую уже то, что наличник украшен именно такой резьбой, само по себе говорит о его солидном возрасте.
Пропильная резьба. Такую резьбу еще называют сквозной, ажурной за ее внешнее сходство с кружевами. Её элементы не имеют фона как такового и внутренних площадей фигур –все это выпиливается лобзиком или пилами разной конфигурации по нанесенному на доске рисунку., т.е доска пропиливается насквозь. Этот вид резьбы получил широкое распространение  в начале 19 века с появлением большого ассортимента ручных пил. 
Накладная резьба.  Эта  техника резьбы заключается в том, мастер накладывает пропиленную доску на другую доску,  как на основу. Узор попросту наложен на доску. В результате сила восприятия этого узора значительно усиливается благодаря тени, которая возникает за счет того, что фон достаточно близко к краю узора.
Рельефная (глухая, долотная) резьба – более сложная резьба, требуящая большого мастерства. Её еще называют корабельной из-за схожести техник выполнения. Этому виду резьбы свойствен сплошной «глухой» фон и высокий рельефный узор. В основном мотивами служили растительные, антропоморфные  (русалки, сирены, львы, берегини и т.д.), зооморфные орнаменты. Глухая резьба - одна из самых древних видов резьбы. Самый древний «узор» — это резьба геометрическая, когда поверхность украшается неглубокими геометрическими узорами, чаще всего — треугольниками, ромбами и квадратами. Наиболее часто встречаются изображения круга с расходящимися от центра лучами, напоминающий диск солнца, розетки, кресты, колеса, ромбы служащие символами огня и солнца, считавшиеся у язычников сильнейшими оберегами.
 Объемная или скульптурная резьба . Если же фигура отрывается от фона более существенно, то здесь уже (в применении к очелью) можно говорить о резьбе  скульптурной. Скульптурная резьба — это закономерное развитие резьбы в объеме, когда собственно фон становится уже не нужным и фигура становится самодостаточной, 3-х мерной. Наиболее такой вид резьбы свойственен северным районам: Архангельской, Вологодской, Псковской, Пермской областям. 
Подразделение на виды хотя и существует, но чаще всего на наличниках встречается не один вид резьбы, т.к. для украшения дома используются все доступные приемы и техники. 
Приложение 3. Наличник и его конструктивные элементы.
Не смотря на кажущуюся простоту, наличник – это сложное по конструкции сооружение. Каким бы по внешнему виду наличник не был, у него всегда имеются четыре основных элемента (см.рис.). 
[image: рис.001]Параллельно плоскости стены располагаются две вертикальные доски – боковины (3), и две  горизонтальные доски, фризовая (2) и подоконная (4). Сверху их прикрывает прикреплённый под углом к стене карниз (1). Его функция – защита от попадания в возможные щели стекающей по стене дождевой воды.
Красоту, разнообразие, а зачастую и неповторимость наличникам придают такие дополнительные элементы, как «уши» (6) и подзор (подол), или завершение (7), навершие, очелье или кокошник (5), расположенные по бокам кокошника, а иногда, дополнительно, и по его центру фигурки берегинь (9). Иногда на месте фигурок берегинь могут тут могут  быть размещены, например, звериные знаки, знаки солнца. По бокам подзор ограничивают «серьги» (8). Часто «серьги» выглядят, как продолжение боковин. Дополнительные элементы могут присутствовать как все вместе, так и по отдельности. Наличие или отсутствие их полностью зависит от фантазии и умения мастера.
          Наиболее эффектным и красивым декоративным элементом во многом определяющим эстетику и семантику всего наличника является навершие (очелье, кокошник).  Навершие бывает нескольких видов: 
Двухскатное навершие  - двухскатное (треугольное) навершие наличника, образующее фронтон (простые и сложные фронтоны). Его легко различить: «Верхняя часть наличника – очелье – имеет треугольную форму, чем напоминает полотенце, подвешенное за середину».
Арочное навершие  - дуговое навершие самого наличника, когда фронтон имеет форму дуги; дуговое завершение самой рамы, вне зависимости от типа навершия наличника над рамой. Арочная форма очелья широко распространена в Ярославском Поволжье. В Ярославле встречаются наличники с арочным очельем в виде луковки.
Плоское навершие  - плоское навершие наличника; или с прямым верхом, вынесенным вперед и создающим полочку-карниз. 
Многоярусное навершение - фронтон наличника из нескольких горизонтальных уровней; чаще — двухъярусное навершие наличника.  
Подзор или подол (фартук), завершие наличника расположен в нижней части, бывает менее украшен, чем очелье. Но также несет смысловую нагрузку сюжета наличника.
Навесные детали  - резные украшения в виде навесных деталей — "ушей" при навершии наличника, фестонов над колоннами (боковыми пилястрами) и "серег" под его карнизом. Серьги, являющиеся как бы продолжением боковин еще называют кистями за схожесть с кистями полотенец. 
Боковины – боковая часть наличника. Бывают плоскими, прямоугольными, треугольными, в виде полуколонн или колонн (пилястры). Также несут смысловую нагрузку, соединяя или служат переходом от подола к очелью и обратно.
Встречаются наличники, имеющие ставни. Ставни бывают двустворчатые или одностворчатые. К сожалению, этот элемент очень редко встречается на ярославских окнах.  
Приложение 4. Семантика оконных наличников
Самими первыми на наличниках появились солярные знаки. Солярные знаки - это знаки, схематично изображающие солнце. Символ солнца был самым сильным древним оберегом от злых чар, враждебных духов, ночной вредоносной нечисти и являлся источником света, тепла, жизни и добра. Солярные знаки – это защита от зла. Кроме того, без солнца не растут растения, нет пищи ни животным, ни людям. Так что это ещё и пожелание материального благополучия. 
В мерянской картине мира днем солнце двигается по небу над землей, а ночью — под землей по подземной реке (морю), или его, соответственно, проглатывает и изрыгает ящер. Б.А. Рыбаков писал: «Геоцентрические представления о дневном пути солнца по небу на конях (или на лебедях) и о ночном пути по подземному океану на водоплавающих птицах возникли, как можно думать, еще в бронзовом веке, когда на сосудах для умерших, ушедших в подземный, ночной мир, внизу на днище изображалось ночное, подземное солнце». 
Среди солярных знаков различают «дневное солнце», «ночное солнце» и «ход солнца». На наличниках знак дневное солнце размещалось на очелье, но никогда не помещали выше небесно-водной зоны. Чаще всего дневное, а также полуденное солнце помещалось на наличниках на фризовой доске, а ночное – на подоконной доске на фартуке.  Сами солнечные знаки представлены несколькими типами. Наиболее устойчивым является круг с шестью радиусами (лучами) внутри его, называемое учеными « колесо Юпитера), и восьмью лучами. Встречается круг с крестом внутри его.
[image: рис.009]                 [image: рис.010]            [image: рис.011]
 Восходящее или заходящее солнце мот быть показано полукругом: полукруг дугою вверх, расположенный на навершие наличника  - утреннее (всходящее) солнце, а дугою вниз на фартуке – заходящее солнце. Подобное размещение этих символов обеспечивал круглосуточную защиту от нечисти. 
[image: рис.016-2]                                               [image: рис.017-2]
Восходящее солнце, на кокошнике.           Ночное солнце, на подоконной доске.
Знак солнца считался очень важным и сильным оберегом, и часто на наличнике располагалось несколько солнц, как минимум, 3 или 6  (восходящее, полуденное, заходящее, зашедшее, полуночное, предвосходное). Также часто встречается  изображение солнца в виде горизонтально вытянутого ромба с исходящими из центра лучами.  Его значение определяется месторасположением на наличнике. 
Солярным знаком является и такой символами как: солнце в его движении от восхода к закату. Горизонтальный ромб был  трансформирован (см. рис.) [image: рис.018]В первом случае функция оберега перешла на сам ромб (внизу слева), но солярность проявляется только тогда, когда знак расположен на верхней или боковых частях наличника. В случае его расположения внизу, на подоконной доске, он переходит в разряд знаков земли.
Во втором случае от солнца остаётся только круг, а его лучи превратились в декоративный элемент треугольной или стреловидной формы (внизу справа), но здесь солярность сохраняется, даже если этот знак располагается в нижней части наличника и боковинах. При размещение этого знака на боковинах обозначает движение солнца.  
[image: рис.012]На ярославских наличниках часто можно увидеть изображение солнца и в виде рельефной розетки.  
Водные знаки. Вода играла в жизни меря огромную роль. Меряне селились около водоемов, занимались рыболовством, по воде передвигались. Вода На мерянских шумящих подвесках очень часто кроме солярных знаков, встречаются и символы воды. 
В верхнем мире мерянского космоса находится вода небесная. В трудах Б.А. Рыбакова она названа «хляби небесные».  По верованиям наших предков, воды бывают небесные и подземные.  С небесной влагой,  которая изливается дождем, приносящим урожай, на землю падают и зародыши жизни – пожелание плодовитости, достатка и богатства. Совсем другая вода – речная, в отличие от дождевой, она в основе своей, пришла как раз из-под земли – из ключей, родников – «родилась из земли». Вода речная изображается внизу наличника, в нижнем подводном мире и может выступать как символ течения времени, жизни, возрождения. 
[image: рис.020][image: рис.019]Волнообразные узоры в верхней и нижней частях наличника, бегущие ручейки и витые колонны по его боковинам, спиральные завитки – всё это знаки водной стихии.  

    - Водный знак - бесконечник, заворачивает злых духов, не давая им проникнуть в дом.

[image: рис.021] -  знак земли, пропитанной водой, другое название – «Мать Сыра Земля», защитница и кормилица. Часто встречается на очелье ярославских наличников.

[image: рис.031]   - еще один вид «хлябей небесных» , знак дождевой воды - «груды богини плодородия, питающие землю». 

С водной стихией у мерян связан культ утки. Из мифологии финно-угоров следует, что  мир появляется из утиного яйца. У мерян бог Шайтан по приказу верховного бога оборачивается уткой, чтобы нырнуть на дно океана и вытащить на поверхность сушу. Утка считается небесной праматерью. Кроме того, она – перевозчик солнца ночью, уносившая солнце на закате, и перевозчик умерших душ в иной мир. Как прародительнице и одной из ипостасей бога ей место в верхней части в мире небесном. В роли перевозчика солнца и проводнице умерших душ она изображается на боковинах или «ушках» наличников.
[image: рис.035]Нередко вместо полного изображения утки встречается знак «утиные лапки». Б. А. Рыбаков называет эту деталь "лягушачьи лапки". Но многие исследователи выражают несогласие с его точкой зрения. 
Учеными было замечено, что ареалы финно-угорских шумящих подвесок и наличников с утиными лапками совпадают. Об этом писал ещё Б. Рыбаков в 1981 г.: «... географически область наличников XIX в. со зверями и с центральной женской фигурой в композиции совпадает довольно точно с областью распространения древних зооморфных подвесок с лягушачьими лапками и, ...по всей, вероятности, эта мерянская область сохранила многие черты местного финно-угорского мировоззрения». 
Таким образом, изображение утки является пожеланием материального благополучия, обеспечением защиты от неблагоприятных погодных стихий, а расположенное в нижней части наличника защищает от ночных напастей.
Добавим, что на некоторых наличниках, находящихся в районах финно-угорского влияния, можно обнаружить не только изображения лягушачьих лапок, но и силуэты собственно лягушек и знак  стилизованного изображения лягушки, как символ плодородия. Это знак – косой крест с точками на концах. [image: Драконы3]Одна их финно-угорских богинь могла оборачиваться лягушкой. Основная ее функция – покровительство женским домашним работам (шитье, ткачество и т.д.). Здесь можно вспомнить сказку «Царевна –лягушка».  Б. А. Рыбаков считает, что сказка эта — зашифрованный миф о событиях тысячелетней давности, а именно о том, как славяне и финно-угоры слились в один народ — русские. Известно, что и у  кацкарей  - потомков мерян – лягушка считалась   священным животным.  Практически во всех кацких деревнях существует поверье: если убьёшь лягушку  — будет  дождь.  Иногда  примета звучит суровее: убьёшь лягушку — к несчастью. И даже есть поверье, что если положить лягушку в крынку с молоком – молоко не скиснет. Значит, этот знак «косой крест с дырочками на концах»  - это и символ лягушки, и эмблема – символ богини, охраняющей домашнее хозяйство. 
В зависимости от расположения 	на наличнике этот знак может быть символом солнца или знаком вспаханного поля или знак оберега, запирания  дома от нечестии. Знак «косой крест» частый гость на наличниках города Ярославля.
Знаки земли. Земля для земледельца – главный источник жизни, достатка, благополучия. Символы  земли, дающей урожай, являются знаками аграрной магии и символами плодородия.  
Символика плодородия представлена очень характерным  простым узором – ромб (или квадрат), разделенный внутри еще на четыре ромба (квадрата), пересекающимися линиями. Это поле. Маленькие ромбики – лунки для семя. Если в маленьких ромбиках изображаются точки,  это значит, что поле засеяно. Если ячейки внутри ромба пусты, значит поле еще не засеяно. Оно вспахано. В целом, ромб или квадрат с точкой посередине – это то, что может родить, то, что является источником плодородия, благополучия и изобилия.  Пустой ромб – то же, но не могущее (не оплодотворенное) родить. Символику плодородия размещают в нижней части наличника или на боковинах.  Простота рисунка  засеянного и вспаханного поля что косвенно указывает на очень древнее его происхождение.
Знаки засеянного поля: [image: рис.023]  [image: рис.024]
   [image: Изображение]Антропоморфные знаки. Академик Б.А. Рыбаков упоминает об изображении на наличниках антропоморфного знака – женская фигура с воздетыми  кверху руками. Исследователь считает, что эта женская фигура является богиней плодородия или Берегиней. Главная ее функция – прядильщица судьбы. Изображение Берегини обычно размещается в центре верхней части очелья наличника над небосводом. Её фигура обычно сильно стилизована, часто тело образовано сплетением растений, змей и т.п., но в любом случае можно угадать голову, раскинутые руки и ноги.  Если «руки» у фигурки подняты – просьба дать небесную воду и свет, с опущенными руками – обращение к Мать Сырой Земле  с просьбой об урожае . Нередко в теле Берегини помещали росток (крин) – символ зарождения жизни, плодородия. 
Если Берегиня окружена драконами, то это мерянская богиня вод – покровительница тех, чья жизнь связана с рекой, морем.
[image: рис.003]Часто на кокошнике по бокам Берегини либо на боковых досках располагают ещё две женские фигурки – Рожаницы. Их изображение связано с культом предков.  Рожаницы – женские божества, покровительствующие рождению,  продолжению рода,  женщинам-роженицам, определяют судьбу новорожденного («Так на роду написано…»). Культ рожаниц связан с плодородием в широком смысле с общей плодовитостью людей, зверей, домашнего скота, урожая. 
В финно-угорской мифологии с культом рожаниц связаны мифы о двух небесных хозяйках Мира, полуженщинах – полулосихах, рожающих всех земных лосей и оленей. Богини эти отождествлялись с двумя северными созвездиями  - Большой Медведицей и Малой.  [image: рис.050]Рожаниц обычно изображают с крином внутри (На рисунке – знак ростка – крин. Символ зарождения жизни, плодовитости).  Расставленные руки могут быть подняты или опущены. Её изображение и изображение ребёнка могут быть с оленьими рогами.
Еще одним символом, скрывающимся под растительный орнамент, знаком мудрости, символом Жизни является рисунок Мирового Древа. Олицетворяет собой космологические представления о мире как едином целом (макрокосм) и человека как частицу этого мира (микрокосм). Мировое Древо – ось мироздания. На наличниках оно изображается в виде дерева, ёлочки или «ветвистой» буквы Ж (буква Ж в славянской азбуке  называлась «жизнь, живите»). Располагается на очелье наличника. 
[image: рис.046-2][image: Символы славян][image: рис.046-1]




Зооморфные знаки. Один из главных персонажей ярославских наличников -  ящер  или дракон.  Его расположение на наличнике связано с мерянским культом этого мифологического персонажа. Все драконы и ящеры на наличниках являются маркером мерянской культуры. По мнению  исследователя О.А. Захаровой, ареал распространения наличников с драконами совпадает с историческими мерянскими землями. Совпадение заставило задуматься о том, что возможно, наличие ярко выраженных ящеров в наличниках — результат взаимодействия новгородских славен и племён меря, результат жизни на воде и с воды. Рыбаков Б.А. указывал на достаточно долгое существование культа ящера в северных областях: «..на озерном севере образ ящера част и устойчив. В какой-то мере его долгое бытование здесь может быть связано с финно-угорской средой, сохранившей больше архаичных черт». Он же писал о следах мерянской культуры в наличниках, выделяя сюжет с фигурой Великой Богини и зверями.
Ящер – это змей – владыка подземных вод. Особенно важен ящер для тех, кто живёт на воде — озёрах и реках, и зависит от них — будь то ловля рыбы или торговый путь. Б.А. Рыбаков утверждал: ««Верования в предания o драконе подтверждаются множеством изображений дракона-ящера c символами струящейся воды на различных новгородских вещах. …Иногда драконьи морды свешивались c крыш, при этом во время дождя они воплощали водную стихию.» [image: рис.028]Ящер или дракон  -это одна из ипостасей бога Волоса (Велеса).
Изначально Велес «заведовал» небесными стадами, а так как скот раньше был мерилом достатка, денег, то и Велес предстаёт перед нами, как бог богатства. Небесные стада проливают на землю жизнедающее молоко, отсюда ещё одна его ипостась – «скотий бог», то есть покровитель всей и дикой, и домашней живности. В этом случае его место в домовой резьбе соответствует небесной части мира. И изображается в виде дракона. Имеет крылья, голову с ушами, хвост.  Г.К. Вагнер  описывал «мерянского дракона» на наличниках как животное с двумя передними короткими лапами, крыльями птиц и хвостом пресмыкающегося, головы повернуты назад и как бы кусают крыло, хвосты закручены спиралью. 
       После изгнания Велеса в подземелье, он отвечает за подземные воды, то есть за плодородие. В ряде мест считалось, что он стал повелителем царства мертвых. В данном случае он  - Ящер – бог подводного мира и располагается на фартуке  или свесах, «серьгах» боковин. Ящера, как  божество нижнего, подводно-подземного мира,  изображают на наличниках с вытянутой, как у крокодила, мордой и глазами в виде щелочек, уши и конечности отсутствуют.
[image: рис.027][image: рис.029]Огнедышащий дракон – это оберег от молний.
В домовой резьбе дракон - ящер  может изображаться в виде змея, чаще всего сильно стилизованного под вьющееся растение, но узнать его можно по наличию  стилизованных крыльев и раскрытой пасти. 
На наличниках драконов –ящеров изображают парно.  Вот что об этом пишет Рыбаков: «…Ящеров … два, что заставляет вспомнить о чудском двуглавом ящере, который одной головой заглатывал вечернее заходящее под землю солнце, а головой, расположенной на противоположном конце туловища, изрыгал утреннее солнце восхода». 
           В книге А.Скворцова «Русская народная пропильная резьба» сюжет змеи-дракона называется как «бытующий в Верхнем Поволжье», территории проживания летописного народа меря.  
[image: Изображение]Отдельное место в зооморфных мотивах наличников занимают змеи, тесно связанные с понятием воды, а значит и плодородия. Культ змей-хранителей, ужей- господариков (покровителей), имеет глубокие корни. Змеи — ужи, конечно же, были спутниками и друзьями человека очень давно и не только на территории нашей страны. Ужей держали в домах, поили молоком и почитали как покровителя дома, огорода и полей, называли господариком. А всё потому, что ужей, равно как и кошек, боятся грызуны. Поэтому ужи были жизненно необходимы везде, где шла речь об урожае, особенно о зерновых культурах.
Змеи на кокошнике – небесный пастух, покровитель охотников и скотоводов, а так же дарующий дождь. На боковине – пожелание дождя, защита от грызунов. Змеи в нижней части наличника символизируют подземные воды, где двуглавый змей ночью передвигает под землёй солнце, то есть это оберег от ночных напастей. 
 Г.К. Вагнер в работе «Древние мотивы в домовой резьбе Ростова Ярославского»  подчеркивал мерянское происхождение зооморфным символов утки, змеи, дракона на наличниках. 
Все эти узоры и образы когда-то имели определенный смысл, являясь по своей сути охранными знаками. Но со временем они утратили для нас магическое значение и суть их забыта. Древние архаичные узоры превратились в декоративные элементы, разбавленные современным орнаментом, не связанным с прошлым их смыслом. Прочесть эти орнаменты, понять их глубинный смысл и разгадать магические заклинания уже достаточно трудно. 


Приложение 5. Классификация наличников города Ярославля
Наличники из группы «Типичный Ярославский наличник» 
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Ул. Фабричная, 5
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 «Мерянский наличник»
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Ул. Ростовская, 21[image: ]    
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Наличники  группы «Модерн»
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Наличники  группы «Полочка»
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Ул. Мануфактурная, 3
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Московский проспект, 54
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Ул. 1-я Забелецкая, 14
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Ул. Мельничная, 2/1
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*Фото наличников взяты из альбома «Наличники города Ярославля» автора исследовательской работы А.Д. Драчевой.
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