XIX Российская научная конференция школьников «Открытие»
Секция  география
 Озеро Святое – генезис, экологическое состояние, биоразнообразие.
Исследовательская работа
Автор: Разумов Егор Андреевич
обучающийся 8 класса  МОУ ООШ №8,
участник НИО «Орион»
 г.Фурманов, Ивановская область, 
Научный руководитель: Парамонова Наталья Евгеньевна
учитель географии и экологии, 

научный руководитель НИО «Орион»

МОУ ОШ №8, г.Фурманов
2016
Содержание работы                                 стр.

1.Введение   

1.1.Актуальность изучения     темы исследования                                  3

1.2.Цель и задачи работы                                                                           4
1.3.Материалы и методика                                                                        4
2.Обзор литературы                                                                                     5

3.Результаты практических исследований                                              13
4.Выводы     по результатам исследования                                              21
5.Обзор литературных источников                                                         22
6.Приложения                                                                                              24                                                                             

1. Введение

1.1. Актуальность темы исследования

В течение ряда лет я занимаюсь изучением  природного объекта – озера Святое, которое является  памятником Природы Регионального значения, Озеру Святому с прилегающими к нему окрестностями присвоен статус перспективной («Candidate» - RU3700251) территории Изумрудной сети Решением Исполкома Европейской конвенции о сохранении дикой природы и естественной среды обитания (List…, 2012).  В 2013 году мною была составлена комплексная характеристика озера,  и я представил свою работу не только на ряде различных конкурсов исследовательских работ, но и на кафедре географии естественно – географического факультета Шуйского филиала ИВГУ. Работе была дана высокая оценка, но было отмечено, что в течение всего периода изучения озера различными исследователями практически не поднимался вопрос об уточнении гипотезы происхождения котловины озера, кроме того,  нет достоверных данных о почвах в окрестностях озера.  Данные рекомендации стали целью моих летних исследований во время экспедиции на озеро.

В первую очередь, актуальность темы определяется тем, что уникальность ландшафта и место, где находится озеро, не позволяли правильно и с уверенностью судить о происхождении этого озера. В разных источниках высказывалось несколько предложений, но ни одно из них не было убедительно доказано. По внешним характеристикам озеро похоже на ледниковое, но оно расположено между обширными дюнами, что дает основания полагать, что озеро дюнное, или смешанного происхождения, а не ледникового.

Озеро Святое  является уникальным природным объектом, завораживающим своей красотой, умиротворяющей обстановкой и привлекающим на свои берега множество туристов. Но интерес к озеру вызван не только хорошей рекреационной  обстановкой, но и историей, легендой образования. Кроме того, современная экологическая обстановка на территории озера оставляет желать лучшего, поэтому необходимо  привлечь внимание к проблемам, связанным с этим удивительным озером.

1.2. Цель работы:  определить генезис котловины озера Святое,  провести оценку экологического состояния озера и прилегающих территорий
Задачи:

1. Познакомиться с  гипотезами происхождения озера Святое  других исследователей котловины озера

2. Провести исследование почв  в окрестностях озера, образцов грунта дна озера  на разных участках котловины

3. Систематизировать полученные результаты: составить коллекцию образцов почв,  обнаруженных в окрестностях озера;  сделать фото песков из образцов  донного грунта

4.  На основе анализа полученных результатов сделать предположение о генезисе котловины озера Святое

5. Провести оценку экологического состояния территории вокруг озера

6. Разработать экскурсионный маршрут «Ивановская Карелия» для ребят, впервые  посетивших озеро во время работы экспедиции.

7. Представить материалы исследования на  кафедре географии естественно – географического факультета Шуйского филиала ИВГУ
8. Освоить методики картирования кострищ и свалок в пределах водоема и  первоначальной оценки ущерба, нанесенного почвенному и растительному покрову бассейна озера Святого рекреационной деятельностью посетителей данного водоема.

Гипотеза

Озеро имеет ледниково – дюнное происхождение. Экологическое состояние озера Святое ухудшается в результате усилившейся рекреационно - антропогенной нагрузки.

1.3. Материал и методика

Для работы над темой исследования я использовал методическую литературу:

1.  «Изучаем водоемы: как исследовать озера и пруды»  под редакцией проф. Л.А. Коробейниковой и проф. Г.а. Воробьева  Вологда, «Русь», 1994г.

2. О.В. Глушенков, Н.А. Глушенкова «Теория и практика гидроботанических исследований» Школа гидроботаники. 2013г.

3. Марков Д.С. , Ю.С. Савельева. Полевая практика по географии   ( раздел «Гидрология») Шуя, 2012. – 54с.

4. «Определение чистоты воздуха при помощи лишайников», А.Н. Гусейнов, В.П. Александрова, Е.А. Нифантьева «Изучение водных систем в урбанизированной среде», М., «Вако», 2015г.

Исследование проводилось с использованием следующих методов:

- анализ литературных источников (изучение литературы по исследуемой     

  теме);

  - картографический метод;

  - метод полевых наблюдений

  - описание и др.

2.Обзор литературы

Озером обычно называют естественный стоячий или медленно текущий водоем, заполненную водой впадину суши, с выработанным профилем берегов (Чеботарев, 1970).  По определению Колбовского (2006), озеро – компонент гидросферы, представляющий собой естественно возникший водоем, заполненный в пределах озерной чаши (озерного ложа) водой и не имеющий непосредственного соединения с морем. Озера изучаются наукой лимнологией. Всего в мире находится около пяти миллионов озер. По сравнению с реками они  отличаются замедленным водообменом, особым термическим режимом и  химическим составом воды. В озерах наблюдается термическая стратификация - расслоение воды на слои с разной температурой.  Озера выполняют важную роль в биосфере. Они являются накопителями атмосферной влаги, регулируют водный режим рек, пополняют запасы подземных вод, создают озерный тип микроклимата, увлажняют прилегающие территории и увеличивают продуктивность земель. Являясь особыми, часто изолированными экосистемами среди ландшафтов суши, они отличаются своеобразием флоры и фауны и тем самым существенно повышают биоразнообразие местности. Озера представляют собой зону аккумуляции минерального и органического вещества, где образуются типично озерные полезные ископаемые (Д.С. Марков, 2014).  На дне их образуется озерный ил - сапропель. От обычного ила сапропель отличается высоким содержанием органического вещества - до 96%.  Слой сапропеля в 1 мм образуется в среднем в течение одного года. Сапропель широко применяется для удобрения полей, откорма скота,  в профилактических и лечебных целях. Огромные запасы сапропеля мощностью до 6 м и более накоплены на днище бывшего, ныне спущенного озера Сахтыш.  
Будучи замкнутыми экосистемами, озера играют важную роль в видообразовании (Абросов, 1987). Озера имеют большое значение в жизни человека. Они обладают разнообразными природными ресурсами и, в частности, самым дорогим минералом на Земле - чистой пресной водой. Это превосходные рыбные, охотничьи и рекреационные угодья, важные туристские и учебно-познавательные объекты.  

Малые озера являются весьма динамичными экосистемами. На памяти одного поколения людей заметно изменяются их морфометрические параметры, гидрологический и гидрохимический режимы, состав флоры и фауны, а также биопродуктивность.  Все эти изменения достаточно надежно фиксируются  в слоях сапропеля и отложениях торфа, образующегося при зарастании озер. Поэтому малые озера являются превосходными объектами для научных, учебно-познавательных, мониторинговых и иных наблюдений и исследований.

По способу образования выделяют свыше 70 типов озерных котловин. Чаще всего встречаются озера тектонического, ледниково – аккумулятивного, эрозионно – аккумулятивного, мерзлотного, карстового, эолового происхождения. Мелководные озера с сильно расчлененными берегами и многочисленными островками, как правило, имеют ледниковое происхождение. Совсем небольшие, но часто довольно глубокие озера имеют карстовое происхождение ( Д.С. Марков).  В образовании озер принимают участие и реки. Они размывают, переносят и отлагают ежегодно миллиарды тонн горных пород. В процессе этой работы рек образуются пойменные, дельтовые и лиманные озера.

Нигде среди природных вод, за исключением подземных, нет такого разнообразия по степени минерализации и химическому составу, как в водах озер. В озерных водах обнаружено большинство элементов таблицы Менделеева. Солевой состав озер тесно связан  с географической зональностью. В лесной зоне преобладают ионы НСО3, Са. Степень минерализации озерных вод связана не только с увлажнением, большое влияние имеет геологическое строение той территории, где расположены озера. Такие породы, как, известняки, гипс, мергель, мел, растворяясь подземными и поверхностными водами, увеличивают поступление минеральных веществ в озера. Там, где водосборы озер сложены мореной, с большим содержанием карбонатных пород, минерализация озер достигает 300-400 мг/л.  Озера представляют собой часть живой оболочки нашей планеты. В озере органическое вещество образуется и накапливается путем фотосинтеза (90%) и за счет поступления с озерных водосборов. Водоросли, зеленые бактерии, низшие и высшие водные растения – основа жизни водоема. По характеру круговорота веществ и интенсивности биологических процессов озера очень разнообразны. Это связано с природными условиями озер, их индивидуальными особенностями. В лесной зоне чаще всего встречаются эвтрофные озера, характеризующиеся  большим содержанием биогенных элементов, богатым планктоном, бентосом и нектоном. Их илы богаты органикой. Это неглубокие, хорошо прогреваемые летом озера.
 В последние годы большинство озер подвергается мощному антропогенному прессу, в результате чего сильно нарушается состояние озерных экосистем, теряется их аутентичность, богатство флоры и фауны. 
                3.Результаты практических исследований
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Как видно по данным карты, вдоль береговой линии озера было сделано семь почвенных разрезов;  взяты пробы грунта с южной, юго-восточной, восточной и  северной части озера. Ввиду  заболоченности северо-западной и западной частей котловины озера, пробы грунта там взять не было возможности. Два  почвенных разреза было построено в 300 метрах от кромки воды на коренном берегу озера.

Анализируя Геологическую карту Четвертичных ледниковых образований, я пришел к выводу, что  нижние горизонты древних оледенений перекрыты болотными отложениями голоцена.

Анализируя почвенные профили,  (см. Приложение №3) можно сделать вывод:  вокруг озера сформированы  мощные почвенные горизонты дерново – торфяных участков, горизонты вымывания представлены сероватыми кварцевыми песками, горизонты вмывания представлены  желтыми аллювиальными песками. В двух образцах ( №1, №3)  на южном берегу озера на глубине 10-11 см. обнаружены продукты горения, что позволяет сделать вывод о том, что здесь были пожары во время формирования данных пород.

Пробы грунта были взяты в 17 метрах от берега в 4 частях котловины озера.

Грунт был высушен, исследован под микроскопом в 4, 8, и 20 кратном увеличении на кафедре естественно – географического факультета Шуйского филиала ИВГУ под руководством Дмитрия Сергеевича Маркова.
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Проба №1.

 Песчинки округлые, обкатанные, довольно крупные Средний размер песчинок 1,4 мм.
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Проба №2. 

Песчинки округлые, обкатанные, имеются и остроугольные. Преобладают округлые песчинки. Средний  размер песчинок 0,85 мм.
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Проба №3

.Остроугольные   песчинки довольно крупной формы

Средний размер песчинок 1,06 мм.
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Проба №4.

 Песчинки очень мелкие, остроугольные и округлые песчинки.  Преобладают остроугольные песчинки.

Средний размер песчинок 0, 35 мм.


Анализ формы песчинок позволяет сделать вывод, что в формировании южной и юго-западной части озерной котловины принмал участие ледник. Песчинки окатаны водой, имеют форму округлую, без острых углов. Восточная и северо – восточная часть  озера  имеет  явные признаки  эолового  влияния, так как песчинки остроугольные, встречаются мелкие        ( разбитые) и крупные, но явно просматриваются острые края и треугольная форма, что подтверждает дюнное формирование. Таким образом,  можно утверждать, что котловина озера Святое имеет ледниково – дюнное происхождение. 

. 
Восточный и северный берега покрыты сосновыми и сосново-березовыми лесами. Во многих местах лес отступил от береговой полосы, в особенности на востоке. Все леса разреженные с неравномерно развитым подлеском, в прибрежной зоне сильно деградированы в результате мощной рекреационной нагрузки. У многих сосен на юго-восточном берегу оголены корневые системы, встречаются суховершинные сосны. Луговая растительность в районе озера представлена небольшими фрагментами по южному и юго-восточному берегам. Это в основном суходольные сухие и влажные мелкозлаково-разнотравные луга на супесчаных почвах и сырые осоково-злаковые в непосредственной прибрежной зоне. Нарушенное верховое болото примыкает к озеру с западной и северо-западной сторон. Оно  поросло сосной обыкновенной – Pinus sylvestris, из кустарничков преобладают черника –Vaccinium myrtillus, брусника – V. vitis-idaea, голубика – V. uliginosum, багульник болотный – Ledum palustre и болотный мирт – Chamedaphne calyculata.
Всего в окрестностях озера было обнаружено 95 видов растений,  относящихся к 6 отделам, 36 семействам. Преобладает отдел цветковых, семейства злаковые, осоковые.

На южном берегу озера был обнаружен редкий гриб, занесенный в Красную Книгу Ивановской области в июне 2013г. Муттинус собачий, ранее в данном районе не обозначенный.

Анализ  антропогенной нагрузки на территорию

Озеро испытывает серьезное антропогенное воздействие, вызванное использованием его берегов для массового отдыха населения Ивановской  и других областей (Московской, Владимирской). Летом, в выходные дни поток автомобилей, мотоциклов, движущихся в сторону озера очень интенсивный, особенно страдают южный и юго-восточный берега, где рекреационные нагрузки максимальные. В погожие летние дни на берегах озера скапливается до 200 автомобилей. Колесами автомобилей, подъезжающих почти к самой воде, разбиваются прибрежные пески, некоторые недобросовестные автотуристы на берегах озера моют свои машины. ( с 20-25 июля на берегах озера было обнаружено более 600 автомобилей, соответственно более 1000 человек отдыхающих, которые готовили пищу, мыли посуду и машины в озере, кроме того в черте береговой линии нет ни одного общественного туалета или биотуалета).  

После «отдыха» туристов пляжи и прибрежные леса остаются сильно замусоренными. Отдыхающие бесконтрольно разводят костры, рубят деревья, организуют биваки, некоторые из них устраивают туалеты в 2-3 м от уреза воды, что совершенно недопустимо. Происходит деградация растительности в местах массового отдыха, загрязнение и эвтрофикация озера. ( Ежегодно приезжая на  озеро,  мы убираем от 50 до 200кг. мусора вдоль береговой линии, но после выходных дней можно все начинать вновь).

В лесах прокладываются тропы, организуются биваки, палаточные городки, стоянки автомобилей. Это сильно нарушается структуру лесных фитоценозов. Нарушается лесная подстилка, оголяются почва, корни деревьев, отсутствует возобновление древесных пород.

Гидрологический режим озера нарушен в результате масштабных торфоразработок, начатых в 1939 г. Мугреевским торфопредприятием, закачкой воды в озеро и взятием ее из него. 

Большой урон наносят пожары, особенно на открытых торфяниках.

Загрязнение воды озера нефтепродуктами происходит при использовании моторизированных судов (лодок, скутеров и др.), автостоянок вблизи береговой линии. Рыболовы-любители загрязняют озеро прикормками. 


Исследование пространственного расположения свалок и кострищ, а также состава свалок и характера нарушения почв и растительности позволило не только понять механизм их возникновения, но и организовать проведение действенных профилактических мер и оздоровительных мероприятий.

1. Нанесли  на карту озера линии вдоль всей зоны в масштабе, обеспечивающем визуальных охват территории при пешеходном маршруте. (На катре озера черным цветом)

2. Отметили на карте обнаруженные кострища и свалки условными знаками ( кострища -       , свалки 
3. Характер разрушений в почвенно- растительном покрове:  



в местах наиболее частых остановок туристов практически полностью отсутствует растительный покров. (~ 80%). Почвенный покров сильно нарушен у берега озера и в местах проезда транспортных средств.

4. Таблица расположения кострищ и свалок мусора
	Берег озера
	Количество кострищ
	Количество свалок

	Южный 
	16
	5

	Восточный 
	7
	11


Северный и западный берега озера в меньшей степени подвержены рекреационно – антропогенной нагрузке по причине заболоченности и труднодоступности.

По берегам озера не стоит ни одного общественного туалета

Визуальная оценка экологической обстановки:

Территория озера, свободная от болот, сильно замусорена, в плачевном состоянии находится почвенный  и растительный покров песчаных берегов озера. По периметру берега имеется множество кострищ, а также колеи, образованные машинами. Загрязняется озеро и при стирке белья (особенно при использовании синтетических моющих средств), а также стоками от бань и с огородов, расположенных на южном берегу озера.  
Профилактические мероприятия.

Экологическое просвещение туристов, установка контейнеров и биотуалетов по берегам озера. 
Гидрологический режим озера нарушается рытьем водозаборных канав по берегам озера. Некоторые огородники, чтобы сократить расстояние за поливной водой роют канавы, подводя таким способом воду к своему огороду.

Все перечисленные факторы в комплексе неизбежно вызывают заиление, загрязнение, эвтрофикацию и постепенное обмеление озера, снижение прозрачности воды.
                             4.Выводы  по результатам исследования

1. Вокруг озера сформированы  мощные почвенные горизонты дерново – торфяных участков, горизонты вымывания представлены сероватыми кварцевыми песками, горизонты вмывания представлены  желтыми аллювиальными песками. Встречаются продукты горения на глубине 10-11 см., что подтверждает предположение, что здесь происходили лесные пожары.

2. В результате  эксперимента был определен генезис котловины озера как ледниково- дюнное. 

3. Сделана коллекция почв, обнаруженных в окрестностях озера

4. Проведен анализ растительности в окрестностях озера: всего в окрестностях озера было обнаружено 95 видов растений,  относящихся к 6 отделам, 36 семействам, преобладает отдел цветковых.  Преобладают семейства злаковые, осоковые.

5. Сделана оценка антропогенной нагрузки на территорию озера Антропогенная нагрузка относится к 4-5 классу: вытоптанность травяного покрова в береговой зоне  достигает в некоторых территориях 70%, это приводит к уплотнению грунта, что в свою очередь способствует  усыханию сосен и замене фитоценозов.  Нарушают травяной покров и кострища, на берегу заметны колеи, оставленные колесами машин,  загрязнен берег  свалками твердых бытовых отходов, которые мы ежегодно убираем. 
6. Зафиксированы факты  нарушения правил поведения в пределах памятника природы регионального значения, озера Святое.

7. Мною разработан  экскурсионный маршрут  «Ивановская Карелия» для новичков «Ориона», впервые  работающих в экспедиции во время работы летнего профильного лагеря.  В это лето я провел две экскурсии для ребят 5-6 классов, вступивших в «Орион» в 2014-2015 году.
Рекомендации по снижению экологического риска изучаемой территории

· Осветить  через СМИ основные экологические проблемы, выявленные в ходе исследования

· Изготовить  информационные и запрещающие таблички и разместить их в пределах береговой зоны озера в весенний период

· Обратиться в администрацию Мугреевского поселения с просьбой контролировать вывоз мусора с берегов озера 

· Во время работы летнего профильного лагеря продолжить мониторинговые исследования озера и береговой территории

· Продолжить природоохранные акции по уборке локальных загрязнений прибрежной зоны озера, разъяснительную работу среди отдыхающих на берегах озера.
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Приложение №1
Карта глубин озера Святое

рта глубин озера Святое
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Приложение №2

Профиль дна  озера Святое по направлениям С-Ю, З-В
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Приложение №3   Почвенные профили

	   Профиль №1.  Берег южной стороны, 8м. от кромки воды




                              5 см                                 A- дерн с торфом



                                                                На глубине 10 см продукты горения

                           12 см

                                                                В- сероватый кварцевый  песок.


                                                             С   с 17 см желтый  аллювиальный песок     Масштаб 1:2


	  Профиль №2. Южная часть озера, 300м. от уреза воды, коренной берег


А- торф

10 см



2 см.                          В- сероватый кварцевый песок


    С    желтый  аллювиальный песок

Масштаб 1:2



	Профиль №3  Южная часть коренного берега, 200м. от воды





   А- дерн с торфом

                          7 см


  


4 см
В1
Сероватый кварцевый песок 

                                                                   продукты горения  на глубине 11 см.

2 см                          В2- торфяной горизонт


      С    желтый аллювиальный  песок.



	Профили № 4,5 юго – восточная часть озера  2-4м. от кромки воды


А-  дерново –торфяной горизонт

           10-12см. см



В- сероватый кварцевый песок.


С-  желтый аллювиальный песок
          Масштаб 1:2


	Профили №6 и №7 сделаны в 3-5 метрах от края воды в восточной и северо – восточной части озера



А-  торфяной горизонт

                15-17см. 






17-21 см.
В- сероватый кварцевый песок 



С-  желтый аллювиальный песок



Приложение №4  Разнообразие растений
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Фото №1     экспедиция 2014г.
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фото №2     озеро  Святое
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Идет эксперимент  (рождается истина по поводу гипотезы происхождения котловины озера святое)
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Фото№3 пробы грунта      
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Фото 3-4
Полушник озерный
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Фото №4    мелководье
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Фото №5  профиль почвы                   
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Фото №6    видны продукты горения
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Фото №7  коренной берег озера
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Фото №8 видны мощные аллювиальные слои
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Фото №10 Экскурсии для новичков, впервые работающих в экспедиции
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Фото №9 продукты горения
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Фото №11   Место взятия проб
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Фото №12 сосны стоят на корнях
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Фото №13  с научным консультантом Д.С. Марковым

Идет обсуждение результатов
Мутиннус собачий

	
Росянка
	
МХИ
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Фото №15 машины стоят у уреза воды
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