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Введение
         Вода содержится везде: в  атмосфере,  в клетках растительных и животных организмов, она входит в состав  горных пород, минералов и почвы.  Получается, что вода не только самое привычное,  но еще и самое распространенное на Земле вещество. Но не вся вода расположена на поверхности земли, значительная ее часть  скрыта под  землей.  А выходит она на поверхность из глубин в виде  родников.  
        Потребность  в пресной  воде  растет из года в год и, несмотря на большой запас воды  в природе,  наша планета стоит на пороге водяного кризиса [5].  Эта угроза возникла  не потому, что на Земле не хватает воды, а из-за растущего вмешательства людей в природу, из-за непродуманной, а порой и бесхозяйственной деятельности. К сожалению, Белгородская область, в том числе и Красногвардейский район,  в этом не исключение.    
Цель данного исследования. Выявление значимости использования и почитания водных источников в традиционной культуре Красногвардейского района.     
Исходя из цели работы, были выделены следующие   задачи:

1. Обобщить сведения о культе воды в жизни восточных славян.
2. Собрать легенды и придания о родниках 

3. Определить значение родников в  жизни современного человека.

4. Собрать  данные  подтверждающие   использование  воды  в традиционной культуре Красногвардейского района.

Объектом исследования являются   водные  источники  в традиционной культуре Красногвардейского района. 

Предметом исследования является значение  почитания  родников   жителями    Красногвардейского района.
Территориальные рамки исследования - Красногвардейский район.

Исследование проводилось в течение двух лет (2011 - 2012г.) на территории Красногвардейского района Белгородской области.

Актуальность  выбранной нами темы заключается в необходимости поиска механизмов повышения экологической культуры современников через преемственность сохраненной в памяти предшествующих поколений значимости водных ресурсов, на примере родников. Родники играют важную роль не только в питании  рек,  поддержании водного баланса и сохранении постоянства окружающих их биоценозов, но  также они являются важнейшим элементом природного наследия Красногвардейского района. А некоторые из них представляют собой уникальные природные объекты,  имеющие большую научную ценность.
Научная новизна исследования заключается в том, что в нем впервые собраны  факты, явления, отражающие значимость воды и родников в традиционной культуре Красногвардейского района Белгородской области, в обобщении истории родников, роли природоохранной деятельности современников, жителей  Красногвардейского района. 
Практическая значимость исследования заключается в возможности использования данного материала на занятиях в общеобразовательных учреждениях и учреждениях дополнительного образования детей при изучении истории родного края, а также в  эколого-просветительских акциях.

Обзор литературы. Большинство теоретических сведений о родниках мы получили из гидрогеологической литературы. Из нее мы узнали, что родники - это свободный выход воды на земную поверхность.  В «Справочнике гидрогеолога» под редакцией Максимова В. М. мы  познакомились с информацией о  связи  родников с характерными горными породами. Родниковая вода, пробиваясь на поверхность через слои песка и гравия, проходит естественную природную очистку. При которой она не меняет ни структуру, ни гидрохимический состав и не теряет своих  целебных свойств. 

         По классификации гидрогеолога Овчинникова А. М. существует три вида подземных вод: верховодка, находящаяся у самой поверхности земли, грунтовые воды, расположенные в первом от поверхности водоносном горизонте и межпластовые воды, залегающие под водоупорным слоем. По направлению движения подземных вод к выходу на поверхность источники делятся на нисходящие (безнапорные)  и восходящие (напорные); по характеру режима - на постоянно  и временно действующие; по составу - на пресные, солоноватые, минеральные; по температуре - на кипящие, теплые, холодные, горячие.  

Методы, использованные в процессе выполнения исследования:

· теоретические:  научно-поисковый  (изучение научной и специальной  литературы);

· эмпирические:  полевой (экспедиционный), описание, сравнение, систематизация,  обобщение результатов);
· математические: статистические (таблицы, схемы и т.д.);
· фотосъемка;
· интервьюирование (социологический опрос,  анализ опроса);   
· картографический метод.
         Для получения исторических и краеведческих сведений мы беседовали с жителями сельских поселений, работниками городского и сельских музеев, с настоятелем  Храма Покрова Пресвятой Богородицы протоиереем отцом Олегом.
Глава 1.  Значимость воды в жизни и народной культуре восточных славян
        Традиции почитания и поклонения воде имеют многовековую историю.  Нашими предками  вода  воспринималась как святая носительница благодати и поэтому люди ей поклонялись.  

         Особое место образу воды отводится в народном фольклоре. В сказках она представлена в образе живой (сильной, плодотворной, исцеляющей) и  мертвой (слабой) воды.  Живая  вода способна  исцелять  раны, сращивать изрубленное тело, возвращать жизнь,  наделять человека  невиданной силой. Она не только помогает положительным героям, но и наказывает отрицательных, причем и живая, и мертвая вода находятся в тридевятом царстве, то есть не в том мире, где живет сказочный герой, а в «ином», «чужом», который в народных представлениях соотносится с потусторонним миром. 
         Это в сказках, а в жизни очищающая сила воды широко использовалась в обрядовом комплексе. Так на Руси для очищения от грехов и болезней перед свадьбой будущие супруги  традиционно мылись в бане. С целью избавления от грехов и грязи воду использовали  и для омовения покойников, чтобы умерший мог предстать  перед Господом чистым душой и телом. Такая вода считалась «мертвой» и выливать ее следовало туда, где никто не ходит. Так же «мертвой» считалась вся вода, находящаяся в доме в момент смерти кого-либо из членов семьи (ее выливали). Все эти действия связаны с представлением славян о том, что душа человека  после смерти погружается в воду.[1]      

         Издавна особо почитались целебные источники, лечебные свойства которых приписывалось не естественным свойствам воды, а таинственному существу - духу ключа. Человек, ждавший исцеления, должен был, прежде всего, умилостивить этого могущественного духа: принести «жертву» в виде фруктов, венков из цветов и ветвей. Позже в источник стали бросать ценные предметы: монеты, кольца серьги.   Обряды, связанные с водой, на Руси проводятся на Крещение, Ивана Купала, в Русалью неделю и  Ильин день. Именно Илье-пророку предания приписывают происхождение не замерзающих зимой родников и ручьев, якобы произошли они от удара его стрел  о камень. Над такими святыми источниками ставились кресты и часовни с иконами святого Ильи и Божьей Матери. Вода в таких родниках считалась лечебной.  [2]  
        Не смотря на то, добра или грозна была к человеку стихия воды, в народе к ней всегда относились почтительно. Это заключалось в выполнении установившихся правил и запретов.  Например,  считалось, что нельзя ходить за водой и полоскать белье в водоемах поздно вечером и ночью, поскольку, по поверьям, в это время вода спит. В традиции существовал также запрет плевать и мочиться в воду. Согласно  языческим  представлениям, нарушитель запрета плюет в глаза своим родителям, находящимся на том свете.   
Глава 2. Характеристика водных ресурсов Красногвардейского района
         Красногвардейский район расположен в восточной части Белгородской области, почти в самом центре Европейской части России на южных склонах Среднерусской возвышенности. Общая площадь района составляет 176,2 тыс. кв. км. 

        Рельеф местности - эрозийного происхождения, т. е. выработанный деятельностью текучих вод и представляет собой волнистую равнину. Основными формами рельефа являются водоразделы  их склоны, террасы, поймы рек, балки и овраги.

         Климат умеренно-континентальный. Воздух, «притекающий с Атлантического океана», зимой вызывает повышение температуры и создаёт мягкую пасмурную погоду с обильными осадками и снегопадами. В теплое время года район попадает под влияние азиатского материка. В это время часто дуют суховеи, юго-восточные ветры, вызывая атмосферную, а нередко и почвенную засуху. Засухи средней интенсивности наблюдаются каждые 3-4 года, способствуя эрозионным процессам.
        Водные ресурсы - это реки, ручьи, родники, болота, пруды, подземные воды. Они занимают 1222 га, это 0,6% общей площади района.  Протяженность речной сети по территории  составляет 237 км. Текут 13 малых рек и 17 ручьев. Имеется 614 га болот. 
        Главный источник питания рек - атмосферные осадки, особенно полноводными реки бывают во время весеннего таяния снегов. Подземные воды, залегающие на разных глубинах, широко используются в народном хозяйстве. Летом уровень воды падает,  малые  реки,  и  ручьи  часто  пересыхают.[3]
Глава 3. История родников   нашего края
        По количеству родников Красногвардейский район занимает первое место в Белгородской области,  их у нас  более 120. Одиннадцать  из них считаются «Святыми источниками».  Но это далеко не весь перечень имеющихся  родников. 

         Для исследования нами были выбраны г. Бирюч и сельские поселения: Засосна, Большебыково, Стрелецкое, Веселое, Прилепы  (Приложение 1).
3.1. «Родник Монастырский»

с. Стрелецкое 

        Родник Монастырский находится на юго-восточной окраине в пойме реки Тихая Сосна в конце села Стрелецкое (Приложение 3). Родник с давних пор почитается жителями села как целебный. За родниковой водой к нему едут жители не только из близлежащих населенных пунктов, но и других районов.
       Существует несколько версий объясняющих  происхождение целебного источника. По первой, которую мы услышали от Пехова Ивана Федорович, 1934г.р., родник с обретенной  иконой Тихвинской Божией Матери появился на месте ушедшего по неизвестной причине под воду монастыря, более 375 лет назад.  Эту икону поместили в построенную деревянную церковь, которая при пожаре сгорела. Икона во время пожара чудом уцелела. После восстановления  икона заняла почетное место в церкви, где она находится  и по сей день. Родник освятили. На Правую Среду (пятидесятница - 50 дней от Пасхи)  и Крещение  на роднике всегда  проводится  служба с крестным ходом. «Вода у роднике вкусная, мягкая. Ею царапины обмоешь, и мигом  заживают. И не портится вона, скильки бы ни стояла. Мы своих дитей,   а потом и  внучат, колы воны  буллы малэньки и плакалы, то мы поили их этой водычкой, а еще умывалы  от зглаза и при темпиратуре. И всегда это помогало» (Приложение 2). 
        По  второй версии, которую мы услышали от Торохова Василия Селифановича,1940г.р., на месте родника  стояла церковь.  В то время, по рассказам его родных, были оползни и церковь ушла  под землю, а на ее месте появился родник  с иконой. Вода из родника стекала в озеро, которое со временем исчезло. После благоустройства родника сделали 2 колодца и вывели две трубы.  Из одного вода хорошо идет, а из другого почти не идет.    Василий Селифанович считает, что вкус воды в роднике тоже изменился  (Приложение 3).
      Третью версию нам рассказала Федорова Полина Ивановна 1956 г.р., дом которой находится ближе всего к роднику. Из рассказов своей бабушки Полина Ивановна помнит, что раньше  рядом с родником в том месте, где он вливался в озеро,  находился женский монастырь, а при монастыре была церковь. Стоял монастырь на ровной террасе, позже здесь дети сделали футбольное поле. До сих пор здесь земля очень ровная, как будто кто-то специально это место разровнял. После того, как монастырь ушел под воду, в роднике появилась  икона Тихвинской Божией Матери, а на озере  крест.  Полина Ивановна крест на середине озера  тоже помнит, но только она не знает, тот ли это был крест, или его поменяли и если меняли, то кто и как это  делал. После того как родник обустроили вкус воды как-то изменился, считает Полина Ивановна (Приложение 4).
         Из рассказов информаторов мы узнали, что приехавшие к роднику люди после лечения родниковой водой переодевались, а вещи развешивали на ивах. По первой версии это делалось для того чтобы с себя сбросить болезнь. Считается, что  после того как истлеет одежда, человек выздоравливает. По следующей версии оставленная одежда это дар реке за исцеление. Так же люди надеялись, что кто-то заберет оставленную одежду, а вместе с ней и болезнь. Как мы видим, жители по-разному рассказали   историю появления родника. Однако документального подтверждения  услышанных легенд  ни в архиве церкви, ни в Государственном районном  архиве мы не нашли. Ну, на то она и легенда. А икона Тихвинской Божьей Матери действительно занимает самое почетное место в Храме.

3.2. Родник «Криница» с. Прилепы
         Родник «Криница» находится на западной окраине с. Прилепы.  Состоит он из нескольких  крупных родников, которые сливаются в один ручей. Головина Валентина Тихоновна рассказала нам, что там, где сейчас находится родник, под бугром, раньше было болото с густыми зарослями лозы. Когда болото стало высыхать, лозу вырубили, высох и родник. Образовавшийся луг зарос травой, там косили сено. В середине 60-х годов прошлого столетия, неподалеку от своего первоначального места вновь забил родник. Теперь люди старались сохранить этот дар Божий, выходили с лопатами и прочищали русло. Но недолго жил родник, снова ушла вода вглубь холма. Позже родник появился опять, а в роднике икона Пресвятой Богородицы. Считается, что вода этого родника восстанавливает зрение. Для этого надо три дня до восхода солнца приходить к роднику.  Перекрестившись,  на некоторое время опустить лицо с открытыми глазами в родниковую воду. Уходя, поклониться и мысленно поблагодарить родник за исцеление   (Приложение 5). 
3.3. Родник «Безодена» в с. Веселое
         Роднику  этому более века. Название «Безодена»  - безо дна родник  получил после  того, катаясь зимой с горы, вместе с санками в роднике утонул  мальчик,  позже в родник  провалилась и бесследно исчезла телега вместе с лошадью. 

         «Моя мама, перед тем как напыться из родника, всегда крестылась. А когда вона у нас болела просыла шоб водычки ей из «Безодены» прынеслы. Выпьет, глядишь и полегчало. До сих пор на зимнего Егория (9 декабря) мы   «Безодену» слушать ходим. Если вода шумит зима будет студеной, с метелями» - рассказывает Ольга Семеновна Серова. Родник в 2009 году обустроили и освятили. В 2010 построили купель. Изучая историю родника «Безодена», мы пришли к выводу, что раньше купален возле родников не было. Старожилы  сообщили, что стали строить их совсем недавно, в конце  прошлого столетия на вновь обустроенных родниках. Так же мы  отметили появление новой традиции, когда новобрачные, посещая родник «Безодена»  в день свадьбы  на мостике  оставляют ленточку или замочек, в знак долгой и счастливой семейной жизни (Приложение 6).     
3.4. Лукичева криница с. Засосна
         Роднику «Лукычева криница» в селе Засосна более 100 лет. Называли родник  по  фамилии жителя села  Лукичева, который за ним ухаживал.  Освящался родник первый раз еще до революции отцом Петром.  В 1947 г. по приказу  главы правления колхоза   Лукычову криницу забили и засыпали.  Такой приказ был отдан после того, как в  ней утонул трактор (родник находился возле дороги).  Долго потом воды не было,  но видно сила у воды  большая, и пробилась она  сразу в трех местах.  В  прошлом году нашлись спонсоры, которые обустроили родник, построили купальню.  Разрушенный человеком  более полувека назад родник, обрел новую жизнь. На  Крещение (19 января 2013 г.) родник  был освящен в честь  Святой Троицы  (Приложение 7).
3.5.  Родник Алексия, человека Божьего в  с. Большебыково 
          Датой основания   села Большебыково считается 1750 год - период наиболее активного заселения  окрестностей Красногвардейского района. По  легенде, которую мы услышали от Капустиной Анастасии Васильевны 1931г.р., в те  времена пришлые люди из Тулы искали земли для  постройки домов. Люди,  выбирая место для своего жилья, прежде всего, искали родники. Первым был найден родник с малым дебетом, но очень вкусной водой. Поэтому место, где он находился, назвали  Сахаровка.  Позже выяснилось, что вода в роднике была целебной и излечивала от разных болезней                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     (сейчас этого родника нет). Люди, продолжая искать воду, нашли два больших ключа расположенных близко друг к другу. Это место с двумя глубокими оврагами было похоже на голову большого быка с рогами. Поэтому село и назвали Большебыково. Этот источник в наши дни культурно обустроен и освящен в честь святого Алексия, человека Божьего. На данном примере мы видим, что родники играют  важную роль в образовании поселений (Приложение 8). 
3.6  «Лебяжье озеро» г. Алексеевка

             Анализируя собранный в ходе исследования материал,  мы решили сравнить отношение к родникам жителей  Красногвардейского и Алексеевского   районов.   

           В 2 км на юг от города Алексеевка Алексеевского района, бывшее село Щербаковка,  находится чудо природы - «Лебяжье озеро», которому более 60лет. Раньше на месте озера был большой родник, расположенный рядом с дорогой. Поэтому территория около дороги всегда была сырой, а весной и осенью дорога основательно затапливалась и размывалась. После очередного провала в родник телеги населением было  решено родник забить.  Для этой цели было использовано шесть овечьих шкур, которые при  помощи колов  забили в самое «сердце родника», а  сверху  насыпали мел и песок. Но через некоторое время родник пробился снова, но теперь он находился в овраге, по форме напоминавшем чашу, которая со временем заполнилась водой. Так появилось «Лебяжье озеро».

          Почему лебяжье, да потому что раньше на озере жили лебеди. И жители Алексеевки не теряют надежды, что они сюда еще вернуться. У родника, который был на месте «Лебяжьего озера» в г. Алексеевка и  «Лукичевой криницы» в с. Засосна одинаковая судьба.   Интересно, что районы разные, а ситуации одинаковые. К счастью оба источника нашли силы, чтобы выйти на поверхность и подарить всему окружающему так необходимую живительную влагу (Приложение 9).
Глава 4. Голоса забытых родников
4.1. Власова криница
        Этот родник известен еще со времен царствования Ивана Грозного. Находится он   на склоне холма в 5 км на запад от села Засосна.  В  то  время мимо  родника проходили новые торговые пути, а возле самой криницы было место для стоянки. Известно, что криница была отмечена на старинных картах. В настоящее время о кринице мало кто помнит. По рассказам Виктора Ивановича Малафеева, который  показал нам криницу, в 2010 году из источника еще можно было напиться  воды  (Приложение 10). 

         В 13 веке территория Красногвардейского района пала под ударами монголо-татарских орд. Наш край воистину представлял собой «Дикое поле», он практически обезлюдел. Население, проживающее на этих территориях, вынуждено было уйти на север. В конце 17 века было завершено строительство двух укрепительных оборонительных линий: Белгородская и Изюмская черта. Последняя  проходила по территории нашего района.  Тогда же и была установлена сторожевая вышка, которая  находилась выше Власовой криницы.   
         Во время Великой Отечественной войны жителями с. Засосна, недалеко от родника, был пойман немецкий парашютист-наводчик.  В планшете вместе с документами у него была найдена карта петровских времен, на которой  была отмечена и Власова криница. Все изъятые документы, в том числе и карта, были переданы в Штаб. К сожалению,  дальнейшая судьба карты не известна. 
      После войны  ниже родника были расположены  две пасеки и скотный табор. Много лет родником пользовались регулярно, часто холодная вода  криницы в летний зной не только утоляла жажду, но и была своеобразным холодильником. С развалом колхозов пасека исчезла, а численность крупного и мелкого скота  сократилась настолько, что необходимость в летнем скотном лагере  отпала.  Криницей  пользовались все реже и реже, поэтому территория вокруг стала нее зарастать. В настоящее время Власова криница исчезла в зарослях камыша. Но по-прежнему со всех концов к заветной влаге тянутся звериные тропы. 
Глава 5. Значение родников в жизни современного человека
         В  социологическом опросе, проведенном в г. Бирюч, участвовали  80 респондентов, которые были объединены   в следующие группы:   группа 1 - школьники; группа 2 - студенты сельскохозяйственного техникума; группа 3 - работающие; группа 4 -пенсионеры. В каждой группе по 20 респондентов. 
         Анализируя данные анкетирования жителей г. Бирюча, мы решили узнать, пользуется ли  родниковая  вода такой же популярностью у населения  соседнего  с нами Алексеевского  района. Для этого, был проведен социологический опрос жителей частных домов  по улице Степана Разина в г. Алексеевка,  где живет моя старшая сестра.  В опросе приняли участие 20 респондентов. Результаты анкетирования представлены в сводной  таблице (Приложение 11).
Глава 6.  Использование воды в традиционной культуре
Красногвардейского района
         От наших респондентов мы узнали, что вода была, не только почитаема населением Красногвардейского района, но она еще являлась предметом культовых обрядов. В с. Стрелецкое живет баба Даша, к которой отовсюду едут лечиться. Лечит баба Даша наговоренной водой. От нее мы узнали, что для того чтобы семена дружно проросли и дали хороший урожай их надо намочить наговоренной родниковой водой.  Вода должна быть не початой и набирать ее нужно по течении.  Набрав воду, читали молитву: «Творче  и Создатель всяческих дел и рук наших, в славе Твоей наячинаемая, твоим благославением  спешно исправи, и нас от всякого зла избави, яко един всесилен и Человеколюбец». Затем этой водой смачивали семена. Раньше до нашого ключа, колы вин  був як озеро, прыезжало стильки людей, кто на чом. И купалысь воны там и воду пылы, и с собой еи набыралы. И немощных прывозылы, и калик. А потим смотришь, уся ракита в одёже стоит» ( Приложение12). 

         Особая роль отводилась родникам в засушливое лето. Вот, что об этом нам рассказала Кравцова Зоя Васильевна: «В засуху завсегда в Храми  батюшка служит  молебен, а у родника в Стрелецком  Крестный ход. И все молятся и дождя у Господа просят».  
          У жителей Киевской области,   откуда  родом Наталья  Петровна Серенко, для  того чтобы пошел дождь, 3 вдовы должны были расчистить криницу. После этого  священник проводил молебен с водосвятием и крестным ходом. «У нас считается, что видя боль и страдания вдов, господь Бог смилостивится над их тяжелой долей и непосильным трудом  и   пошлет на землю  дождь.   Криницы  у нас копают тогда, когда хотят  очиститься от
грехов, болезни или если не везет в любви.

          У нас раньше,  старые люди говорили, что без поклона к кринице приходить нельзя было. Сейчас, конечно, это мало кто делает, но обычай бросать в воду монетки после обращения к воде об исцелении или чтобы удачу привлечь   сохранился». 

           Анализируя рассказанное,  мы видим,  что родники в украинских былинах  выступают   в качестве защитной силы. Интересно, что у украинского народа так же как и  в нашем районе раньше в родник бросали монеты (Приложение 13).   

          Вода - это единственное вещество на планете, которое может быть в трех состояниях: жидком, твердом и газообразном. И во всех этих состояниях жители нашего района использовали целительную силу воды.   Баба Лида Ульяненко  рассказала нам, что она Сашу, старшего сына своего, когда у него коклюш был, около реки лечила. «Саша тогда маленьким был, так сильно кашлял, что не знали, что и делать.   Моя мама сказала, что к речке его нести надо. Вот мы рано утром, пока туман был,  ходилы к речке. А  потом я его водой из ключа умывала, и мы шли домой. Дома, в хати, вода ключевая наговоренная стояла. А  свяченой водой  я его поила, на ночь  умывала и молитву «Отче наш» читала.  Крещенская вода у нас в подвале стоит до новой воды.  А еще наговаривают воду от сглаза.  О том, шо наговорена водычка помогает, я на себе знаю. Была у меня сибырка. Схватился волдырь весь черный, всю ногу разнесло. Пишла я до Нюси Стрезекозиной на Примакову гору, вона вже помэрла. Вона мэни  водычку наговоривает, читает и при ей прямо все вытекло. Я еще дома эту водычку пила» (Приложение14).
        На Крещение Господне у нас практически в каждой семье  запасают освященную  крещенскую воду, раньше оказывается, на Крещение заготавливали еще и снег. Об этом мы узнали от Перекрестовой Галины Николаевны «Обязательно на Крещение моя бабушка ходила сниг крещенский  собирать. Считалось,  шо  тканина,  замоченная в сниговой воде, становится  белише. А меня бабушка все учила, шоб я лицо снигом умывала,  шоб  быть белолицей,  а не рябой». 
Заключение 
      1.Выполнив данную исследовательскую работу, мы узнали, что на Руси испокон веков

почитали родники и наделяли их особой силой. Относящиеся к воде обряды можно подразделить на две группы: одни  относятся к общему представлению о воде, как о силе очищающей, целительной и плодородной; другие - к определенным родникам. Взгляд на воду, как на очищающую стихию, основан на очевидном и вполне реальном свойстве воды - смывать грязь. Да и целительные свойства воды, так же реальны, особенно по народной молве, после первого грома.

         Наши предки поклонялись воде и боялись, что это бесценное богатство навсегда может исчезнуть из источников, поэтому относились к воде бережно. Именно отсюда идет обычай расчищать и обихаживать родники. 

       2. В ходе исследовательской работы было изучено 6 родников. Собрав  легенды об источниках и сравнив их, мы пришли к выводу, что предназначением появившихся источников было смыть людскую боль и страдания. Появление в роднике иконы становилось залогом душевного подъема и возрождения, а сам родник становился символом исцеления от бед и болезней. Вода в  таких родниках считалась целебной, способной излечить не только тело, но и душу человека. 

        3. Проанализировав собранные материалы опроса об «Использовании родниковой воды»  в  Красногвардейском и Алексеевском  районах, мы узнали, что  85% респондентов в обоих населенных пунктах используют родниковую воду. Для лечения родниковую воду в основном используют люди старшего поколения.  Большей популярностью  у жителей г. Бирюча (70%) пользуется родник «Монастырский». Это связано с тем, что он особо почитаем населением, и его вода считается лечебной. Большей популярностью в Алексеевском районе (40%) пользуется родник «Ясный колодец» в с. Репенка. Обряд набирания воды знает только один человек  в г. Бирюч.
         Респонденты в г. Алексеевка (30%) считают, что лучший лечебный результат от родниковой воды можно получить  при обливании, тогда как в  г. Бирюч  для этой цели родниковую воду предпочитают пить (31%).

         Жители  обоих районов  используют освященную воду, хранят ее подальше от людских глаз и  считают, что все родники нуждаются в постоянной охране.  Полученные данные свидетельствуют о том, что родниковая вода пользуется популярностью как у жителей Красногвардейского, так и Алексеевского района.   
         4. Обобщив собранные материалы, мы установили что: во всех исследуемых населенных пунктах в традиционной культуре используется вода; существуют особые правила забора воды;   родниковой водой  смачивали  семена в надежде, что она поможет семенам дружно прорости, и дать хороший урожай; родниковую воду целебных источников используют для лечения; в родниках люди видят целебную и очистительную силу, потому, что  вода действительно имеет свойство очищать тело и восстанавливать силы; к родникам люди обращаются с просьбой о дожде, считая, что они  наделены силой плодородия; люди, лечившиеся родниковой водой, в знак благодарности в родник  бросали монеты. В настоящее время эта традиция забыта. Кроме родниковой воды в традиционной культуре населения Красногвардейского района использовался крещенский снег и роса.  
        Каждый из нас в жаркий летний день для того чтобы  испить холодной  живой родниковой воды низко кланяется источнику. Вода обжигает нас своей прохладой, разливается по телу и переполняет душу чувством любви к родной Земле-матушке. Родина - это и наши родники, а родники - это частичка  нашей души. Охраняя родники-источники силы и здоровья всего живого на Земле, мы бережем не только Землю, но и человеческую душу. 
        В дальнейшее мы планируем продолжить сбор легенд и преданий о родниках  родного края, которые впоследствии войдут в книгу «Родники Красногвардейского района». 
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Приложение 2

Карта-схема  с. Стрелецкое

Родник 

                                                               «Монастырский»  
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Родник «Монастырский»
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Фото Дьячкова И., 2012г.

Воспоминания                                                                                                      

Пехова Ивана Федоровича, 1934г.р.,

уроженец села Стрелецкое Красногвардейского района Белгородской области.
    Живу я в сэли Стрелецкое  с рождения. Здесь жилы отец мой, дед,  прадед и весь наш род  тут жив.  А  родник этот бул здесь завсегда.  Селу нашему в этом году 375 годив, а роднику, наверное,  больше. Дед мой, а вин дожив до 96 годив, рассказывал, шо раньше на том  самом месте стоял монастырь. Тильки вин ни помнил, якой он був: женский чи мужской. Шо - то случилось, и монастырь ушел под воду, а в роднике, шо був рядом с  цим  мистом, всплыла икона Тихвинской Божией Матэри. Поэтому родник считают священным и целебным и едут до него отовсюду набрать водычки. Потом, колы построилы  деревянный Храм,  цю икону помистилы туды.  Но тот Храм от пожару сгорел, а икона осталась непорушеной. Потом построилы каменный Храм. 

Отец  мой рассказывал, шо  со всех деревень приезжали  к нам на службу. Красивый Храм  у нас, и сделан он по особой архитектуре. После революции  церквы рушилы,  а наша сохранилась, ее не порушилы, в ней склад був.
        Икону тогда сховали. Колы  немец пришел, у нашем храме воны зробылы свою молельню.  Потим Храм восстановыли, и до сих пор в нем ця икона стоит.  

          К нам  из Епархии приезжалы, и  дюже воны цю икону хотилы туды забрать. Но увесь народ наш поднявся, и мы еи   им ни отдалы, отстоялы.  На родник и сейчас много народу ходют. Батюшка его у нас освятил, и кожный год  на Правую Сэрэду (пятидесятница- 50 дней от Пасхи)  на роднике  такая служба большая  с Крестным ходом  правится! И на Крещение у нас служба. Вода у колодце вкусная, мягкая. Ею царапины обмоешь, и мигом  заживают. И не портится вона, скильки бы ни стояла. Мы своих дитей,   а потом и  внучат, колы воны  буллы малэньки и плакалы, то мы поили их этой водычкой, а еще умывалы  от зглаза и при темпиратуре. И всегда это помогало. Про то, шо деньги в родник кидають, не знаю, может раньше такое було, но не теперь. И молодые к роднику прыезжают, и молодежь поодаль отдыхает, но всегда там чисто, мусора.

Воспоминания                                                                                              Приложение 3                                         

Торохова Василия Селифановича, 10 мая 1940г.р.,
уроженец села Стрелецкое Красногвардейского района Белгородской области.

         Раньше на мисте родника когда - то была церков. Говорят, шо в этом мисте были оползни, вода размыла церков, и она ушла под зэмлю, и  появился родник  с иконой. Лет 12 назад прыезжалы ученые реставрировать родник и загубили его. Раньше вода из родника вытекала в озеро. Оно, правда, было  неглубоким. Плавалы в нем утки, гусы, но, как только они уплывали, вода становилось чистой. Родниковую воду мы все время пылы. Для реставрации  приехали из Белгорода, сделали анализ воды. Сказали, что самая лучшая вода в районе, чи в области. Потом они сказалы, шо метров восемь будут копать, и там будэ твердая почва. Выкопалы метров пять чи шесть, а она как была болото, так и есть болото. Так они и не докопалы. Родников там очень много. Приближалась «Правая Сэрэда». Они торопылысь, в яму кольцо поставылы, так вода была, через это кольцо фонтаном, знаете, как красыво было. Вот если бы они так оставилы, хорошо бы было. Но они все переделали. Сделали 2 колодца и дви трубы вывилы.  Из одного вода хорошо идет, а из другова почти не идет. Да, и вода уже не та. Наверное, они, когда копали, дошли до другого родника, потому что вода раньше была вкуснее.
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Фото Дьячковой Т.В., 2012г.

Приложение 4                                                     
Воспоминания                                                                                                       
Федоровой Полины Ивановны, 16 октября 1957г.р.,
уроженка села Стрелецкое Красногвардейского района Белгородской области.
          Всю свою жизнь я провела возле родника. Помню, бабушка рассказывала о том, что рядом с родником, в том месте, где он вливался в озеро,  был женский монастырь. Стоял монастырь на ровной террасе, позже здесь дети сделали футбольное поле. Оно видно, и до сих пор здесь земля очень ровная, как будто кто-то специально это место разровнял. После того, как монастырь ушел под воду, в роднике выплыла икона Тихвинской Божией Матэри. А в озере появился крест. Крест этот еще долго стоял посередине озера - это и я помню. Я только не знаю, кто и как  крест менял, но стоял он очень долго. Раньше к роднику, когда вин  был как озеро, приезжало много людей.  И купались, и воду пили, и с собой увозили. Я помню девочку, лет пять ей было, мама ее сюда привозила. У нее детский паралич был. Так ее прямо в родниковую воду она опускала, а потом на  ивы, что  тут  растут, одежку ее вешала. Наверное, чтобы болезнь сбросить с дочки.
Наша вода вкусная и лечебная, и едут за ней, к роднику, со всех концов области, везде знают наш родник. У нас во дворе водопровод, но для питья и приготовления пищи мы используем только родниковую воду. Хотя она какая-то другая стала.

Приложение 5
  Карта​​-​схема 
родника «Криница»  с. Прилепы                                
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Фото Дьячкова И., 2011г.
Воспоминания                                                                                              
Головиной Валентины Тихоновны 24 августа 1958 г.р.,  
уроженка села Прилепы  Красногвардейского района Белгородской области.

         Интересная история с этим родником происходит. Находится он в конце нашего села Прилепы, раньше там было   болото с густыми зарослями лозы. По обеим сторонам болота расположены бугры. К одному из них вплотную примыкало (существует и в настоящее время) поле, именуемое в народе «гусятником». Свое название это поле получило потому, что своими очертаниями оно и на самом деле напоминает гуся с распростертыми крыльями. Под бугром и появился родник с холодной ключевой водой. Потом болото начало постепенно высыхать, лозу вырубили, прекратил свое существование и родник. Образовавшийся луг зарос травой, где колхозники косили сено.       
         В середине 60-х годов прошлого столетия, неподалеку от своего первоначального места вновь забил родник. Теперь люди старались сохранить этот дар Божий, выходили с лопатами и прочищали русло. Но недолго жил родник, снова ушла вода вглубь холма. Позже родник появился опять, а в роднике икона Пресвятой Богородицы. Вода в нем хрустально-чистая, очень вкусная. К источнику из села ведет натоптанная, а через огороды - узенькая тропка. Этой водой мы компоты и соления разные закручиваем, и никогда они не взрываются.  
        В январе 2008 года настоятель храма села Марьевка, отец Иоанн, осветил нашу криницу. И идут, и едут к ней  люди испить чистой и прохладной воды. Говорят, что наша вода помогает восстановить зрение. Для этого надо три дня до восхода солнца приходить к роднику.  Перекрестившись,  на некоторое время опустить  в родниковую воду лицо с открытыми глазами. Уходя, поклониться роднику и мысленно поблагодарить его за исцеление».
Приложении 6
Родник «Безодена»
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Фото Поданева В.И. 2010г.
Родник «Безоденной» с. Веселое
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      Фото Дьячкова И., 20012г.

Воспоминания                                                                                                      
Серовой  Ольги Семеновны, 14 ноября 1923 г.р.,

уроженка села Веселое Красногвардейского района Белгородской области.

           Роднику этому более 100 лет. Я помню с детства  нас предупреждалы, что бы мы ни ходылы на «Безодену» ото затянет.  Родник так назвалы из-за того, что в нем давным-давно зимой катаясь с горы вместе с санкамы утонул хлопец, которого долго искалы так и ни нашли.  Позже в родник  провалылась и бесследно исчезла телега.  После этого родник стали называть    «Безодена» - безо дна. Вода в роднике мягкая, вкусная, лечебная. Моя мама, перед тем как ее напыться, всегда крестылась. А когда вона у нас болела просыла шоб водычки ей из «Безодены» прынеслы. Выпьет, глядишь и полегчало. До сих пор на зимнего Егория (9 декабря) мы   «Безодену» слушать ходим. Если воды не слышно, то зима будет тихой,  да не очень холодной, а если  зашумит,  будет она студеной, с    метелями. Зимой и летом едут к нам люди на «Безодену» со всех сел испыть ключевой водычкы и окунуться в купальни».  

                                                                 Карта-схема                                  Приложение7
родника «Лукичова криница»
             с. Засосна
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Воспоминания                                                                                                   

Малафеева Виктора  Ивановича, 7 июля1936 г.р.,

уроженец  села Засосна  Красногвардейского района Белгородской области.

             Лукичевой   кринице более 100 лет. Называется так, потому что еще раньше за ней ухаживал житель села по фамилии Лукичев. Но так как большинство проживающих  на территории с. Засосна  хохлы, (со времен заселения Засечной черты  их предки были выходцами из Сумской и Черниговской областей) фамилия произносится с буквой ы-Лукычев, а криница Лукычева.  Освящалась она первый раз еще до революции священником, отцом Петром. Потом ее еще раза четыре освещали. Раньше ведь водопроводов не было, и все жители нашей улицы воду брали только отсюда, сами пили и скотину поили, стирали. Сразу принесенной водой из криницы  белье не полоскали - руки стыли.  Лукычову криницу в 1947 г., по приказу  главы правления колхоза,   забили и засыпали мелом.  Такой приказ  он отдал после того, как в  роднике, который  находился возле дороги,  утонул трактор. Долго  молчал родник, но видно сила у воды  большая, что пробился он  сразу в трех местах.  

         В конце 17 века были построены две укрепленные оборонительные линии: Белгородская и Изюмская черта. Тогда же и была установлена сторожевая вышка, которая  находилась выше Власовой криницы.  Хрустально чистая и холодная вода Власовой криницы не зависимо от времени года всегда была на одном уровне и стекала на 300м вниз. Родником пользовались постоянно, потому что располагался он вблизи проезжей дороги. 

         Во время войны жителями с. Засосна, недалеко от родника, был пойман немецкий парашютист-наводчик, задача которого была передавать информацию вражеской артиллерии. В планшете вместе с документами у него была найдена карта петровских времен, на которой  отмечена и Власова криница. Все изъятые документы, в том числе и карта, были переданы в Штаб. К сожалению,  дальнейшая судьба карты не известна.

        После войны  ниже родника были расположены  две пасеки и скотный табор. Много лет родником пользовались регулярно, часто холодная вода  криницы в летний зной не только утоляла жажду, но и была своеобразным холодильником. С развалом колхозов пасека исчезла, а численность крупного и мелкого скота  сократилась настолько, что необходимость в летнем скотном лагере  отпала.  Криницей  пользовались все реже и реже, поэтому территория вокруг стала зарастать очеретом. 

        В июне 2011 года мы были здесь с племянником, приехавшим в гости из Москвы. Сруб, конечно, почти развалился, но родник мы нашли, и пили из него воду.
Приложение 8           

                                                        Карта  с. Большебыково                                        1:100000
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Родник святого Алексия, человека  Божьего
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Фото Дьячкова И., 2012г.

Воспоминания                                                                                                                                                                                                        
Капустиной Анастасии Васильевны:, 15 марта 1931 г.р.,

уроженка села Большебыково Красногвардейского района Белгородской области.

       «У нас по-разному говорят, почему  село называется Большебыково. Еще моя бабушка рассказывала, как пришлые из Тулы люди в наших краях земли для новой стройки искали. В то время у нас здесь кругом лес был. Люди, выбиравшие место, искали, прежде всего, родники. Первым был найден родник с очень вкусной, аж сладкой  водой, и место, где он находился, назвали  Сахаровка.  Но так как воды в  нем было мало, пришлось поиски продолжать. Позже вода из этого родника  стала считаться целебной и  ею  лечились от разных болезней.  Сейчас родника нет, но урочище за хутором Высокий    так и называется Сахаровка. Люди продолжали искать воду, и   нашли два больших ключа, расположенных близко друг к другу. Это место с двумя глубокими оврагами было похоже на большого быка с рогами. Поэтому село и назвали  Большебыково».   

Приложение 9

«Лебяжье озеро»
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Фото  Дьячкова И., 2012 г.
Воспоминания                                                                                                  
Шербакова Александра Егоровича,   27 сентября 1964 г.р., 

уроженец  г. Алексеевка Алексеевского района Белгородской области.
             В 2 км на юг от города Алексеевка Алексеевского района находится чудо природы - «Лебяжье озеро», которому более 60лет. Раньше на месте озера был родник, расположенный рядом с дорогой. Родник был большой, и поэтому территория около дороги всегда была сырой,  а весной и осенью дорога основательно затапливалась и размывалась.   После очередного провала в родник телеги населением было  решено родник забить. Для этой цели было использовано шесть овечьих шкур, которые при  помощи колов  забили в самое «сердце родника», а  сверху  насыпали мел и песок. Источник исчез.  Но через некоторое время родник пробился снова, но теперь он находился в овраге по форме, напоминавшем чашу, которая со временем заполнилась водой. Так появилось «Лебяжье озеро.
Приложение 10
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Власова криница
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Фото Дьячкова И., 20012г.
Воспоминания                                                                                                    

Малафеева Виктора  Ивановича, 7 июля1936 г.р.,

уроженец  села Засосна  Красногвардейского района Белгородской области.

             Лукичевой   кринице более 100 лет. Называется так, потому что еще раньше за ней ухаживал житель села по фамилии Лукичев. Но так как большинство проживающих  на территории с. Засосна  хохлы, (со времен заселения Засечной черты  их предки были выходцами из Сумской и Черниговской областей) фамилия произносится с буквой ы-Лукычев, а криница Лукычева.  Освящалась она первый раз еще до революции священником, отцом Петром. Потом ее еще раза четыре освещали. Раньше ведь водопроводов не было, и все жители нашей улицы воду брали только отсюда, сами пили и скотину поили, стирали. Сразу принесенной водой из криницы  белье не полоскали - руки стыли.  Лукычову криницу в 1947 г., по приказу  главы правления колхоза,   забили и засыпали мелом.  Такой приказ  он отдал после того, как в  роднике, который  находился возле дороги,  утонул трактор. Долго  молчал родник, но видно сила у воды  большая, что пробился он  сразу в трех местах.  

         В конце 17 века были построены две укрепленные оборонительные линии: Белгородская и Изюмская черта. Тогда же и была установлена сторожевая вышка, которая  находилась выше Власовой криницы.  Хрустально чистая и холодная вода Власовой криницы не зависимо от времени года всегда была на одном уровне и стекала на 300м вниз. Родником пользовались постоянно, потому что располагался он вблизи проезжей дороги. 

         Во время войны жителями с. Засосна, недалеко от родника, был пойман немецкий парашютист-наводчик, задача которого была передавать информацию вражеской артиллерии. В планшете вместе с документами у него была найдена карта петровских времен, на которой  отмечена и Власова криница. Все изъятые документы, в том числе и карта, были переданы в Штаб. К сожалению,  дальнейшая судьба карты не известна.

        После войны  ниже родника были расположены  две пасеки и скотный табор. Много лет родником пользовались регулярно, часто холодная вода  криницы в летний зной не только утоляла жажду, но и была своеобразным холодильником. С развалом колхозов пасека исчезла, а численность крупного и мелкого скота  сократилась настолько, что необходимость в летнем скотном лагере  отпала.  Криницей  пользовались все реже и реже, поэтому территория вокруг стала зарастать очеретом. 

        В июне 2011 года мы были здесь с племянником, приехавшим в гости из Москвы. Сруб, конечно, почти развалился, но родник мы нашли, и пили из него воду.

Приложение 11 

Сводная таблица результатов анкетирования
	№ п/п
	Вопросы анкеты
	Населенный пункт

	
	
	г. Бирюч

Красногвардейский район
	г. Алексеевка

Алексеевский район

	1.
	Используют ли  в Вашей семье родниковую воду?


	группа 1 - 
школьники

	группа 2-  

студенты
	группа 3 –

 работающие


	группа 4 – 

пенсионеры

	группа 1 

- школьники 

	группа 2 – 

студенты 


	группа 3 –

 работающие


	группа 4 – 
пенсионеры


	
	
	                 а)    да - 69 (86, 25%)
	   а)    да -  17 (85%)          

	
	
	15
	17
	18
	19
	1
	1
	7
	8

	
	
	                  б) нет- 11 (13,75%)                                                                      
	б) нет - 3 (15%)

	
	
	5
	3
	2
	1
	1
	  -
	1
	1

	2.
	Для каких целей Вы используете родниковую воду?
	а)  для  питья и приготовления пищи - 62 (77,5%)
	а)  для  приготовления пищи и питья -16 (80%) 

	
	
	15
	16
	15
	16
	1
	1
	6
	8

	
	
	б)  для других  хозяйственных

целей - 7 (8,75%)
	б)  для других хозяйственных  целей - 1(5%)

	
	
	-
	1
	3
	3
	-
	-
	1
	-

	3.
	Где вы набираете родниковую воду?  

(в каком населенном пункте)


	а) 56 (70%) - с. Стрелецкое
	а)  с. Подсереднее - 5 (25%)

	
	
	14
	14
	12
	16
	-
	-
	2
	3

	
	
	б) 8 (10%) -  с. Веселое
	б) с. Стрелецкое - 2 (10%)

	
	
	-
	2
	5
	1
	-
	1
	-
	1

	
	
	в) 5 (6,25%) - с. Прилепы
	в) с. Колтуновка  - 3 (15%)

	
	
	1
	     1


	1


	2


	1
	-
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	г) с. Репенка - 7 (35%)

	
	
	
	
	
	
	-
	-
	5
	2

	4.
	Назовите , пожалуйста, какие родники  вы знаете?


	а)  60 (75%) - «Монастырский» с. Стрелецкое
	а) «Криница» -5 (25%) с. Подсереднее

	
	
	12
	11
	19
	18
	-
	-
	2
	3

	
	
	б)  5 (6,25%) - «Криница» с. Прилепы
	б) «Монастырский» - 3 (15%) с. Стрелецкое

	
	
	1
	3
	1
	-
	-
	1
	1
	1

	
	
	в) 3 (3,75%) - «Св. Николая

чудотворца» с. Никольское
	в) «Мазневская криница» -       с. Колтуновка  7 (35%)

	
	
	-
	-
	1
	2
	1
	-
	2
	4

	
	
	г) 2 (2,5%) – «Св. Николая чудотворца» с. Малоалексеевка
	г) «Ясный колодцец» -

с. Репенка 8 (40%)

	
	
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	3
	3

	
	
	д) 20 (25%) - «Безодена»

с. Веселое
	
	
	
	

	
	
	6
	4
	7
	3
	
	
	
	

	5.
	Знаете ли вы обряд набирания родниковой воды для лечения? Опишите его.
	            а) да 1 (1,25%)                                               
	            а) да - 0                                                 

	
	
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-

	
	
	            б) нет 79 (98, 75%)
	            б) нет - 20 (100%)

	
	
	20
	20
	20
	19
	2
	1
	8
	9

	6.
	Используете ли вы для лечения родниковую воду?
	а) да 25 (31,25%)                                        
	а) да - 8  (40%)                                      

	
	
	-
	-
	10
	15
	-
	-
	2
	6

	
	
	б) нет 55 (68,75%)
	б) нет -12 (60%)

	
	
	20
	20
	10
	5
	2
	1
	6
	3

	7.
	Как родниковой водой лечатся?
	а) окунаются в родник - 15 (18,75%)
	а) обливаются - 10 (50%)

	
	
	2
	4
	4
	5
	-
	1
	4
	5

	
	
	б) обливаются - 7 (8,75%)
	б) окунаются в родник – 

6 (30%)

	
	
	1
	2
	4
	-
	1
	-
	3
	2

	
	
	в)  пьют -  25 (31,25%)                                               
	в) пьют - 4 (20%)

	
	
	7
	2
	6
	10
	1
	-
	1
	2

	8.
	  8. Нужно ли ухаживать за родниками  и охранять их? 


	               а)    да
	                  а)   да

	
	
	20
	20
	         20
	20
	2
	1
	8
	9

	
	
	               б)   нет
	                  б)  нет

	
	
	-
	-
	           -
	-
	  -
	-
	-
	-

	9.
	Есть ли в Вашей семье освященная  вода?
	               а)    да
	                  а)   да

	
	
	20
	20
	         20
	20
	2
	1
	8
	9

	
	
	               б)   нет
	                  б)  нет

	
	
	-
	-
	           -
	-
	  -
	-
	-
	-

	10.
	Где Вы храните освященную воду?
	а) в темноте - 4 (5%)
	а) в темноте -  3 (15%)

	
	
	2
	2
	-
	-
	1
	-
	-
	2

	
	
	б) в банке, бутылке  - 65 (81,25%)
	б)  в банке, бутылке   9 (45%) 

	
	
	18
	18
	16
	13
	-
	-
	4
	5

	
	
	в) в шкафу 11 (13,75%)
	в)  на полке в шкафу 8 (40%)                                             

	
	
	-
	-
	4
	7
	1
	1
	4
	2


Воспоминания                                                                                                      Приложение 12              
Черменевой Дарьи Ивановны, 3 декабря 1921 г.р.,,

уроженка  села Стрелецкое Красногвардейского района Белгородской области.
         Вода в нашем ключе особая, лечебная. Я помню, як моя бабушка, а позже и мама  перед тем як садить семена ходилы на зорьке до ключа. Надо було идти туды часа у 4, шоб первыми быть, шоб чужой глаз ни бачил и ни сглазил. Нам-то здесь рядом, а людям приходилось раненько идти. Набрав водычки, ею смачивалы семена и читалы молитву: «Творче  и Создатель всяческих дел и рук наших, в славе Твоей наячинаемая, твоим благославением  спешно исправи, и нас от всякого зла избави, яко един всесилен и Человеколюбец». 

         А шоб излечить больного, надо в ранци сходыть до крыницы набрать водычкы. Перед тим як набрать воды, читалы молитву: 

«Господи Боже мой, да будет Твоя вода во оставление грехов моих, в просвещение ума моего, во укрепление сил моих, во здраивие души и тела моего, в покорение страстей и немощей моих по беспредельному милосердию Твоему молитвами Пречистыя Твоея матери и всех святых Аминь».  

           Потим закрыть банку и идти из нею, не оглядываясь и не разговаривая. А дома больного надо умыть циею водычкой, а потим прочитать «Отче наш» и дать водычки  цией попыть. Раньше до нашого ключа, колы вин  був як озеро, прыезжало стильки людей, кто на чом. И купалысь воны там и воду пылы, и с собой еи набыралы. И немощных прывозылы, и калик. А потим смотришь, уся ракита в одёже стоит.
Воспоминания                                                                                                       Приложение13
Серенко Натальи Петровны, 2 февраля 1957 г.р.,
уроженка  города Боярка Киевской области,

город Бирюч Красногвардейского района Белгородской области.

         Для того чтобы пошел дождь в Киевской области 3 вдовы должны расчистить криницу. Затем священник проводил молебен с водосвятием и крестным ходом. У нас считается, что видя боль и страдания вдов, господь Бог смилостивится над их тяжелой судьбой и непосильным трудом  и  пошлет дождь. 

          Еще  в детстве  от своей бабуси я слышала  легенду о том, как красивая украинская дивчина,  попала в плен к татарам.  Захотел  хан сделать ее своей наложницей. Но как не охраняла ее ханская стража,  пленница убежала.  Погнались за ней  слуги хана.  Кажется, что вот- вот  догонят ее, как вдруг  случилось чудо, и украинская красавица  превратилась в криницу с ледяной водой. Криницы  у нас копают  тогда, когда хотят  очиститься от грехов или если не везет в любви.

          У нас раньше старые люди говорили, что без поклона к кринице приходить нельзя было. Сейчас, конечно, это мало кто делает, но обычай бросать в воду монеты после обращения к воде об исцелении или чтобы удачу привлечь   сохранился». 

Воспоминания                                                                                                  Приложение 14
 Ульяненко Лидии  Тимофеевны, 5 ноября 1932г.р.,  
уроженка  города  Бирюч Красногвардейского района Белгородской области.

     Сашу, старшего сына своего, когда у него коклюш был, около реки лечила. Саша тогда маленьким был, так сильно кашлял, что не знали, что и делать. Моя мама сказала, что к речке его нести надо. Вот мы рано утром, пока туман был,  ходилы к речке. А  потом я его водой из ключа умывала, и мы шли домой. Дома, в хати, вода ключевая наговоренная стояла. А  свяченой водой  я его поила, на ночь  умывала и молитву «Отче наш» читала.       А еще наговаривают воду от сглаза. У Саши сглаз был, посмиялся над ным хто што ли. Кричал целый день. Я ему Антоновна, в проулке жила, водычкы наговорыла, як напылся и все как рукой сняло, а потом заснул и всю ночь проспал. 

     О том, шо наговорена водычка помогает, я на себе знаю. Была у меня сибырка. Схватился волдырь весь черный, всю ногу разнесло. Пишла я до Нюси Стрезекозиной на Примакову гору, вона вже помэрла. Вона мэни  водычку наговоривает, читает и при ей прямо все вытекло. Я еще дома эту водычку пила».
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