XVI Российская научная конференция школьников «Открытие»
Секция психология



Исследовательская работа

Тема: Роль невербальной и вербальной компетентности и черт личности в распознании и представлении о лжи у старшеклассников


Выполнена ученицей
10 "Б" класса
МОУ СОШ №58 с углублённым 
изучением предметов
естественно - математического цикла
города Ярославля
Борисовой Екатериной Павловной


Научный  руководитель-
Серафимович Ирина Владимировна к.пс.н. 
ГЦ ПМСС
Научный консультант:
Педагог-психолог МОУ СОШ №58
Баранова Юлия Германовна







Ярославль, 2013
Оглавление

	
	Стр.

	Введение……………………………………………………………………
	3

	Теоретическая часть……………………………………………………….
	4

	Практическая часть ………………………………………………………..
	6

	Выводы ……………………………………………………………………..
	16

	Заключение ………………………………………………………………..
	17

	Список литературы ………………………………………………………..
	17

	Приложения     
	


                                                                                 

 


Введение
«Всякий человек есть ложь», Псалмом 115 (ст. 2).
Актуальность мы считаем, что выбранная нами тема на данный момент важна и актуальна. Психология лжи изучается учеными всего мира вот уже много лет, но до сих не найдены средства, позволяющие дать стопроцентный ответ: лжет человек или нет. По различным данным, человек в течение дня врет от 100 до 200 раз. В большей мере сюда входят привычные всем, ритуальные неискренние ответы на вопросы типа: «Как дела?» - «Хорошо» или фразы «Вы прекрасно выглядите», «Рад вас видеть» и т.д. 
Актуальность исследования отношения ко лжи современных школьников обусловлена рядом обстоятельств. Во-первых, морально-нравственные ценности, в том числе и отношение ко лжи, играют важную роль в выработке, регуляции и реализации им стратегии поведения. С этой точки зрения, изучение личностных особенностей школьников, влияющих на их отношение ко лжи, позволяет выявить важные точки формирования нравственно-психологических стереотипов поведения. Во-вторых, изучение особенностей оценки школьниками поступков других людей как актов поведения, имеющих нравственную мотивацию и определенные последствия как для окружающих, так и для самого человека (в нашем случае лживых поступков), дает возможность глубже проникнуть в сферу нравственных представлений и требований современной молодежи и, тем самым, расширить наши знания о психологических особенностях данного возрастного периода. 
 Анализ публикаций показывает, что, несмотря на очевидную актуальность обсуждаемой темы, в нашей науке почти нет исследований, посвященных изучению закономерностей порождения и понимания лжи в системах коммуникации. Об интересе к данной проблематике свидетельствует изучение теории лжи учеными различных направлений: психологами, философами, юристами, менеджерами, священнослужителями. Этой теме посвящены работы: П. Экмана, Х.Костера, А.Пиза, Б. ДеПауло, Б.И. Дубровского, Е.А. Душиной, О.О. Ждановой, В.В. Знакова, И.А. Ильина, М.Ю. Коноваленко, С.И. Симоненко, А.Н. Тарасова, В.П. Шейна, Ю.В. Щербатых, И. Вагина. Интерес автора данной работы  лежит в междисциплинарных связях психологии и юриспруденции. Человек, как правило, лжет или для достижения собственных целей, или для возвышения себя в глазах окружающих, или для сокрытия информации, которая может скомпрометировать человека. 
Цель работы провести психологический анализ феномена лжи и определить особенности представления о лжи у подростков и юношества, влияние некоторых личностных особенностей и невербальной компетентности на распознание лжи.
Новизна данной темы заключается в том, что выявлены различия в характере и направленности использования лжи у подростков, а также влияния коммуникативной компетентности подростков на распознание и отношение к лжи.
Практическая значимость нашей работы связана с изучением причин лжи, испытываемыми при этом чувствами и способностью распознавания лжецов. Изучение этой темы поможет подросткам осознать причины своей лжи и научиться её распознавать, попытаться выявить необходимые коммуникативные компетентности, помогающие человеку научиться определять ложь и избавиться от обмана. В ходе нашего эксперимента мы изучали в виде подсказки невербальные проявления лжи, это поможет старшеклассникам в будущем лучше распознавать ложь, видеть различные её невербальные проявления и уже меньше доверять тем людям, у которых они заметили признаки лжи.
Теоретическая часть
Понятие лжи. Ложь имеет массу разнообразных и скрытых форм в жизни человека. «Ложь – это намеренное искажение истины» (Большой толковый словарь русского языка). Из этого определения следует, что не всякую недостоверную информацию можно назвать ложью. Если человек не осознает, что передаваемая им информация является недостоверной, его сообщения нельзя рассматривать как ложь. 
Ложь — утверждение, заведомо не соответствующее истине и высказанное в таком виде сознательно. В повседневной жизни ложью называют умышленную передачу фактической и эмоциональной информации с целью создания или удержания в другом человеке убеждения, которое сам передающий считает противным истине [2]. Ложь — в христианской вере изобретение лукавого (дьявола) Ин.8:44.
Малозаметные формы лжи вплетаются в ткань жизни: самообман, невольная ложь, превознесение, шутливая ложь, подтасовка фактов, введение в заблуждение, блеф, самооговор, сплетничество, клевета, лжесвидетельство, сказки для детей, недоговорка (умолчание), детская ложь, плагиат.
Надо отметить, что и существующие классификации видов лжи сильно различаются в зависимости от понимания авторами этого феномена. Если рассматривать ложь как передаваемую информацию, то следует выделить настоящую ложь, полуправду, ложь по умолчанию (В.В Знаков., Ю.Щербатых). Если мы подойдем к этой проблеме со стороны морали, нравственности, то необходимо выделять ложь намеренную с обязательной выгодой и ложь альтруистическую, так называемую, морально оправданную ложь, используемую во благо другого человека (Нечаев А.П.). Применительно к современному обществу можно перечислить немало случаев, когда ложь считается социально оправданной. Если рассматривать ложь с позиции мотивов, то можно выделить ложь эгоистическую, ложь из озорства, ложь из хвастовства и т.д. (П.Экман, А.П.Нечаев). 
Православное духовное понимание лжи, трактуется в книге «Наиболее полный перечень грехов и пути борьбы с ними», священником А. Морозом [3].
Так, ложь, можно условно разделить на следующие виды: 
· Лживость – искажение истины в мыслях, словах, поступках. Лживый человек склонен скрывать свои действительные цели, намерения. Это все относится к бесстыдной лжи [3].
· Белая ложь, добродетельная ложь. Ложь по нужде, или как говорят, «во спасение». В церковных правилах она прямо называется «ложью во спасение ближнего» и греховной не считается. 
· Лесть. Бывает тонкая, которая улавливает даже умных людей.
Лесть глубоко безнравственна, ибо льстец говорит каждый раз совсем не то, что у него на уме и на сердце. 
Мы можем выделить следующие мотивы, побуждающие детей ко лжи: 
а) защита себя от наказания, защита права на личную жизнь (избегание наказания, выход из неприятной ситуации); 
б) защита других (взятие чужой вины на себя, укрывательство, стремление не причинить боль или разочарование и т.д.); 
в) стремление приобрести что-либо для себя (материальная выгода, признание, любовь, внимание и интерес со стороны окружающих, стремление к власти, озорство, удовольствие и т.д.); 
г) стремление унизить другого (месть, корысть, зависть, ненависть). 
Выводы: 
1. Существуют различные виды лжи от заведомого искажения истины до сокрытия части информации. В подростковом возрасте в связи с развитием ведущей деятельности общение ложь, как проявление общения, встречается часто и ее можно исследовать.
2. В распознании лжи существенную роль играет невербальная компетентность (умение распознавать и читать невербальные сигналы).
3. Наиболее негативно и осуждающе относятся ко лжи школьники 12-13 лет. При этом наиболее отрицательное отношение у них выявлено ко лжи в целях самозащиты от вмешательства взрослых в их личную жизнь. С увеличением возраста подростков отмечается все более терпимое отношение к этому виду лжи. Подростки 14-16 лет чаще  допускают в своем поведении ложь и более терпимо относятся к видам лжи, которые носят адаптивный характер и не имеют негативных последствий для окружающих.



Практическая часть
Цель работы провести психологический анализ феномена лжи и определить особенности представления о лжи у подростков и юношества, влияние некоторых личностных особенностей и невербальной компетентности на распознание лжи.
Предмет исследования- представления о лжи и её распознание
Объект исследования – представления о лжи и её распознание  у подростков и юношества
Задачи:
1. Осуществить теоретический анализ зарубежной и отечественной психологической литературы по данному вопросу;
2. Рассмотреть понятие и сущность лжи, провести анализ видов лжи.
3. Провести практическое исследование коммуникативных (вербальных и невербальных) особенностей лжи  у подростков и юношества.
Гипотезы: 
1. На распознание лжи влияет вербальная и невербальная компетентность старшеклассника.
2. Существуют отличия в уровне рефлексия лжи у подростков и юношества, в уровне вербальной и невербальной компетентности.
Методики  исследования:
1 этап
1. Тест на определение невербального проявления эмоций 
2. Тест "Понимаете ли вы язык мимики и жестов?" (разработан В.Д.Коноваловым)
3. Тест Кетелла (частичная выборка по факторам) по шкалам  L - подозрительность – доверчивость, N -  прямолинейность-дипломатичность, M – практичность- мечтательность.
4. Авторская анкета Борисовой Е.П. и Серафимович И.В. "Я - врунишка?!"
2 этап
1. Авторский набор рассказов на лживость (по материалам анализа литературных произведений). Текст и задания к рассказам (Борисова Е.П. и Серафимович И.В.)
2. Видеоэксперимент: правда или ложь
3. Тест на определение невербального проявления эмоций
4. Тест "Понимаете ли вы язык мимики и жестов?" (разработан В.Д.Коноваловым)

Выборка исследования: В исследовании принимали участие  учащиеся средней общеобразовательной школы № 58, учащиеся старших классов 9-11 всего 96 человек. 1 этап: всего70 человек: 19 человек 9 «Б, 10 человек 9 «В», 20 человек 11 «А», 21 человек 10 «В» класса школы № 58, мальчиков- 31, девочек – 39. 2 этап всего 26 человек: 11 человек 10 «Б» класса, 15 человек 9 «Г» класса

АНАЛИЗ И ИНТЕРПРЕТАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ
Выводы по 1 этапу:
В первом этапе нашего исследования мы использовали тест Кетелла (частичная выборка по факторам) по шкалам  L – «подозрительность – доверчивость», N -  «прямолинейность-дипломатичность», M – «практичность-мечтательность». И получили слейдующие результаты:

Рисунок 1. Результаты по выраженности личностных особенностей 9 классников
Вывод: 9 класс – по L фактору 18 % достаточно доверчивы, адаптивны, осторожны, покладисты и только 3% подозрительны. По M фактору – 65% учащихся 9 классов обладают отсутствием мечтательности, их отличает приземленность стремлений, мало воображения. Быстро решают практические вопросы. По N фактору (низкий) наивность - (высокий) проницательность, дипломатичность.  29% - имеют низкий уровень по этой шкале. Это значит, что небольшая часть школьников отличаются – простоватостью, откровенностью, естественностью, непосредственностью. Неопытны в анализе мотивировок. Довольствуются имеющимся. Слепо верят в человеческую сущность. Сентиментальны. 
Рисунок 2. Результаты по выраженности личностных особенностей 10-11 классников
Вывод: Большая часть принявших в исследовании старшеклассников 10-11 классов – по L фактору 12 % достаточно доверчивы, адаптивны, осторожны, покладисты. По N фактору (низкий) наивность - (высокий) проницательность, дипломатичность.  24% - имеют низкий уровень по этой шкале. Это значит, что небольшая часть школьников отличаются – простоватостью, откровенностью, естественностью, непосредственностью. По M фактору  (низкий) практичность - (высокий) мечтательность – низкий уровень у 80% учащихся. Они практичны, реалистичны. Приземленность стремлений, мало воображения. Руководствуется  объективной  реальностью. Честный, добросовестный, беспокойный, но твердый.  Свойственна некоторая ограниченность, излишняя внимательность к мелочам. Способен не терять головы в критических ситуациях.
Так же мы провели авторскую анкету Борисовой Е.П. и Серафимович И.В. "Я - врунишка?!.." и получили такие результаты:

Рисунок 3. Внешние качества лжеца (%)
Вывод: По рисунку 3  мы видим, что школьники знают и могут назвать несколько невербальных (внешних) качеств лжи: закрывает лицо руками, глаза бегают, неуверенность, нервозность. Варианты 10-11 классов  опять шире.

Рисунок 4. Внутренние качества лжеца
Вывод: По рисунку 4 мы видим, что школьники знают  и могут назвать несколько внутренних качеств лжи, причин лжи. На 1 месте – скрытность (скрыть информацию), 2 месте – врет, потому что комплектует, хочет казаться лучше, на 3 месте – дисгармония личности.

Рисунок 5. Синонимы лжи
Вывод: По рисунку мы видим, что школьники знают много определений и синонимов лжи: обман, враньё, неправда на 1 месте. За ними – негативное, эмоциональное отношение к лжи (ужасно) и ложь рассматривается ими как желание скрыть информацию. Ученики 9 класса считают, что ложь – это проявление неуверенности в себе и проявление лицемерия человека. Добавим, что 10-11 классники предлагают более широкий диапазон ответов, это говорит о рефлексии лжи.

Рисунок 6. Причины обмана (лжи)
Вывод: Причиной лжи  в основном служит страх. Вторая по популярности причина - это неуверенность в себе. На третьем месте «желание выглядеть лучше». А в остальных случаях причиной лжи может стать всё что угодно, даже  «желание посмотреть, что будет».
 В завершении первого этапа  исследования мы установили:
1. Личностные черты, такие как подозрительность-доверчивость, рациональность – мечтательность,  проницательность – наивность не однозначно влияют на лживостью подростка: на распознание эмоций не влияет значимо не один фактор, а на невербальную компетентность влияет высокая подозрительность (L) и  высокая проницательноcть (N)
2. Высокий уровень невербальной компетентности (умение распознавать невербальные сигналы) влияет на лживость подростка. Трудности вызывает считывание невербальных проявлений и эмоций человека. Самые основные эмоции: страх, горе, гнев, радость не вызывают проблем при коммуникации. Сложнее обстоит с эмоциями т.н. сложного типа: неуверенность, печаль.
3. Отличительные особенности старшеклассников:
· В более старшем возрасте существует больший диапазон причин, синонимов, определений лжи и имеют более развитую внутреннюю рефлексию лжи. 
· Старшие школьники обладают не только способностями, возможностями и причинами лгать, но делают это виртуозно. С возрастом склонность к лжи растет и укрепляется поведенческим и социальным научением. Пропадает эмоциональное негативное отношение к лжи.
· Обнаружены личностные особенности старшеклассников: в 10—11 классе школьники становятся менее подозрительными. Многие считают себя не лжецами, а если и врут, то по важной причине.

2 Этап исследования
1. Анализ результатов по тесту на определение невербального проявления эмоций

Рисунок 8. Диаграмма по результатам теста невербального определения эмоций 
Таблица 1
Средние значения по классам тест «Определение эмоций»
	
	Обида
	Разочарование
	грусть
	ужас
	Радость
	Удивление
	Злость
	Страх
	Восторг 
	Ярость
	Удовольствие
	Досада
	Горе

	9 класс
	0,75
	0,31
	0,6
	0,5
	0,56
	0,25
	0,5
	0,5
	0
	0,5
	0,6
	0,25
	0,13

	10 класс
	0,63
	0,9
	0,18
	0,63
	0,45
	0,18
	0,45
	0,55
	0,1
	0,27
	0,18
	0,18
	0,27

	Т- критерий
	
	
	-1,702

	-2,742

	3,464

	
	-1,945

	
	
	-1,945

	

	1,534

	-7,483



Выводы: лучше всего была распознана эмоция «горе» в обеих группах старшеклассников. Менее всего школьникам удалось определить эмоцию «неуверенность». Группа девятиклассников не смогла определить эмоцию радости и удовольствия. Группа десятиклассников так же плохо распознала радость и досаду. По итогам теста лучше невербальное проявление эмоций 1 группа – девятиклассников, было бы логичнее, если бы лучше справились с тестом 10классники.
Сходства: Эмоции, которые распознаются примерно одинаково в 9 и 10-11 классах – это удивление, злость. Группа девятиклассников лучше выявила грусть, ужас, злость, страх, восторг, досаду и горе, чем десятиклассники. Удовольствие, ярость, обиду и вину лучше определили 10классники. Эмоции часто встречаемы в жизнь: горе, ярость, восторг, злость и удивление угадываются и считываются с лица лучше и проще. Эти эмоции имеют явные признаки. Тогда как сложные эмоции оказались: неуверенность считаются тяжелее в силу своей не явности, небольшие оттенки эмоций, их переходы считываются с трудом.
2. Анализ результатов по Тесту "Понимаете ли вы язык мимики и жестов?" (разработан В.Д.Коноваловым)
 
Рисунок 9. По уровням невербальной компетентности 
Вывод: Старшеклассники  определяют мимику и жесты людей на среднем уровне в 10 классах- 73%, тогда как в первой группе девятиклассников в 87 % случаев. Высокого же уровня не достиг никто, а это означает, что всем старшеклассникам необходимо развивать невербальную компетентность. 
В сравнении результатов групп, группа 9классников оказалась более успешной и в этом тесте. То есть девятиклассники успешнее по уровню невербальной компетентности: они лучше знают законы общения, умеют их интерпретировать. Это странно, т.к. логичнее было бы, если бы десятиклассники лучше справились с этим тестом, хотя разница между ними не так велика.
Между группами 10 и 9 классов не обнаружено достоверных различий по данному тесту.
 3. Анализ результатов по видеоэсперименту
  Видеоэксперимент состоял из 2 видео — 1 -правда, 2 -ложь. Их мы показывали два раза, а между просмотрами рассказали по каким признакам можно распознать лжеца.
Таблица 2 
Процент правильности и адекватности определения лжи
	
	9 класс 
	10 класс 

	1 просмотр
	50%
	82%

	2 просмотр после прочтения вспомогательного материала
	68,8%
	55%




Рисунок 10. Диаграмма процентного соотношения правильных и неправильных ответов
Выводы: Девятиклассники больше поддаются обучению вербальной и невербальной компетенции, и после прочтения вспомогательного материала смогли правильно применить его на практике, хотя и не все. Возможно, наше занятие поможет им в будущем распознать лжеца. Десятиклассники растолковали полученный материал неправильно и ухудшили свои показатели. Это можно объяснить тем, что они либо не достаточно внимательно слушали тестирующего, либо переусердствовали. Хотя, они при первом просмотре лучше определяли ложь, чем девятиклассники. 
	
	1 просмотр
	2 просмотр

	9 класс
	0,46
	0,69

	10 класс
	1
	0,545

	Т- критерий
	1,792

	


4. Анализ результатов по авторскому набору рассказов на лживость по литературным произведениям

Испытуемым предъявлялось 3 рассказа: В первом рассказе был взят отрывок из рассказа Александра Куприна «Святая ложь» его персонаж Семенюта. Вторым был взят рассказ Виктора Драгунского «Тайное становится явным» в кратком содержании. И третьим был представлен отрывок из рассказа Аркадия Аверченко «Ложь»
Все они были оценены школьниками с позиции личного отношения ко лжи, которую они и обнаружили в рассказах. После прочтения рассказа школьники отвечали на 4 вопроса. Критерии оценивания ответов: опишите признаки лжи, в прочтенном рассказе; укажите возможно ли было главному герою не врать и вести себя иначе; с таким человеком (вруном) смогли бы вы дружить; рефлексия поступков героя, анализ.

Рисунок 11. Диаграмма положительного отношения и распознавания вербальной лжи по 1 рассказу «Святая ложь» 
Вывод:  Старшеклассники  приблизительно одинаково оценивают ложь главного героя рассказа. 10классники несколько снисходительно относятся к его лживой жизни – 100% верно распознают и указывают признаки лжи, 72% - описывают варианты изменения лживого поведения, 59% -согласны дружить с лжецом, 55% - позитивно осмысляют причины и последствия лжи главного героя.


Рисунок 12. Диаграмма положительного отношения и распознавания вербальной лжи по 2 рассказу «Тайное становится явным»
Вывод: Из данной диаграммы так же видно, что старшеклассники более толлерантно относятся ко лжи главного героя, чем девятиклассники. Приблизительно одинаковое количество человек в обеих группах ответили на первый и четвёртый вопрос. Десятиклассники намного больше смогли предложить варианты другого поведения, что бы исправить лжеца, а у девятиклассников это вызвало затруднения. И гораздо большее число десятиклассников (45%) согласны дружить с главным героем, чем девятиклассники (16%).

Рисунок 13. Диаграмма положительного отношения и распознавания вербальной лжи по 3 рассказу «Ложь»
Вывод: Из этой диаграммы, как из двух предыдущих видно что, десятиклассники более снисходительно относятся ко лжи. На второй вопрос девятиклассники все ответили отрицательно. Также, в обеих группах трудности вызвал четвёртый вопрос анкеты, очень мало человек смогли найти положительное в действиях главного  героя. 

Математическая обработка данных исследования
Достоверно значимые отличия 9 и 10 классов обнаружены по видео эксперименту (т.е. угадывание лжи по видеоряду: вербальная и невербальная компетентность). Группа 10 классов обладает большей умением видеть и распознавать ложь  по сравнению с 9 классами. По 1 вопросу 1 ситуации (Т=1,792 при р≤0,05) это значит, что 10 класс верно распознают и указывают признаки лжи. 
По 2 вопросу 2 ситуации (Т=2,244 при р≤0,05) это значит, что 10 класс верно описывают варианты изменения лживого поведения. 
По 3 вопросу 2 ситуации (Т=2,300 при р≤0,05) это значит, что 10 класс больше готовы дружить с лжецом
По 1 вопросу 3 ситуации (Т=2,244 при р≤0,05) это значит, что 10 класс более верно распознают и указывают признаки лжи. 
По 2 вопросу 3 ситуации (Т=1,936 при р≤0,01) это значит, что 10 класс более верно описывают варианты изменения лживого поведения. 
	
	Рассказ 1 вопрос 1
	Рассказ 2
2 вопрос
	Рассказ 2
3 ворос
	Рассказ 3
1 вопрос
	Рассказ 3
2 вопрос

	9 класс 
	0,6
	0,31
	0,3
	0,3
	0

	10 класс
	1
	0,73
	0,9
	0,73
	0,27

	Т-критерий
	3,000

	2,244

	2,300

	2,244

	1,936



По сумме  в целом так же десятиклассники более успешны (T=3.775 при p≤ 0,001). Получены отличия по тесту на определение невербального проявления эмоций. По определению горя 9классники оказались успешнее, чем 10классники (Т= 7,483, при p≤ 0,001).Так же они успешнее определяли ярость ( Т= -1,945, при p≤ 0,01), злость (Т= -1,945, при p≤ 0,01) и ужас (Т= -2,742, при p≤ 0,02). 
Вывод: По причинам лжи, как уже обсуждалось ранее, 10классники называют больший диапазон вариантов изменений лживого поведения, причин лжи и имеют более развитую внутреннюю рефлексию лжи. Будучи боле взрослыми и осознанными группа 10 классов проявляет большую коммуникативную компетентность в вопросах распознавания, понимания и объяснения лжи.
Статистические методы применяются при обработке материалов психологических исследований для того, чтобы извлечь из тех количественных данных, которые получены в экспериментах, при опросе и наблюдениях, возможно больше полезной информации. Одним самых из распространенных методов статистики является корреляционный анализ.
В данной работе мы использовали r-Спирмена. Коэффициент ранговой корреляции Спирмена - это непараметрический метод, который используется с целью статистического изучения связи между явлениями. В этом случае определяется фактическая степень параллелизма между двумя количественными рядами изучаемых признаков и дается оценка тесноты установленной связи с помощью количественно выраженного коэффициента.

Получены корреляционные связи
1. Испытуемые, которые смогли улучшить свои показатели распознания лжи после видео эксперимента, они до этого хуже определяли эмоции: досаду, удовольствие (r=-0.378, р ≤ 0,01), радость (r=-0.505, р ≤ 0,001), вина (r=-0.362, р ≤ 0,001). 
2. Те испытуемые, которые правильно различали эмоции: неуверенность, досада, удовольствие, радость (r=0.455, р≤ 0,01) более развернуто смогли ответить на вербальные вопросы о ситуациях лжи в рассказах, а те, которые не смогли определить ярость – не смогли развернуть ответить на вопросы о вербальной лжи.
3. Те испытуемые, которые знают признаки невербального проявления лжи имеют развитую рефлексию лжи (r=0.455, р ≤ 0,01)
4. Ответы на 2 вопрос 1 ситуации и сумма баллов по видео эксперименту (r=-0.405, р≤ 0,001), это значит, что те испытуемые, которые могут предложить большее количество вариантов изменения поведения лгуна, сами по невербальным признакам затрудняются определить ложь и распознать её. Этот вывод неоднозначный т.к. получается, что вербальная и невербальная компетентность в распознавании лжи отличаются, не связаны.
Основные выводы:
1. Школьники старшего возраста, которые хорошо распознают вербальные проявления лжи, так же лучше определяют невербальные признаки лжи.
2. Чем  школьники старше, тем хуже они поддаются обучению умению  распознавать ложь, скорее всего они  сформировали свои стереотипы коммуникативного общения (негативизм) и для них требуется более длительное обучение или другие формы.
3. Трудности вызывает у подростков и юношей считывание невербальных проявлений и эмоций человека. Самые основные эмоции: страх, горе, гнев, радость не вызывают проблем при распознавании в коммуникации. Сложнее обстоит с эмоциями т.н. сложного типа: неуверенность, печаль.
4. Личностные черты, такие как: высокая подозрительность (L) и  высокая проницательноcть (N) в подростком возрасте влияют на невербальную компетентность, снижая её.
5. В юношеском возрасте школьники могут проявлять большую толерантность по отношению ко лжи, обладают вербальной компетенцией для определения признаков лжеца, их поведение более альтернативно. Эмоционально  с возрастом изменяется негативное отношение ко лжи, снижается подозрительность.
 
Заключение
В данной работе мы подтвердили гипотезу исследования, что на распознание лжи влияет вербальная и невербальная компетентность старшеклассника. Также подтвердили дополнительные гипотезы, что существуют отличия в уровне рефлексия лжи у подростков и юношества. Было доказано, что личностные черты, такие как подозрительность-доверчивость, рациональность – мечтательность,  проницательность – наивность связаны с  лживостью, чем сильнее выражены крайние полюса этих шкал (подозрительность, рациональность, проницательность) тем выше лживость.
Был изучен феномен ложи с точки зрения психологии. Нами была подтверждена актуальность данной темы. Мы  подробно изучили  определения лжи, виды лжи, способы её распознания. В практической части работы выявили способности подростков  и юношей к распознанию эмоций человека и определили осознаваемые причины лжи. 
Практически значимой эта работа может быть для людей, интересующихся проблемой лжи в психологии, юриспруденции, изучающих этот вопрос. В дальнейшем планируется продолжить исследование в этой области. 
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Приложения
Тест «Понимаете ли вы язык мимики и жестов?»
1.	Вы считаете, что мимика и жесты — это:
а) спонтанное выражение душевного состояния человека в данный конкретный
 момент;
б) дополнение к речи;
в) предательское проявление нашего подсознания.
2.	Считаете ли вы, что у женщин язык мимики и жестов более выразите
лен, чем у мужчин?
а) да;
б) нет;
в) не знаю.
3.	Как вы здороваетесь с очень хорошими друзьями?
а)	 радостно кричите: «Привет!»;
б) сердечным рукопожатием;
в) слегка обнимаете друг друга;
г)	 приветствуете их сдержанным движением руки;
д) целуете друг друга в щеку.
4.	Какая мимика и какие жесты, по вашему мнению, означают во всем
мире одно и то же? (Дайте три ответа):
а)	качают головой;
б) кивают головой;
в) морщат нос;
г) морщат лоб;
д) подмигивают;
е)	улыбаются.
5.	Какая часть тела «выразительнее» всего?
а)	 ступни;
б) ноги;
в)	 руки;
г)	 кисти рук;
д) плечи.
6.	Какая часть вашего собственного лица наиболее выразительна, по вашему мнению?
(Дайте два ответа):
а)	лоб;
б)брови;
в)	глаза;
г)	нос;
Д) губы;
е)	углы рта.
7.	Когда вы проходите мимо витрины магазина, в которой видно ваше
отражение, на что в себе вы обращаете внимание в первую очередь?
а)	 на то, как на вас сидит одежда;
б) на прическу;
в) на походку;
г)	 на осанку;
д) ни на что.
8.	Если кто-то, разговаривая или смеясь, часто прикрывает рот рукой, в
вашем представлении это означает, что:
         а) ему есть, что скрывать;
б)у него некрасивые зубы;
в)	он чего-то стыдится.
9.	На что вы прежде всего обращаете внимание у вашего собеседника?
а)	на глаза;
б) на рот;
в) на руки;
г) на позу.
10.	Если ваш собеседник, разговаривая с вами, отводит глаза, это для
вас признак:
а)	нечестности;
б)	неуверенности в себе;
в)	собранности.
11.	Можно ли по внешнему виду узнать типичного преступника?
а)	да;
б)нет;
в)	не знаю.
12.	Считаете ли вы, что большинство ваших жестов:
а)	«подсмотрены» у кого-то и заучены;
б)	передаются из поколения в поколение;
в)	заложены от природы.
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Интерпретация
65-46 очков. Браво! У вас отличная интуиция, вы обладаете способностью понимать других людей, у вас есть наблюдательность и чутье. Но вы слишком сильно полагаетесь в своих суждениях на эти качества, слова имеют для вас второстепенное значение. Если вам улыбнулись, вы уж готовы поверить, что вам объясняются в любви. Ваши «приговоры» слишком поспешны, и в этом кроется для вас опасность, можно попасть пальцем в небо! Делайте на это поправку, и у вас есть все шансы научиться прекрасно разбираться в людях.
45-24 очка. Вам доставляет определенное удовольствие наблюдать за другими людьми, и вы неплохо интерпретируете их мимику и жесты. Но вы еще не совсем умеете использовать эту информацию в реальной жизни, например, для того, чтобы правильно строить свои взаимоотношения с окружающими. Вы склонны скорее буквально воспринимать сказанные вам слова и руководствоваться ими. Например, кто-то скажет вам: «Мне с вами совсем не скучно», сделав при этом кислую мину. Но вы поверите словам, а не выражению лица, хотя оно весьма красноречиво. Развивайте интуицию, больше полагайтесь на ощущения!
23-5очков. Увы, язык мимики и жестов для вас — китайская грамота. Вам необыкновенно трудно правильно оценивать людей. И дело не в том, что вы на это не способны, просто вы не придаете этому значения, и очень напрасно! Постарайтесь намеренно фиксировать внимание на мелких жестах окружающих вас людей, тренируйте наблюдательность. Помните пословицу: «Тело — это перчатка для души». Немного понимать душу другого — верное средство самому не попасть в капкан одиночества.
Авторская анкета  Борисовой Е.П. и Серафимович И.В. 
«Я врунишка?!...»


Инструкция: Ответьте, пожалуйста, на следующие вопросы

1.	Вспомните ситуацию, когда Вас или Вы обманывали и ответьте на следующие вопросы:
	Ситуация, когда я обманывал
	Ситуация, когда меня обманывали

	a)	Кто участвовал
b)	Кого (кто) обманули
c)	Зачем всё это было нужно
d)	Чем всё закончилось
	e)	Кто участвовал
f)	Кого (кто) обманули
g)	Зачем всё это было нужно
h)	Чем всё закончилось


2.	На ваш взгляд, ложь – это…(синонимы, определение и т.д.).
3.	Человек, который лжет, какой он? (внешне, внутреннее).
4.	Любите ли вы приукрашивать события? (да-нет)
5.	Кого вы чаще обманываете (родители, учителя, друзья)?
6.	Когда Вы обманываете, то причиной этого может являться:
Неуверенность,
Страх (если сказать правду, может «попадет»).
Желание выглядеть лучше, иметь больше друзей.
      7.Часто ли ваша ложь становилась явной? Какие чувства вы при этом испытывали?
     8.В настоящее время в нашем обществе стали преобладать отношения недоверия и взаимного обмана. Как Вы думаете, допустимо ли в некоторых ситуациях солгать, или нужно при любых обстоятельствах говорить правду?
Интерпретация:
Вопрос № 1. Если человек написал ситуацию, то у него есть рефлексия обмана (1 балл), а если не написал. То нет рефлексии обмана (0 баллов).
Вопрос № 2. За каждый синоним 1 бал.
Вопрос № 3. За внутренние качества -  2 балла, за внешние – 1 балл.
Вопрос № 4. За ответ «да»- 1 балл, за ответ «нет»- 0 баллов.
Вопрос № 5. За каждую группу людей- 1 балл.
Вопрос № 6. За каждую причину – 1 балл.
Вопрос № 7.  За каждое названное чувство – 1 балл.
Вопрос № 8. За ответ: «нужно всегда говорить правду» - 1 балл, за ответ: «в некоторых ситуациях можно солгать» - 0 баллов.



Тест на определение невербального проявления эмоций



 
Таблица № 1
Сводные данные по тесту на определение невербального проявления эмоций по двум группам (1 группа - 9 классы и 2 группа 10классы)
	Эмоции
	1 группа
	2 группа

	
	Кол-во
выбранных
	%
	Кол-во
выбранных
	%

	Неуверенность
	0
	0
	0
	0

	Горе
	12
	75
	7
	64

	досада
	5
	31
	1
	9

	Удовольствие
	1
	6
	2
	18

	Ярость
	8
	50
	7
	64

	восторг
	9
	56
	5
	45

	Страх
	4
	25
	2
	18

	Злость
	8
	50
	5
	45

	Удивление
	8
	50
	6
	55

	радость
	0
	0
	1
	9

	Ужас
	8
	50
	3
	27

	Грусть
	9
	56
	2
	18

	Разочарование
	4
	25
	2
	18

	Обида
	2
	12
	3
	27

	Вина
	2
	12
	2
	18


Таблица №2 
Сводные данные по тесту «Понимаете ли вы язык мимики и жестов?» 
	Баллы
	Название уровня
	9 класс
	10 класс

	
	
	
	

	
	
	Количество
	%
	Количество
	%

	
	
	Человек
	
	человек
	

	65-46
	Высокий
	0
	0
	0
	0

	45-24
	Средний
	14
	87
	8
	73

	23-5
	Низкий
	2
	13
	3
	27

	
	
	
	
	
	


Математическая обработка данных исследования
	Различия групп по:
	Т-критерий
Т критическое =1,294 (при р=0,80)
	р (Значимость)

	Невербальная компетентность
	-1,92
	0,006

	Причины лжи
	-1,954
	0,055

	Я обманывал
	-1,992
	0,05


Значимые корреляции
	
	Коэффициент корреляции
	р (Значимость)

	Фактор L/ Фактор N
	0,540**
	0,001

	Фактор М/ Фактор N
	0,667**
	0,001

	Меня обманывали/я обманывал
	0,800**
	0,001

	Внутренние качества лжеца/синонимы лжи
	0,342*
	0,003

	Причины лжи/синонимы лжи
	0,425**
	0,001

	синонимы лжи/учителя
	0,325
	0,05


L – (высокий) - подозрительность – (низкий) доверчивость, M – (низкий) практичность- (высокий) мечтательность, N -  (низкий) наивность- (высокий) проницательность.





Авторский набор рассказов на лживость по литературным произведениям
1.Александр Куприн. Святая ложь
Иван Иванович Семенюта - вовсе не дурной человек. Он трезв, усерден, набожен, не пьет, не курит, не чувствует влечения ни к картам, ни к женщинам. Но он самый типичный из неудачников. На всем его существе лежит роковая черта какой-то растерянной робости, и, должно быть, именно за эту черту его постоянно бьет то по лбу, то по затылку жестокая судьба, которая, как известно, подобно капризной женщине, любит и слушается людей только властных и решительных. Еще в школьные годы Семенюта всегда был козлищем отпущения за целый класс. Бывало, во время урока нажует какой-нибудь сорванец большой лист бумаги, сделает из него лепешку и ловким броском шлепнет ею в величественную лысину француза. А Семенюту как раз в этот момент угораздит отогнать муху со лба. И красный от гнева француз кричит: - О! Земнют, скверный мальчишка! Au mur! К стеньи! И бедного, ни в чем не повинного Семенюту во время перемены волокут к инспектору, который трясет седой козлиной бородой, блестит сквозь золотые очки злыми серыми глазами и равномерно тюкает Семенюту по темени старым, окаменелым пальцем. - Ученичок развращенный! Ар-ха-ро-вец... Позорище заведения!.. У-бо-и-ще!.. Ос-то-лоп!.. И потом заканчивал деловым холодным тоном: - После обеда в карцер на трое суток. 
Он врал своей матери о том, что «Служба идет прекрасно. Начальство ценит Семенюту, товарищи любят. Правда, Трактатов и Преображенский завидуют и интригуют. Но куда же им! У них ни знаний, ни соображения. И какое же образование: один выгнан из семинарии, а другой - просто хулиган. А под Семенюту комар носу не подточит. Он изучил все тайны канцелярщины досконально.» Мать замечает, но она молчит. И будет жить Семенюта вместе с мамашей еще очень долго в тихом, скромном и теплом уюте. Но никогда старушка не намекнет сыну на то, что она знала об его обмане, а он никогда не проговорится о том, что он знал, что она знает.
2.Виктор ДРАГУНСКИЙ. Тайное становится явным
Сначала я съел яйцо. Это еще терпимо, потому что я выел один желток, а белок раскромсал со скорлупой так, чтобы его не было видно. Но потом мама принесла целую тарелку манной каши. 
— Ешь! — сказала мама. — Безо всяких разговоров! 
Я сказал: 
— Видеть не могу манную кашу! 
Но мама закричала: 
— Посмотри, на кого ты стал похож! Вылитый Кощей! Ешь. Ты должен поправиться. 
Я сказал: 
— Я ею давлюсь!.. 
Тогда мама села со мной рядом, обняла меня за плечи и ласково спросила: 
— Хочешь, пойдем с тобой в Кремль? 
Ну еще бы... Я не знаю ничего красивее Кремля. Поэтому я быстро ответил маме: 
— Конечно, хочу в Кремль! Даже очень! 
Тогда мама улыбнулась: 
— Ну вот, съешь всю кашу, и пойдем. А я пока посуду вымою. Только помни — ты должен съесть все до дна! 
И мама ушла на кухню. 
А я остался с кашей наедине. Я посолил её. Попробовал — ну, невозможно есть! Тогда я подумал, что, может быть, сахару не хватает? Посыпал песку, попробовал... Еще хуже стало. Я не люблю кашу, я же говорю. Ужасно обидно! Ведь в Кремль-то хочется! И тут я вспомнил, что у нас есть хрен. Я взял и вылил в кашу всю баночку, а когда немножко попробовал, у меня сразу глаза на лоб полезли и остановилось дыхание, и я, наверно, потерял сознание, потому что взял тарелку, быстро подбежал к окну и выплеснул кашу на улицу. Потом сразу вернулся и сел за стол. 
В это время вошла мама. Она посмотрела на тарелку и обрадовалась: 
— Ну что за Дениска, что за парень-молодец! Съел всю кашу до дна! Ну, вставай, одевайся, рабочий народ, идем на прогулку в Кремль! — И она меня поцеловала. 
В эту же минуту дверь открылась, и в комнату вошел милиционер. Он сказал: 
— Здравствуйте! — и подошел к окну, и поглядел вниз. — А еще интеллигентный человек. — Как не стыдно! — Милиционер даже стал по стойке «смирно». — Государство предоставляет вам новое жилье, со всеми удобствами и, между прочим, с мусоропроводом, а вы выливаете разную гадость за окно! 
— Не клевещите. Ничего я не выливаю! 
— Ах не выливаете?! — язвительно рассмеялся милиционер. И, открыв дверь в коридор, крикнул: — Пострадавший! 
И к нам вошел какой-то дяденька. Я как на него взглянул, так сразу понял, что в Кремль я не пойду. На голове у этого дяденьки была шляпа. А на шляпе наша каша. Она лежала почти в середине шляпы, в ямочке, и немножко по краям, где лента, и немножко за воротником, и на плечах, и на левой брючине. Он как вошел, сразу стал заикаться: 
— Главное, я иду фотографироваться... И вдруг такая история... Каша... мм... манная... Горячая, между прочим, сквозь шляпу и то... жжет... Как же я пошлю свое... фф... фото, когда я весь в каше?! 
3.  Аркадий Аверченко. Ложь 
После чтения драмы- ужинали. Серафима Петровна все время упорно избегала моего взгляда и держалась около мужа. Среди разговора она спросила его:
 - А где ты был сегодня вечером? Тебя ведь не было с трех часов.
 Я с любопытством ждал ответа. Лязгов, когда мы были вдвоем в кабинете, откровенно рассказал мне, что этот день он провел довольно беспутно: из Одессы к нему приехала знакомая француженка, кафешантанная певица, с которой он обедал у Контана, в кабинете; после обеда катались на автомобиле, потом он был у нее в Гранд-Отеле, а вечером завез ее в "Буфф", где и оставил.
 - Где ты был сегодня?
 Лязгов обернулся к жене и, подумав несколько секунд, ответил:
 - Я был у Контана. Обедали. Один клиент из Одессы с женой француженкой и я. Потом я заехал за моей доверительницей по Усачевскому делу, и мы разъезжали в ее автомобиле- она очень богатая- по делу об освобождении имения от описи. Затем я был в Гранд-Отеле у одного помещика, а вечером заехал на минутку в "Буфф" повидаться с знакомым. Вот и все.
 Я улыбнулся про себя и подумал:
 - Да. Вот это ложь!
Прочитайте рассказы.
Ответьте на слейдующие вопросы, дав как можно более развёрнутые ответы.
Вопросы рассказу №1:
1. Представьте, что вы – Семенюта, чтобы вы сделали, чтобы изменить ситуацию
2. По каким признакам другие определяли, что Семинюта обманывает? Укажите 1-2 признака
3. Смогли бы вы дружить с героем рассказа? 
4. Что вам понравилось в действиях главного героя?
Вопросы к рассказу №2:
1. Представьте, что вы – герой рассказа, чтобы вы сделали, чтобы не есть манную кашу?
2. Как вы считаете, можно ли было поступить так, как поступил герой рассказа?
3. Смогли бы вы дружить с героем рассказа? 
4. Что вам понравилось в действиях главного героя?
Вопросы к рассказу №3:
1. Какие чувства вы испытали при прочтении рассказа?
2. Как вы считаете, можно ли было поступить так, как поступил герой рассказа?
3. Смогли бы вы дружить с героем рассказа? 
4. Что вам понравилось в действиях главного героя?
Ключ к обработке:
1. Сумел описать вариант другого поведения или указать признаки (1 балл) не сумел (0 баллов).
2. Сумел описать вариант другого поведения или указать признаки (1 балл) не сумел (0 баллов).
3. Дружить мог (без обоснования)- 0 баллов, Дружить мог (с обоснованием)- 1 балл, нет 2 балла.
4. Варианты отрицательного поведения 0 баллов, положительные мысли осмысления поступка 1 балл.
Заполните таблицу после просмотра видеоролика.
	
	Видео № 1.1
	Видео № 2.1
	Видео №1.2
	Видео № 2.2

	правда
	
	
	
	

	ложь
	
	
	
	


 По каким признакам вы определили, что это правда / ложь?Видео эксперимент
1 рассказ (ложь): В своей жизни я никогда не забуду одно очень важное событие, которое потрясло меня это мой первый прыжок с парашютом. Это  было так здорово, замечательно, я получил огромное количество эмоций, впечатлений, это просто был взрыв!!! Я всем людям советую прыгнуть. Вы не пожалеете!
2 рассказ (правда): Мне кажется, я никогда не забуду тот подарок, который мне подарили друзья на пятнадцатилетие. Это было просто потрясающе! Они принесли мне завтрак в постель, представляете? А вечером мы все вместе пошли запускать фонарик желаний, такой в форме сердца, и мы все вместе загадали желание. Это было очень здорово! 
Вспомогательный материал для обучающего эксперимента:
1.Прикосновение к Носу. 
Одно из объяснений природы этого жеста заключается в том,  что когда плохие мысли проникают в сознание,  подсознание велит руке прикрыть рот,   но в самый последний момент, из желания замаскировать этот жест,  рука отдергивается ото рта,  и получается легкое прикосновение к носу. 
2.  Оттягивание Воротничка . 
Ученые  в ходе исследований выяснили, что ложь вызывает зудящее ощущение в нежных мышечных тканях лица и шеи, и требуется почесывание, чтобы успокоить эти ощущения. 
3. Потирание Века. 
Этот жест вызван тем, что в мозгу появляется желание скрыться от обмана, подозрения или лжи, с которыми он сталкивается, или желание избежать взгляда в глаза человеку, которому он говорит неправду. 
4. Почесывание шеи. 
В этом случае человек почесывает указательным пальцем правой руки место под мочкой уха или же ковую часть шеи.  Этот жест говорит о сомнении и неуверенности человека., который говорит: "Я не у верен чтр я с вами согласен".  Он особенно бросается в глаза в том случае если он противоречит вербальному языку, например, если человек вторит нечто подобное: "Я отлично понимаю, что вы испытываете". 
6. Почесывание и Потирание Уха. 
Фактически этот жест вызван желанием слушающего отгородиться от слов, положив руку около или сверху уха.  Этот жест является взрослой усовершенствованной модификацией жеста маленького ребенка, когда он затыкает уши, чтобы не выслушивать упреков родителей.  Другими вариантами прикосновения к уху является потирание ушной раковины, сверление в ухе (кончиком пальца), потягивание мочки уха или сгибание уха в попытке прикрыть им слуховое отверстие. 
7. Защита Рта Рукой. 
Защита рта рукой является одним из немногих жестов взрослого человека и имеет тот же смысл, что и детский жест. Рука прикрывает рот и большой палец прижат к щеке, в то время как мозг на уровне подсознания посылает сигналы сдержать произносимые слова.  Иногда это могут быть только несколько пальцев у рта или даже кулак, но значение жеста остается тем же.  Жест "защита рта рукой" следует отличать от оценочных жестов.  Если этот жест используется человеком в момент речи, это свидетельствует о том, что он говорит неправду. Однако если он прикрывает рот рукой в тот момент, когда вы говорите, а он слушает, это означает, что он чувствует, как вы лжете.
8. Выражение эмоций и реакций замедлено, по сравнению с тем, как обычно ведет себя человек. Оно начинается с задержкой, проходит более буйно, и очень резко заканчивается 
9. Проходит некоторое время между словами и выражением эмоций. Например, вам говорят, что ваша работа сделана блестяще и только потом, после осознания того, что сказали, улыбаются. Когда у говорящего правду человека эмоциональная реакция будет проходить одновременно со словами. 
10. То, что человек говорит совершенно не согласуется с выражением на его лице. Например, когда вам говорят фразу "Я люблю тебя", у человека становится таким, как будто он съел дольку лимона. 
11. При выражений эмоций участвует не все лицо, а только часть. К примеру, человек улыбается только ртом, не задействуя при этом мышцы щек, глаз и носа. Глаза в данном случае действительно становятся зеркалом души, потому что научиться специально управлять их выражением очень сложно, для некоторых невозможно. 
12. Когда человек говорит вам ложь, он свиду пытается занять, как можно меньше места, прижимая к себе руки и одну к другой - ноги. 
13. Человек будет избегать встречи ваших глаз. 
14. Человек трогает или чешет свой нос, уши. В редких случаях дотрагиваться открытой ладонью к области сердца на груди. 
15. Врущий человек может пытаться отвернуть свое тело или голову от вас. 
16. Он может несознательно поставить какие-то объекты между вами, создавая некого рода "защитный барьер" 
17. Ваш собеседник может говорить больше чем нужно, добавляя излишние детали. Ему не комфортно, когда наступает пауза в разговоре. 
18. Когда человек врет, он может опускать местоимения и говорить монотонным голосом 
19. Человек может говорить мягко, но при этом грамматически неправильно. Предложения будут запутаны. 
По этим признакам довольно легко определить, если кто-то вам лжет. Но конечно не стоит забывать, что лучше всего они работают с людьми, которых вы давно знаете.
Таблица 3.  Результаты по видеоэкспеименту 10 «Б» класс
	Исп..
	1
	2
	сумма 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	сумма

	№1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	2
	0
	8

	№2
	1
	0
	1
	1
	1
	2
	0
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	2
	0
	11

	№3
	1
	1
	2
	1
	0
	2
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	7

	№4
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	2
	0
	11

	№5
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	2
	0
	11

	№6
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	2
	0
	8

	№7
	1
	1
	2
	1
	0
	2
	0
	1
	1
	2
	0
	1
	0
	1
	0
	9

	№8
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	6

	№9
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	1
	1
	2
	0
	10

	№10
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	10

	№11
	1
	1
	2
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	2
	0
	1
	0
	0
	0
	7

	сумма 
	9
	6
	 
	11
	8
	14
	6
	10
	8
	10
	6
	8
	3
	13
	1
	 



Таблица 4.  Результаты по видеоэкспеименту 9 «г» класс
Авторский набор рассказов на лживость по литературным произведениям
	Исп.
	1
	2
	сумма 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	сумма

	№12
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	2
	0
	7

	№13
	1
	1
	2
	0
	1
	2
	0
	0
	1
	1
	2
	0
	0
	2
	0
	9

	№14
	1
	1
	2
	1
	0
	2
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	2
	1
	9

	№15
	1
	1
	2
	1
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	2
	0
	6

	№16
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	3

	№17
	1
	1
	2
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	2

	№18
	0
	1
	1
	1
	1
	2
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	8

	№20
	1
	1
	2
	1
	0
	2
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	6

	№21
	1
	0
	1
	0
	1
	2
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	6

	№22
	1
	0
	1
	1
	0
	2
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	5

	№23
	0
	0
	0
	1
	1
	2
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	6

	№24
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	6

	№25
	0
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	9

	№26
	1
	0
	1
	0
	1
	2
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	7

	№27
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3

	№28
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	3

	сумма 
	8
	11
	 
	10
	9
	21
	5
	13
	5
	5
	8
	5
	0
	12
	2
	 



Таблица №5 Тест на эмоции
Сводные данные по тесту на определение невербального проявления эмоций по двум группам (9 класс и 10 класс)
	 
	Исп.
	неуверенность
	горе
	досада
	удовольствие
	ярость
	восторг
	страх
	злость
	удивление
	радость
	ужас
	грусть
	разочарование
	обида 
	вина
	СУММА

	10 класс
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5

	
	2
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	7

	
	3
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	1
	0
	6

	
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	2

	
	5
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	
	6
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	5

	
	7
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	5

	
	8
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5

	
	9
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	6

	
	10
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	5

	
	11
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	9 класс
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	2
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	7

	
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	3

	
	4
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	5

	
	5
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	5

	
	6
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2

	
	7
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	7

	
	8
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6

	
	9
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	6

	
	10
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	7

	
	11
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	7

	
	12
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	3

	
	16
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	8

	
	14
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	7

	
	15
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	6

	
	16
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
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Корреляции по Спирмену 
Таблица 6 Корреляционные связи по видеоэксперименту и ситуациям
	 
	просмотр1
	просмотр2
	сумма по эксп.
	1вопрос
1 сит
	2вопрос
	3вопрос
	4вопрос
	1вопрос сит.2
	2вопрос 
	3вопрос
	4вопрос 
	1вопрос.3 сит
	2вопрос 
	3вопрос 
	вопрос4
	сумма 3

	неуверенность
	 
	 
	 
	,398
	 
	 
	 
	 
	,359
	,450
	 
	,446
	,455
	 
	 
	,526

	горе
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-,563
	 
	-,393
	-,334
	 
	 
	-,567

	досада
	 
	-,378
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	,390
	,368
	 
	 

	удовольствие
	 
	-,365
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	,365
	 
	 
	,348
	 
	 
	 

	ярость
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-,415
	 
	-,470
	 
	-,421

	восторг
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	страх
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-,362
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	злость
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	удивление
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	радость
	 
	-,505
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	,374
	 
	 
	 

	ужас
	 
	 
	 
	-,465
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-,349
	 
	 
	 
	 

	грусть
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	обида
	 
	 
	 
	 
	 
	,343
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	вина
	-,362
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	сумма
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 









	 
	1 просмотр
	2 просмотр
	сумма
	1вопрос
	2вопрос
	3вопрос
	4вопрос
	1вопрос сит.2
	2вопрос 
	3вопрос
	4вопрос 
	1вопрос.3 сит
	2вопрос 
	3вопрос 
	вопрос4
	VAR00016
	класс

	
	
	
	
	1 сит
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 просмотр
	 
	 
	0,662
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2 просмотр
	 
	 
	0,662
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	сумма
	0,662
	0,662
	 
	 
	-0,405
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1 вопрос 1 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,529
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-0,443

	2 вопрос 1 ситуация
	 
	 
	-0,405
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3 вопрос 1 сит
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-0,451
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,413
	 

	4 вопрос 1 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	-0,451
	 
	 
	 
	 
	 
	0,408
	 
	 
	 
	 
	 

	1 ворос 2 ситуация
	 
	 
	 
	0,529
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2 вопрос 2 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,543
	-0,408

	3 вопрос 2 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,601
	-0,457

	4 вопрос 2 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1 ворос 3 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,408
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-0,408

	2 вопрос 3 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,474
	-0,426

	3 вопрос 3  ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,568
	 

	4 вопрос 3 ситуация
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	VAR00016
	 
	 
	 
	 
	 
	0,413
	 
	 
	0,543
	0,601
	 
	 
	0,474
	0,568
	 
	 
	-0,597

	класс
	 
	 
	 
	-0,443
	 
	 
	 
	 
	-0,408
	-0,457
	 
	-0,408
	-0,426
	 
	 
	-0,597
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