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Введение

Тема нашей работы  является актуальной, потому что сегодня продолжают  не только существовать, но и усиливать свою роль в сознании многих людей приметы, суеверия, гадания и магические  ритуалы. Об этом говорят СМИ, популярные журналы пестрят статьями на данную тему, на телевидении увеличилось количество программ, посвященных обращению людей к сверхъестественному, таинственному, к приметам и предзнаменованиям. Суеверным  может считаться человек, который некритично относится к  суевериям, полностью доверяя им, эмоционально реагируя  на них и активно используя их в своей жизнедеятельности. Cуеверных людей можно выделить как в среде юношества, так и в среде людей зрелого возраста. Психологи связывают увеличение (появление суеверности) с неуспешностью разрешения возрастных кризисов, с несбывшимися надеждами, нереализованными планами, с влиянием экономических и социальных кризисов. И как результат этого – увлечение людьми зрелого возраста астрологией, гаданиями, оккультизмом, а нередко и обращение к сектам.
По исследованиям ученых (М.А. Холодная, В.Н. Дружинин)  интеллект помогает успешно  решать многие сложные задачи теоретической действительности. А на практическом уровне, когда решаются  конкретные житейские проблемы, многие люди скорее обращаются к суевериям, чтобы почувствовать себя защищенными и не испытывать страх неудачи, чтобы в случае неудачи переложить ответственность на волю случая, обстоятельств и , таким образом , оправдать себя.

По исследованиям многих ученых (А.И. Захаров, Ю.Л Ханин, Ч.Д. Спилбергер) тревожность – как свойство человека приходить в состояние повышенного беспокойства, является помехой для проявления интеллекта при решении конкретных  жизненных задач.

В нашей работе мы хотим проанализировать влияние общей способности личности  к познанию и решению проблем, определяющей успешность любой деятельности, то есть интеллекта и такой индивидуальной психологической особенности как тревожность на суеверность в разных возрастах.
Цель: изучить влияние тревожности и интеллекта личности на суеверность.
Объект исследования: суеверность и суеверная компетентность в юношеском и зрелом возрасте.
Предмет исследования: суеверность и суеверная компетентность.
Гипотезы:

1. Существуют отличительные особенности суеверности и тревожности юношеского и зрелого возраста.
2. Повышение интеллектуального уровня снижает уровень суеверности.
3. Уровень тревожности личности положительно связан со знанием суеверий и суеверностью личности. 
4. Влияние интеллекта и тревожности различно на развитие суеверности в разных возрастах.
Новизна нашей работы заключается в том, что на сегодняшний день нет однозначных выводов по исследованию взаимосвязи как именно интеллект и тревожность влияют на веру в приметы.
Практическая значимость нашей работы для юношества связана с оценкой молодым человеком своей общей умственной  способности к познанию и решению проблем самого себя. 
По преодолению суеверности и снижению уровня тревожности можно разработать занятия для учащихся, позволяющие оценить свои возможности и свое место среди других людей, развивающие  веру в свои собственные силы, а не в сверхъестественные, то есть суеверия. Для людей зрелого возраста  практическое значение работы заключается в умении найти выход из сложной жизненной ситуации (карьера, семья, воспитание детей), не обращаясь к суевериям, используя в полной мере свой жизненный опыт и интеллектуальный потенциал, тем самым  снижая свой уровень тревожности, чувствуя себя увереннее  и оптимистичнее.
Теоретическая часть

Существует несколько трактовок понятия тревожности. Тревожность – индивидуальная психологическая особенность , проявляющаяся в склонности человека к частым и интенсивным переживаниям тревоги.[11].
Представительница психодинамического подхода  К. Хорни  под тревожностью понимала эмоциональную реакцию на скрытую и субъективную опасность, сопровождающуюся определенными физическими ощущениями ( дрожь, учащенное  дыхание ).[3].
Н. Ю. Синягина  под тревожностью понимала сравнительно мягкую форму проявления эмоционального неблагополучия, которая выражается  в волнении, повышенном беспокойстве в различных ситуациях, в ожидании плохого отношения со стороны окружающих.[12].
А. И. Захаров  считает, что тревожность – это склонность к беспокойству, недостаточная внутренняя согласованность чувств и желаний.[15].
В словаре «Психология» под редакцией А. В. Петровского и М. Г. Ярошевского дано следующее  определение тревожности –это склонность индивида к переживаниям тревоги, характеризующаяся низким порогом возникновения реакции тревоги; один из основных параметров индивидуальных различий.[16].
От  тревожности  как свойства личности, по мнению Ч. Спилбергера , следует отличать тревогу- как состояние. Тревога – это переживание эмоционального дискомфорта, связанное с ожиданием неблагополучия, предчувствием грозящей опасности. [17].
На психологическом уровне тревожность ощущается  как напряжение, озабоченность, нервозность, чувство неопределенности и грозящей неудачи, невозможность  принять решение. В настоящее время преобладает точка зрения, согласно которой тревожность, имея природную основу  (свойство нервной системы), складывается прижизненно, в результате действия социальных и личностных факторов. [11].
Особенно острой проблема тревожности является для  юношеского возраста. Среди возможных причин возникновения тревожности: физиологические особенности  ( например : повышенная чувствительность ), индивидуальные особенности, взаимоотношения со сверстниками, проблемы в школе, неправильное воспитание и неблагоприятные отношения с родителями. В зрелом возрасте тревожность может порождаться внутренними конфликтами, преимущественно самооценочного характера, а также проблемами в семье.

Оптимальный уровень тревожности необходим для эффективного приспособления к действительности. 

Далее в нашей работе мы рассмотрим понятие интеллекта.

1) Интеллект- общая способность к познанию и решению проблем, определяющая успешность любой деятельности и лежащая в основе других способностей.[13].
2) Интеллект- система всех познавательных (когнитивных) способностей индивида: ощущения, восприятия, памяти, представления, мышления, воображения.

3) Интеллект- способность к решению проблем без проб и ошибок,  «в уме». [11].
Понятие интеллект как общая умственная способность применяется в качестве обобщения поведенческих характеристик, связанных с успешной адаптацией к новым жизненным задачам. [11]. Мы рассматриваем интеллект ни как просто изучение книг и навыки проходить тесты, а как более широкую и глубокую способность познавать окружающий мир, понимать суть вещей и соображать что делать в той или иной ситуации.

В нашей работе мы исследуем влияние тревожности и интеллектуальных особенностей личности на суеверность. Суеверие – это вера во что – нибудь сверхъестественное, таинственное, в предзнаменования, в приметы. Примета – явление, случай, который в народе считается предвестием чего–нибудь. [8].Суеверные приметы основаны на слепой вере. Они очень легко могут быть внушены, переданы и усвоены без всякого размышления, так как свободны от требований разума, не нуждаются в доказательстве, исключают сомнение. Суеверия чаще всего гнездятся не в сознании, а в области подсознательного. Поликарп Пузино [4] писал: «Суеверие рождается от сильного влияния на чувство… Оно есть ложное впечатление чувств, обманутых касательно существа предметов». Философ 17 века Спиноза писал, что если бы люди во всех своих делах могли поступать по плану, или если бы им всегда благоприятствовало счастье, то никакое суеверие не могло бы овладеть ими.[4]. Особенность нашей психики такова, что лучше запоминается связь событий, после которых последовали неприятности, и забываются эти же события, если после них ничего не случилось.[2]. Суеверность рассматривается нами как свойство характера, заключающееся в обращении к сверхъестественным силам в затруднительных ситуациях, вызывающих чувство страха. А суеверная компетентность-как знание индивидом суеверий, примет, которым можно доверять и активно использовать их в своей жизнедеятельности.

Выводы:

1.К суевериям чаще всего обращаются люди с повышенной тревожностью, повышенной внушаемостью, предрасположенные к навязчивым состояниям.

2.В основе юношеской склонности к суевериям-страх и тревога, возникающие из-за отставания в учебе, всвязи с экзаменационными испытаниями, из-за ссор с одноклассниками, из-за отсутствия взаимопонимания с родителями.
3.В зрелом возрасте росту суеверности содействуют внутренние конфликты человека, «семейные тревоги», неудовлетворенность своей жизнью.

4. Уровень интеллекта, а не уровень суеверности определяет успешность любой деятельности, адаптацию к новым жизненным задачам.
5.Тревожность как личностное свойство является помехой для проявления индивидом своего интеллекта при решении жизненных проблем.
Практическая часть

Цель: изучить влияние интеллекта и тревожности на суеверность.
Задачи:
1. Изучить литературные источники по данной теме.

2. Изучить уровень тревожности.

3. Изучить уровень интеллекта.

4. Изучить уровень суеверности и знания примет у школьников и взрослых.
Объект исследования: суеверность и суеверная компетентность в юношеском и зрелом возрасте.
Предмет исследования: суеверность и суеверная компетентность.
Гипотезы:
1.Существуют отличительные особенности суеверности и тревожности юношеского и зрелого возраста.

2.Повышение интеллектуального уровня снижает уровень суеверности.

3.Уровень тревожности личности положительно связан со знанием суеверий и суеверностью личности. 
4.Влияние интеллекта и тревожности различно на развитие суеверности в разных возрастах.
Выборка: В исследовании участвовало всего 60 человек из них:

1. 30 учеников 11 класса (16 девочек, 14 мальчиков)
2. 30 взрослых среднего возраста (20 женщин, 10 мужчин) 
Методы исследования:
1. Тест интеллекта, свободный от влияния культуры (адаптирован А.А.Рукавишниковым). C.F.2A
2. Авторский опросник №1 на изучение уровня суеверности (Семеновой А. С.,  Серафимович И. В.). (см. в приложении № 1).

3. Авторский опросник №2 на изучение суеверной компетентности (Семеновой А. С.,  Серафимович И. В.). (см. в приложении №2).

4. Методика измерения уровня тревожности Тейлора.

Анализ полученных результатов

1) Анализ уровня суеверности.

Таблица №1. Анализ уровня суеверности у учащихся

	Уровни суеверности
	Взрослые
	11 «В»

	Низкий уровень суеверности (0-6 баллов)
	13,3% (4 чел.)
	7% (2 чел.)

	Средне – низкий уровень суеверности (6-12 баллов)
	60% (18 чел.)
	13% (4 чел.)

	Средне – высокий уровень суеверности (12-18 баллов)
	20% (6 чел.)
	63% (19 чел.)

	Высокий уровень суеверности (18-22 баллов)
	6,7% (2 чел.)
	17% (5 чел.)
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Результат:  Проанализировав данные таблицы, мы установили, что больше половины людей зрелого возраста обладают средне-низким уровнем суеверности. Одна пятая часть взрослых обладает средне- высоким уровнем суеверности. Среди учащихся больше половины занимают показатели средне-высокого уровня суеверности. В группе учащихся  процент высокого уровня суеверности значительно выше, чем у людей зрелого возраста.
На наш взгляд, это связано с  проблемами юношеского возраста: усилением эмоциональной напряженности и тревожности в период подготовки к выпускным экзаменам и выбору будущей профессии. Учащиеся легко внушаемы, подвержены страху, слепой вере, вере на слух, верят в суеверные приметы, потому что хотят верить, и тем самым объясняют многие происходящие в их жизни события.

Достаточно высокий процент средне-высокого уровня суеверности людей зрелого возраста, на наш взгляд, можно объяснить  потребностью  взрослых чувствовать себя защищенными и не испытывать страх неудачи.
2)Анализ уровня суеверной компетентности.

Таблица №2. Анализ уровня суеверной компетентности.

	Уровни суеверной

Компетентности
	Взрослые
	11 «В»

	Низкий уровень (0-3 балла)
	20% (6 чел.)
	3%  (3 чел.)

	Средне – низкий (3-7 баллов)
Уровень
	46% (14 чел.)


	54% (16 чел.)

	Средне – высокий (7-10 баллов)
Уровень
	17% (5 чел.)

	40% (12 чел.)



	Высокий уровень (10-14 баллов)
	17%(5 чел.)
	3% (1 чел.)
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Результат: Проанализировав данные таблицы, мы видим что большинство взрослых и учащихся обладают средне-низким уровнем суеверной компетентности. Группу  учащихся от взрослых отличает достаточно высокий показатель средне-высокого уровня компетентности, что  можно объяснить более широким кругозором учащихся и высокой общительностью среди молодежи. Показатели высокого уровня суеверной компетентности взрослых  в несколько раз выше показателей учащихся, что объясняется тем, что взрослые являются узкими специалистами в своей профессиональной области, а в других сферах деятельности вынуждены пользоваться накопленным жизненным опытом в сфере познания суеверий.
3) Анализ уровня тревожности.

Таблица №3. Анализ уровня тревожности.
	Уровни тревожности
	Взрослые
	11 «В»

	Низкий уровень (0-5 баллов)
	3% (1 чел.)
	0%

	Средне-низкий уровень (5-15 баллов)
	53% (16 чел.)
	20% (6 чел.)

	Средне-высокий уровень (15-25 баллов)
	37 % (11 чел.)
	60% (18 чел.)

	Высокий уровень (25-40 баллов)
	7% (2 чел.)
	20 %(6 чел.)

	Очень высокий уровень (40-50 баллов)
	0%
	0%
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Результат:  Проанализировав данные таблицы, мы установили, что среди учащихся 11 класса наблюдаются достаточно высокие показатели средне-высокого и высокого уровня тревожности, что  мы можем связать с усилением эмоциональной напряженности и беспокойства у учащихся в период подготовки к выпускным экзаменам и выбору будущей профессии, проблемой взаимопонимания с родителями и сверстниками.
У людей зрелого возраста преобладает средне-низкий уровень тревожности, что можно объяснить сформировавшимся социальным положением в обществе, удовлетворенностью в профессиональной и семейной сферах. Так же присутствуют показатели средне-высокого и высокого уровней  тревожности у взрослых, что можно связать с профессиональной деятельностью (проблемы с начальством, с коллегами, недовольство заработной платой), нереализованностью планов, поставленных целей и  проблемами в семейной жизни (неуверенность в чувствах супруга, утрата взаимопонимания с детьми в период их переходного возраста, озабоченность сдачей детьми экзаменов)
4) Анализ  уровня интеллекта.

Таблица №4. Анализ уровня интеллекта.
	Уровни интеллекта
	Взрослые
	11«В»

	Очень высокий (130)
	0%
	0%

	Высокий (120-129)
	0%
	3% (1 чел)

	Хорошая норма (110-119)
	30%(9 чел.)
	3% (1чел.)

	Средний (90-109)
	70% (21чел.)
	76% (23 чел.)

	Низкий (70)
	0%
	18% (5чел.)
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Результат:  Проанализировав данные таблицы, мы установили, что у людей зрелого возраста преобладает средний уровень интеллекта, что связано с нежеланием повышать свой интеллект, загруженностью бытовыми проблемами, для решения которых взрослые пользуются уже сложившимися стереотипами. Примерно одна треть исследуемых взрослых обладает  хорошей нормой интеллекта, на наш взгляд, благодаря высшему образованию и требованиям профессии развивать интеллект.
Большинство учащихся 11 класса обладают средним уровнем интеллекта, а 18% низким уровнем интеллекта, что ,на наш взгляд, можно объяснить тем, что  учащиеся просто не хотят развивать свои умственные способности, понимать суть вещей, соображать что делать в конкретной ситуации, им проще воспользоваться уже  готовыми решениями выхода из этой ситуации. В 11 «В» классе присутствует показатель высокого уровня интеллекта, поскольку ребята избирают для поступления не техникумы и училища, а ВУЗы, куда необходим достаточно высокий уровень IQ.

4)Взаимосвязь интеллекта, тревожности и суеверности (корреляция)
Мы проводили отдельно корреляционный анализ в группе людей зрелого возраста, в группе учащихся 11 класса и совместно. Значимые корреляции обнаружены на общей выборке и отдельно.
У школьников выявлены следующие виды корреляций.
1.Уровень суеверности положительно связан с уровнем суеверной компетентности (p=0,327),уровень значимости 0,95.
2.Уровень интеллекта отрицательно связан с уровнем тревожности (p=-0,645), уровень значимости 0,99.

Высокая тревожность у старшеклассников препятствует развитию и проявлению интеллекта, при этом значимых взаимосвязей по влиянию тревожности или интеллекта на суеверность не выявлено. Развитие интеллекта не заканчивается в юношеском возрасте, оно идет по возрастающей и поэтому пока не установлено его значимого влияния на такие «житейские интеллектуальные» проявления как суеверия.
У взрослых выявлены следующие виды корреляций.
1.Уровень тревожности положительно связан с уровнем суеверности  (p=0,831,уровень значимости 0,99) и уровнем суеверной компетентности (p=0,722, уровень значимости 0,99).

2.Уровень интеллекта отрицательно связан с уровнем суеверности ( p=-0,395, уровень значимости 0,95) и уровнем тревожности (p= -0,508, уровень значимости 0,99).
Высокая тревожность у взрослых связана с верой в приметы, суевериями, и как правило, это связано с низким применением интеллектуальных способностей. Взрослые, возможно, как компенсацию интеллектуальных размышлений готовы для уменьшения собственной тревожности и повышения значимости в кругу коллег и близких выдавать «готовые» приметы и верования как знание житейской мудрости, не всегда логически объясняемой. Здесь требуется только хорошая память и взрослый может завоевать широкую аудиторию слушателей, при этом будучи весьма высоко оцененным по показателям мудрости (интеллекта).
На всей выборке в целом выявлены следующие виды корреляций.
1.Уровень суеверности положительно связан с уровнем суеверной компетентности (p=0,663) уровень значимости равен 0,99.Чем больше человек верит в приметы, тем выше его суеверная компетентность.

2.Уровень суеверности отрицательно (p=-0,381) связан с уровнем интеллекта, уровень значимости 0,99.Таким образом, чем выше интеллект, тем ниже уровень суеверности.
3.Уровень тревожности положительно связан (p=0,551) с уровнем суеверности и суеверной компетентности(p=0,495),уровень значимости 0,99.Таким образом, чем больше тревожность, тем выше суеверность и суеверная компетентность и тем меньше интеллект (p=-0,598), т.е. развитие интеллекта способствует уменьшению суеверности и как одно из следствий может снижать тревожность личности.
6)Анализ достоверности отличий. t-критерий

Таблица №5 Анализ достоверности отличий.
	Параметры сравнения
	взрослые
	11 «В»
	t

	1. Уровень суеверности
	11
	14
	4,290

	2. Уровень суеверной компетентности
	6
	7
	0,944

	3. Уровень тревожности
	15
	19
	2,113

	4. Уровень интеллекта
	33
	31
	-1,897


t критическое=2,030 (0,95%)


=
2,724 (0,99%)


Проанализировав данные таблицы, мы подтвердили, что учащиеся более суеверны, чаще обращаются к приметам для поиска выхода из реальной ситуации. Учащиеся в силу возрастных особенностей, эмоциональной и физической нагруженности, проблем со сверстниками и родителями более тревожны, чем люди зрелого возраста.
                                                Выводы

Мы изучили влияние интеллекта и тревожности на суеверность (на примере учащихся юношеского возраста и людей зрелого возраста) и

Теоретически установили, что

1.В основе юношеской склонности к суевериям-страх и тревога, возникающие из-за отставания в учебе, всвязи с экзаменационными испытаниями, из-за ссор с одноклассниками, из-за отсутствия взаимопонимания с родителями. В зрелом возрасте росту суеверности содействуют внутренние конфликты человека, «семейные тревоги», неудовлетворенность своей жизнью.

2. Уровень интеллекта, а не уровень суеверности определяет успешность любой деятельности, адаптацию к новым жизненным задачам.
3. Тревожность как личностное свойство является помехой для проявления индивидом своего интеллекта при решении жизненных проблем.
Практически установили, что
1.Уровень суеверности выше у людей юношеского возраста, чем у людей зрелого возраста. Существует взаимосвязь между знанием примет и верой в них: чем выше уровень суеверности, тем выше уровень суеверной компетентности.
2.Существуют отличия в уровне тревожности у учащихся и людей зрелого возраста: с возрастом тревожность понижается.
3.Высокая тревожность у старшеклассников препятствует развитию и проявлению интеллекта, при этом значимых взаимосвязей по влиянию тревожности или интеллекта на суеверность не выявлено.
4.Высокая тревожность у взрослых связана с верой в приметы, суевериями, и, как правило, это связано с низким применением интеллектуальных способностей. 
5.Развитие интеллекта с возрастом способствует уменьшению суеверности и как одно из следствий может снижать тревожность личности.
                                               Заключение
В нашей работе мы подтвердили актуальность нашей темы и подробно исследовали такие понятия, как интеллект, тревожность, суеверность и суеверная компетентность. В результате теоретического анализа и проведенных исследований нами установлена взаимосвязь интеллекта, тревожности, суеверности и суеверной компетентности в юношеском и зрелом возрасте.
В ходе проведенных анализов мы можем наблюдать значимую взаимосвязь по влиянию интеллектуальных особенностей и тревожности личности на суеверность у людей зрелого возраста: чем выше интеллект, тем ниже уровень суеверности  и суеверной компетентности; чем выше уровень тревожности, тем выше суеверность личности. 
Значимость нашей работы велика, поскольку на сегодняшний день именно уровень интеллекта определяет успешность любой деятельности, адаптацию к новым жизненным задачам. 

Низкий уровень интеллекта и нежелание развивать свой интеллект приводят к повышению уровня суеверности: не нужно искать решение задач, выхода из ситуации-проще обратиться к готовым приметам (суевериям), чтобы почувствовать себя защищенным от неудач.
Наша работа интересна тем, что, установив влияние интеллекта и тревожности на суеверность личности, ориентирует учащихся и взрослых на веру не в суеверные приметы, а в самих себя и в свои умственные способности, необходимые для успешной деятельности, а так же показывает необходимость снижения уровня тревожности, которая является помехой для проявления личностью своего интеллекта при решении не только узкопрофессиональных задач, но и жизненных проблем в целом.                               
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Приложение 1

Авторский опросник №1 на изучение уровня суеверности Семеновой Анастасии Сергеевны и Серафимович Ирины Владимировны.
1. На ваш взгляд, что такое приметы?

2. Как вы считаете, для чего нужны приметы?

3. Верите ли вы в приметы?

4. Какие приметы вам известны?

5. Какая для вас самая сильная примета?

6. Вы вообще суеверный человек?

7. А ваши друзья, знакомые?

8. Верите ли вы в удачу?

9. Верите ли вы  в неудачные дни?

10. Верите ли вы в гороскоп?

11. Верите ли вы в талисманы?

12. Как вы считаете, что существующие ныне маги, гадалки и др. действительно обладают какими – то сверхъестественными способностями, или все это обман?

13. Висит ли у вас дома подкова на счастье?

14. А колокольчик, который отгоняет злых духов?

15. Верите ли вы в домовых?

16. Участвовали ли вы когда – нибудь в вызове духов?

17. Гадаете ли вы на картах?

18. Верите ли вы в вещие сны?

19. Верите ли вы в хиромантию?

20. Верите ли вы в специфику цвета?

21. Верите ли вы в гадания, и в какие дни оно самое удачное?

22. Случившееся вы объясняете какой – то приметой, или даете научное объяснение?

Ключ:

1. Общее представление – 0 б.

    Синонимы – 1 б.

    Определение – 2 б.

2. Не знаю – 0 б.

    Какой – либо вариант ответа – 1 б.

3. Да – 1 б., нет – 0 б.

4 – 5. За каждую – 1 б.

6 – 22. Да – 1 б., нет – 0 б.

Приложение 2
Авторский опросник №2 на определение суеверной компетентности Семеновой Анастасии Сергеевны и Серафимович Ирины Владимировны.
1.  Нельзя свистеть.

А)денег не будет  Б)счастье уйдет  В)прибыль унесет

2.  Нельзя подметать пол вечером.

А)сны будут плохие сниться Б)счастье выметаешь  В)деньги выметаешь
1. Нельзя в полночь смотреть в зеркало.
     А)увидишь суженого Б)увидишь нечистую силу В)зеркало треснет
2. К чему нужно говорить: «ни пуха, ни пера»?
А)на удачу Б)на сон грядущий В)на прибыль
3. Почему нельзя плевать через левое плечо?
А)попадешь в соседа Б)нарушишь ауру В)на левом плече ангел-хранитель
4. К чему чешется ладошка?
А)к деньгам Б)к скандалу В)к удаче
5. Говорят: «как новый год встретишь, так его и проведешь». Верите ли вы в это?
6. К чему птица стучит в окно?
А)к несчастью Б)к письму В) к приходу гостей
7. Загадываете ли вы желание, когда проезжаете под мостом?
8. Купаетесь ли вы после второго августа?
9. Откроете ли вы дверь на звонок, если за дверью никого нет?
10. Верите ли вы в примету, если оденешься наизнанку – битым будешь?
11. Что значит число 13?
А)чертова дюжина Б)счастливое число В)несчастливое число
12. Здороваетесь ли вы через порог?
Ключ:
За каждый совпадающий ответ – 1 б.

Приложение 3

Сырые данные 11 класс и взрослые
	11 класс
	№1
	№2
	интеллект
	тревожность

	Ученик 1
	20
	7
	31
	22

	Ученик 2
	21
	7
	34
	19

	Ученик 3
	5
	4
	32
	24

	Ученик 4
	11
	7
	31
	19

	Ученик 5
	11
	6
	34
	17

	Ученик 6
	12
	6
	32
	15

	Ученик 7
	17
	5
	28
	19

	Ученик 8
	16
	5
	25
	15

	Ученик 9
	16
	5
	30
	15

	Ученик 10
	18
	5
	27
	18

	Ученик 11
	12
	5
	34
	17

	Ученик 12
	13
	7
	30
	21

	Ученик 13
	13
	6
	30
	18

	Ученик 14
	15
	7
	34
	22

	Ученик 15
	14
	4
	34
	19

	Ученик 16
	16
	5
	33
	17

	Ученик 17
	6
	3
	29
	21

	Ученик 18
	14
	5
	29
	18

	Ученик 19
	18
	9
	34
	35

	Ученик 20
	15
	10
	24
	31

	Ученик 21
	15
	9
	21
	28

	Ученик 22
	18
	10
	23
	26

	Ученик 23
	17
	8
	22
	27

	Ученик 24
	15
	8
	17
	29

	Ученик 25
	15
	8
	42
	12

	Ученик 26
	9
	8
	44
	12

	Ученик 27
	11
	9
	35
	14

	Ученик 28
	19
	8
	37
	8

	Ученик 29
	20
	8
	38
	13

	Ученик 30
	19
	9
	35
	7


	Взрослые
	№1
	№2
	интеллект
	тревожность

	Взрослый 1
	14
	9
	36
	22

	Взрослый 2
	9
	4
	28
	18

	Взрослый 3
	11
	4
	29
	18

	Взрослый 4
	17
	10
	25
	25

	Взрослый 5
	15
	12
	30
	22

	Взрослый 6
	14
	7
	35
	21

	Взрослый 7
	13
	7
	32
	21

	Взрослый 8
	16
	11
	36
	21

	Взрослый 9
	8
	6
	38
	19

	Взрослый 10
	12
	8
	38
	18

	Взрослый 11
	11
	5
	36
	16

	Взрослый 12
	4
	0
	39
	5

	Взрослый 13
	10
	7
	35
	12

	Взрослый 14
	9
	7
	38
	8

	Взрослый 15
	5
	2
	38
	6

	Взрослый 16
	7
	5
	40
	12

	Взрослый 17
	5
	1
	39
	7

	Взрослый 18
	4
	3
	36
	7

	Взрослый 19
	11
	6
	32
	11

	Взрослый 20
	8
	7
	32
	8

	Взрослый 21
	8
	4
	28
	13

	Взрослый 22
	12
	8
	36
	10

	Взрослый 23
	6
	2
	38
	7

	Взрослый 24
	7
	3
	35
	14

	Взрослый 25
	9
	7
	28
	12

	Взрослый 26
	9
	5
	29
	8

	Взрослый 27
	11
	5
	33
	12

	Взрослый 28
	8
	4
	39
	10

	Взрослый 29
	21
	13
	27
	33

	Взрослый 30
	23
	13
	30
	30


Тезисы

1.

Тема нашей работы  является актуальной, потому что сегодня продолжают  не только существовать, но и усиливать свою роль в сознании многих людей приметы, суеверия, гадания и магические  ритуалы. Об этом говорят СМИ, популярные журналы пестрят статьями на данную тему, на телевидении увеличилось количество программ, посвященных обращению людей к сверхъестественному, таинственному, к приметам и предзнаменованиям.

2.

  Цель: изучить влияние интеллекта и тревожности на суеверность.
Задачи:
1.Изучить литературные источники по данной теме.

2.Изучить уровень тревожности.

3.Изучить уровень интеллекта.

4.Изучить уровень суеверности и знания примет у школьников и взрослых.
Объект исследования: суеверность и суеверная компетентность в юношеском и зрелом возрасте.

Предмет исследования: суеверность и суеверная компетентность.
Гипотезы:
1.Существуют отличительные особенности суеверности и тревожности юношеского и зрелого возраста.

2.Повышение интеллектуального уровня снижает уровень суеверности.

3.Уровень тревожности личности положительно связан со знанием суеверий и суеверностью личности. 
4.Влияние интеллекта и тревожности различно на развитие суеверности в разных возрастах.

3.
Новизна нашей работы заключается в том, что на сегодняшний день нет однозначных выводов по исследованию взаимосвязи как именно интеллект и тревожность влияют на веру в приметы.
Практическая значимость нашей работы для юношества связана с оценкой молодым человеком своей общей умственной  способности к познанию и решению проблем самого себя. 
По преодолению суеверности и снижению уровня тревожности можно разработать занятия для учащихся, позволяющие оценить свои возможности и свое место среди других людей, развивающие  веру в свои собственные силы, а не в сверхъестественные, то есть суеверия. Для людей зрелого возраста  практическое значение работы заключается в умении найти выход из сложной жизненной ситуации (карьера, семья, воспитание детей), не обращаясь к суевериям, используя в полной мере свой жизненный опыт и интеллектуальный потенциал, тем самым  снижая свой уровень тревожности, чувствуя себя увереннее  и оптимистичнее.
4.
Мы изучили влияние интеллекта и тревожности на суеверность (на примере учащихся юношеского возраста и людей зрелого возраста) и

Теоретически установили, что

1.В основе юношеской склонности к суевериям-страх и тревога, возникающие из-за отставания в учебе, всвязи с экзаменационными испытаниями, из-за ссор с одноклассниками, из-за отсутствия взаимопонимания с родителями. В зрелом возрасте росту суеверности содействуют внутренние конфликты человека, «семейные тревоги», неудовлетворенность своей жизнью.

2. Уровень интеллекта, а не уровень суеверности определяет успешность любой деятельности, адаптацию к новым жизненным задачам.
3. Тревожность как личностное свойство является помехой для проявления индивидом своего интеллекта при решении жизненных проблем.
Практически установили, что

1.Уровень суеверности выше у людей юношеского возраста, чем у людей зрелого возраста. Существует взаимосвязь между знанием примет и верой в них: чем выше уровень суеверности, тем выше уровень суеверной компетентности.
2.Существуют отличия в уровне тревожности у учащихся и людей зрелого возраста: с возрастом тревожность понижается.
3.Высокая тревожность у старшеклассников препятствует развитию и проявлению интеллекта, при этом значимых взаимосвязей по влиянию тревожности или интеллекта на суеверность не выявлено.
4.Высокая тревожность у взрослых связана с верой в приметы, суевериями, и, как правило, это связано с низким применением интеллектуальных способностей. 
5.Развитие интеллекта с возрастом способствует уменьшению суеверности и как одно из следствий может снижать тревожность личности.
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